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Зина Портнова родилась в Ленинграде и до 

войны вела обычную жизнь советской 

девочки. На летние школьные каникулы 

родители отправили Зину вместе с младшей 

сестрой Галей к бабушке в Витебскую 

область, в Белоруссии. После внезапного 

нападения фашистской Германии на СССР, 

над Витебской областью сразу нависла угроза 

оккупации. Попытка бабушки отправить 

внучек домой, в Ленинград, не удалась –

фашисты перекрыли все дороги. Так, девочка 

осталась на оккупированной территории.



Она стала одним из активных участников отряда 

«Юных мстителей». 

Практически дети, участники 

подполья, начали свои действия с 

мелочей: расклеивали 

антифашистские листовки, 

занимались мелким вредительством в 

отношении немцев. Постепенно 

диверсии со стороны «Юных 

мстителей» становятся всё более 

серьёзными. Им удавалось поджигать 

вагоны с продовольствием, 

награбленным фашистами и 

отправляемым в Германию, 

осуществить подрывы промышленных 

предприятий, работавших на 

нацистов.



Одной из самых масштабных 

операций стало отравление более ста 

фашистских офицеров. 

Работая посудомойкой в столовой, где 

питались офицеры направленные на 

курсы переподготовки, Зина отравила 

еду. Самой ей тогда чудом удалось 

избежать смерти и ответственности. 

Немцы заставили её есть из тарелки с 

отравленным супом. Она бестрепетно 

взяла ложку и съела немного супа, 

таким образом отведя от себя 

подозрения. От яда её спасала бабушка 

с помощью народных средств. 

Крепкий организм справился, и 

девочка выжила.



Зина сама нашла выход на местный партизанский отряд и 

взрослых подпольщиков и координировала действия с ними. 

Выполняя поручение партизанского 

отряда, её опознали и арестовали. 

Фашистам к тому времени уже многое 

было известно о роли Зины в отряде 

«Юных мстителей». Девочке предлагали 

рассказать о членах подполья. Но Зина 

была несгибаема. Один из допросов, 

проводимых в деревне Горяны, 

закончился тем, что Зина сумела схватить 

пистолет следователя и застрелить его 

самого и ещё двух немцев, 

присутствовавших при допросе. Попытка 

бегства не удалась, Зине выстрелили в 

ногу. А когда она попыталась застрелить 

себя последним патроном, пистолет дал 

осечку



Зина Портнова до своей казни прошла все 

круги ада. 

Пытали её зверски: выкололи глаза, 

искалечили, изощрялись в попытках 

причинить побольше мучений, загоняя 

иголки под ногти и прижигая кожу 

раскалённым железом. Зина стойко всё 

переносила и не дала никаких показаний. 

Ожидая смерти как избавления, после 

одного из допросов она вырвалась из рук 

конвоиров и бросилась под грузовик. Но 

её вытащили и опять бросили в камеру.

В январе 1944 года искалеченную, слепую 

и абсолютно седую девушку повели на 

казнь. Её расстреляли на площади вместе с 

другими приговорёнными. 



Указом Президиума Верховного Совета СССР Зинаиде 

Портновой было присвоено звание Героя Советского Союза 

(посмертно) с награждением орденом Ленина


