


Пояснительная записка к годовому плану работы 

План образовательной деятельности МБДОУ № 42 разработан для 
осуществления воспитательно-образовательного процесса в соответствии с 
нормативно-правовой базой: 

 Закон Российской Федерации от 26.12.2012 № 273 «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ августа 2013 года 
N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

 Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н  "Об утверждении 
профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в 
сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) (воспитатель, учитель)"; 

  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» от 
30.06.2020 г. №16; 

 Устав детского сада; 
 Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образовательного учреждения. 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад 42 «Пингвинчик» по организационно-правовой форме является 
учреждением, созданным для оказания услуг в целях обеспечения реализации 
предусмотренных законодательством РФ полномочий органов местного 
самоуправления в сфере образования в соответствии с Гражданским 
кодексом РФ, законом РФ «О некоммерческих организациях», законом РФ 
«Об образовании». 

Учреждение осуществляет свою деятельность путем оказания услуг в 
сфере образования. Реализует основную общеобразовательную программу 
дошкольного образования с приоритетным осуществлением деятельности по 
физическому развитию детей. 

 

 

 



Юридический адрес: 
624760, Свердловская область, 
г.Верхняя Салда, ул.Спортивная, д.15, к.1 

Тел. 8(34345) 5-32-77 

Эл.адрес: dou42pingvinhik@mail.ru 

 

МБДОУ «Детский сад № 42 «Пингвинчик» запущен в эксплуатацию с 
1983г. 

Свою деятельность осуществляет на основе следующих нормативно-

правовых документов: 
- Устава, утвержденного приказом начальника управления образования № 

5 от 11.01.2016г.; 
- Лицензии на право осуществления образовательной деятельности  
№ 19127 от 14.11.2016г. (бессрочная); 
- Свидетельств о государственной регистрации права от 15 марта 2012г. и 

др.; 
- Локальных актов и приказов МБДОУ. 

Дошкольное учреждение функционирует в режиме 10,5 часов – с 7 
часов 15 минут до 17:45 часов 00 минут. 

В МБДОУ № 42 функционирует 6 групп (114 детей): 2 группы 
раннего возраста (34 детей) и 4 группы дошкольного возраста (80 детей) 

Общая численность педагогических работников 13 человек: из них 9 

воспитателей, 1 старший воспитатель, 1 музыкальный руководитель, 1 
инструктор по физической культуре и 1 педагог-психолог. 

 

 

Кадровый педагогический состав МБДОУ № 42 

 

№ Ф.И.О. Образование Категория Должность 

1 Дёрова Светлана 
Александровна 

Высшее первая Заведующий 

2 Пузанова Олеся 
Игоревна 

Высшее первая Старший воспитатель 

3 Долматова 
Людмила 
Александровна 

Средне-

специальное 

первая Муз. 
руководитель 

4 Самойлова 
Александра 
Валентиновна 

Средне-

специальное 

первая Инструктор ФИЗО 



5 Головаш 
Наталья 
Васильевна 

Высшее высшая Педагог-психолог 

6 Сухих Елена 
Викторовна 

Высшее первая Воспитатель 

7 Толстых Анна 
Алексеевна 

Средне-

специальное 

первая Воспитатель 

8 Пряничникова 

Нина 
Михайловна 

Средне-

специальное 

соответствие 
занимаемой 
должности 

Воспитатель 

9 Рушкова Ольга 
Аркадъевна 

Средне-

специальное 

первая Воспитатель 

10 Горина Марина 
Анатольевна 

Высшее высшая Воспитатель 

11 Киреева Анна 
Викторовна 

Средне-

специальное 

- Воспитатель 

12 Якутова 
Светлана 
Юрьевна 

Высшее высшая Воспитатель 

13 Гаджиева Расана 
Вагиф-Кызы 

Средне-

специальное 

первая Воспитатель 

14 Бардышева 
Валентина 
Тимофеевна 

Средне-

специальное 

соответствие 
занимаемой 
должности 

Воспитатель 

 

Имеют высшую квалификационную категорию: 3 педагога, первую 
квалификационную категорию 7 педагогов; аттестованы на соответствие 
занимаемой должности 2 педагога, 1 педагог проработал в МБДОУ № 42 

менее 2 лет. 
Высшее педагогическое образование у 5 педагогов, средне-

специальное педагогическое образование у 8 педагогов. 
Педагогические работники МБДОУ активно принимают участие в 

конкурсах, конференциях, форумах, семинарах на разных уровнях.  
 

 

 

Работы воспитателей дошкольного учреждения отмечены грамотами и 
дипломами: 

 

Ф.И.О. 
педагога 

Дол-ть Дата Наименование 
мероприятия 

Данные о 
награждении 

Гаджиева 
Расана 

Воспитатель  Май 2022 Городской творческий 
конкурс «Экологическое 

Диплом  
Призер II степени  



Вагиф 
кызы 

дефиле - 2022» в рамках 
Общероссийских дней 
защиты окружающей 
среды от экологической 
опасности» в номинации: 
аксессуары «Мисс-Эко 
Весна» 

 2022 год Участие в городской 
акции, посвященной 
принятию детей с 
особенностями в 
развитии «Зажги синим!» 

Благодарность 

Апрель 
2022г. 

Всероссийский конкурс 
«Декоративно-

прикладное творчество» 
Пластинография 
«Снегирь на рябиновой 
веточке» 

Диплом  
1 место 

Декабрь 
2021 г. 

Участие в 
международном конкурсе 
«Творчество без границ!» 

Диплом      
1 степени 

Февраль 
2022 г. 

Подготовка участников 
международного 
конкурса «Здравствуй, 
зимушка-зима!» 

Диплом 

Сухих 
Е.В. 

Воспитатель Апрель Всероссийская викторина 
«Время Знаний!» 
«Человек и Космос!»  

Диплом 1 место 

Толстых 
А.А. 

Воспитатель 2022 год  Муниципальный этап 
конкурса «Воспитатель 
года-2022!» за победу в 
номинации «Удачный 
дебют» 

Грамота 

Долматова 
Л.А. 

Музыкальный 

руководитель 

2022 За подготовку 
участников открытого 
онлайн фестиваля-

конкурса народного 
творчества «Родные 
мелодии – 2022» 

городской округ ЗАТО 
Свободный  

Благодарственное 
письмо 

  2022 За подготовку 
участников V городского 
«Фестиваля спортивного 
танца-2022»  

Диплом 

  2022 За подготовку детского 
музыкального коллектива 
«Звездочки» для участия 
в VI городском 
фестивале оркестров, 
ансамблей детских 
музыкальных 

Благодарность 



инструментов «От ложки 
до гармошки» 

  2022 За творческий подход и 
педагогическое 
вдохновение в поиске и 
развитии талантов своих 
воспитанников в VIII 

Городском фестивале 
детской песни 
«Прилетели свиристели» 

Благодарственное 
письмо 

  2022 Городской фестиваль 
любительских театров 
«Маленькие сказочники» 

Благодарственное 
письмо 

 

Участие педагогов в городских семинарах, форумах, конференциях, 
вебинарах,  педагогических чтениях: 

Ф.И.О. 
педагога 

Наименование мероприятия Дата Наличие 
документа 

Горина М.А. Инновационная программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: ответы на 
вопросы 

Сентябрь2021 

года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «УМК 
инновационной программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Март 2022 

года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Практика 
применения учебно-методического 
комплекта к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 
изобразительная деятельность в 
старшем дошкольном возрасте 

Май 2022 

года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Практика 
применения учебно-методического 
комплекта к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 
Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младший дошкольный 
возраст 

Май 2022 

года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Практика 
применения учебно-методического 
комплекта к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 
подвижные и малоподвижные игры в 
практике работы воспитателя детского 
сада 

Май 2022 

года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Практика 
применения учебно-методического 
комплекта к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 
Физическое воспитание в детском саду 

Май 2022 
года 

Сертификат 



 Участие в вебинаре «Превращения. 
Развитие диалектического мышления в 
детском саду 

Май 2022 
года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Практика 
применения учебно-методического 
комплекта к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 
Ознакомление с окружающим миром 
детей с ЗПР 

Май 2022 
года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Понятие «зона 
ближайшего развития» в культурно-

исторической парадигме Л.С. 
Выгодского 

Апрель 2022 
года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Юный эколог» и 
экологическое воспитание: авторский 
комментарий 

Апрель 2022 
года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Практика 
применения учебно-методического 
комплекта к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: Развитие 
речевого восприятия у детей с ЗПР 

Апрель 2022 
года 

Сертификат 

Участие в вебинаре «Практика 
применения учебно-методического 
комплекта к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 
Экологическое воспитание детей 3-5 

лет 

Июнь 2022 
года 

Сертификат 

Научно-практическая конференция 
ECCE-РЕГИОН Онлайн «Воспитание 
дошкольников на основе 
традиционных духовно-нравственных 
ценностей народов Российской 
Федерации» 

Март, январь 
2022 года 

Сертификат 

 Межрегиональная научно-

практическая конференция «Векторы 
развития современного дошкольного 
образования. Территория инноваций.» 

Январь 2022 
год 

Октябрь 2021 
года 

Ноябрь 2021 
года 

Сертификат 

VII городская практическая 
конференция «Дошкольное 
образование Верхнесалдинского 
городского округа: опыт и перспективы 
развития» 

2022 год Сертификат 

Участие в международном семинаре 
«Культурно-историческая концепция 
Л.С.Выготского и современное 
дошкольное образование» 

Март 2022 
год 

Сертификат 

Участие в междунородном 
исследовании «Влияние региональных 
особенностей на формирование 
ценностных ориентиров у детей 

2022 год Сертификат 



дошкольного возраста» 

Участник V городского 
педагогического форума «Проблемы 
нравственно-патриотического 
воспитания детей дошкольного 
возраста в условиях ФГОС ДО» 

Ноябрь 2021 
год 

Свидетельство 

Гаджиева Р.В. Всероссийская конференция 
«Современный дошкольник: проблемы 
воспитания и формирования 
социальной адаптации» 

Февраль 
2022г.  

Сертификат 

Всероссийское тестирование «ИКТ»-

компетенции педагогических 
работников в условиях реализации 
ФГОС  

Февраль 2022 
г. 

Сертификат 

Всероссийская педагогическая 
конференция «Применение 
инновационных технологий в 
образовательном процессе дошкольной 
образовательной организации» 

Июль 2021 г. Сертификат 

Долматова 
Л.А. 

Участие в вебинаре «Логоритмические 
игры на коррекционных занятиях с 
детьми»  
Клуб музыкального развития детей 
«Талантошка» 

14.01.2022 Сертификат 

Участие в вебинаре «Секреты 
успешной подготовки Выпускного 
праздника в ДОУ»  
Клуб музыкального развития детей 
«Талантошка» 

11.03.2022 Сертификат 

 

 

 

Педагоги систематически проходят курсы повышения квалификации: 

Ф.И.О. 
педагога 

Должность Наименование 
мероприятия 

Дата Организатор 

Якутова С.Ю. Воспитатель «Система 
мониторинга и 
оценки качества 
дошкольного 
образования»  
(36 часов) 

 

18.06.2022-

25.06.2022 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 
ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий"  
г. Нижний Тагил 

"Обновление 
содержания 
дошкольного 
образования и 

29.11.2021 - 

22.12.2021 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 



внедрение 
современных 
технологий в 
условиях 
реализации ФГОС 
ДО" 

( 72 часа) 
 

ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий"  
г. Нижний Тагил 

Сухих Е.В. Воспитатель "Структура, 
содержание и 
особенности 
разработки 
рабочей 
программы 
воспитания в 
дошкольной 
образовательной 
организации" (16 
часов) 

29.09.2021 - 

01.10.2021 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 
ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий" 

"Культура речи 
детей 
дошкольного 
возраста" (40 
часов) 

01.12.2021 - 

10.12.2021 

Нижнетагильский 
филиал ИРО 

Цифровые 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 
педагога" (72 часа) 

22.11.2021 - 

22.12.2021 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 
ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий" 

"Система 
мониторинга 
качества 
дошкольного 
образования"  
(56 часов) 

26.02.2022 - 

19.03.2022 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 
ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий" 

Пузанова О.И. Старший 
воспитатель 

 «Система 
мониторинга и 
оценки качества 
дошкольного 
образования»  
(36 часов) 
 

18.06.2022-

25.06.2022 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 
ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий"  
г. Нижний Тагил 



Толстых А.А. Воспитатель Оказание первой 
помощи (72 часа) 

21.11.2019-

11.02.2020 

Общество с 
ограниченной 
ответственностью 
«Верити» 

Горина М.А. Воспитатель "Система 
мониторинга 
качества 
дошкольного 
образования"  
(56 часов) 

26.02.2022 - 

19.03.2022 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 
ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий" 

Цифровые 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 
педагога" (72 часа) 

22.11.2021 - 

22.12.2021 

Учебный центр 
"Всеобуч" 
общества с 
ограниченной 
ответственностью 
"Агентство 
информационных и 
социальных 
технологий" 

 

 

Публикуют свой опыт работы  на интернет-порталах педагогического 
сообщества, в научных статьях: 

Ф.И.О. 
педагога 

Название  Дата Наименование ресурса 

Гаджиева 
Р.В. 

Конспект НОД 
по 
познавательно
му развитию в 
форме квеста 
«Весна зовет на 
помощь» 

12.10.2021г. Учебный центр «Инфоурок» 

Web адрес: https://infourok.ru/konspekt-

konspekt-nod-po-poznavatelnomu-razvitiyu-v-

forme-kvesta-vesna-zovet-na-pomosh-

5360932.html   

Толстых 
А.А. 

Публикация на 
информационн
о-

образовательно
м ресурсе «Шаг 
вперед!» 
авторский 
материал 
«Букет для 
любимой 
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Дошкольное учреждение осуществляет свою образовательную 
деятельность по основной общеобразовательной программе ДОУ 
включающую: 



- Обязательную часть, разработанную с учетом Примерной основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения 
до школы» / Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – не менее 60%, 

в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в РФ» и ФГОС ДО; 
- Часть, формируемую участниками образовательного процесса 

(вариативную часть) составляет – 40%, её составляют парциальные 
программы: 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Авдеева 
Н.Н., Князева Н.Л., Стёркина Р.Б. Цель – воспитание у ребенка навыков 
адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, 
самостоятельности и ответственности за своё поведение. 

 «Программа развития речи дошкольников» Ушакова О.С. М., ТЦ 
Сфера, 2016. – 192 с. – (Развиваем речь). Цель: овладение родным языком и 
развитие языковых способностей у детей дошкольного возраста. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится 
по подгруппам. Причем эти подгруппы формируются по-разному, в 
зависимости от содержания образовательной деятельности, и в соответствии 
с уровнем, темпами развития ребенка. Осуществляется гибкий подход, путем 
перевода ребенка из одной подгруппы в другую. Такой подход способствует 
полноценному освоению детьми программного материала. 

Воспитанники детского сада являются активными участниками всех 
спортивных соревнований, творческих конкурсов, проходящих на уровне 
города, не однократно получали дипломы и грамоты. 

В МБДОУ созданы условия, обеспечивающие развитие 
образовательной инфраструктуры в соответствии с требованиями времени. 
Повышение квалификации педагогов осуществляется с перспективным 
планом и запросами педагогов. 

Требование времени такого, что повышение квалификации педагогов 
является условием профессиональной деятельности. Помочь воспитателю 
овладеть новым педагогическим мышлением, готовностью к решению 
сложных задач в образовании, к повышению своего педагогического 
мастерства призвана специально организованная методическая работа. 
Кадровый состав педагогов нашего дошкольного учреждения определил 
необходимость сделать акцент на использовании дифференцированного 
подхода в методической работе, учесть запросы и опыт каждого специалиста. 

В связи с тем, что каждый год по разным причинам педагогический 
коллектив пополняется новыми сотрудниками, количество педагогов с 
категориями сокращается. 



 

Содержание предметно-пространственной среды ДОУ: 
Объекты, 

подвергающиеся 

анализу 

Характеристика оснащения объектов 

Здание детского сада МБДОУ №42 состоит  из одного двух этажного здания. В 
детском саду функционирует 6 групп: 2 группы детей раннего 
развития (группа раннего возраста, 1 младшая группа), 4 группы 
детей дошкольного возраста (2 младшая, средняя, старшая, 
подготовительная группы). Здание детского сада включает: 
групповые ячейки – изолированные помещения, принадлежащие 
каждой детской группе; специализированные помещения для 
занятий с детьми, предназначенные для поочередного 
использования всеми или несколькими детскими группами; 
сопутствующие помещения (медицинские, пищеблок, 
прачечная); служебно-бытовые помещения для персонала. 
Так же в ДОУ функционируют: 
1. Художественно-эстетический комплекс: 

 Музыкальный зал. 
2. Учебно-методический комплекс: 

 Детская библиотека; 
 Конструкторское бюро; 
 Комната безопасности; 
 Комната индивидуального консультирования психолога; 
 Методический кабинет; 
 Оздоровительный комплекс; 
 Физкультурный зал; 
 Тренажерный зал. 

Структурные 
подразделения – 

групповые 
помещения 

На базе детского сада функционируют 6 групп, которые 
согласно возрастным особенностям, целям воспитания и 
обучения полностью оборудованы. Групповые ячейки для детей 
ясельного возраста располагаются на 1-ом этаже, для детей от 
трёх лет – на 2-ом этаже. Для детей ясельного возраста и I – 

младшей группы соблюдается принцип групповой изоляции, т.е. 
группы имеют самостоятельные входы с территории. 
Оборудование соответствует возрасту и росту детей, учитывает 
гигиенические и педагогические требования. Предметно-

развивающая среда в группах организуется таким образом, 
чтобы ребёнок мог реализовать свою потребность в игре, 
движении, воплощении своих фантазий. С этой целью в группах 
выделяется достаточно места для двигательной активности, где 
размещается игровое и спортивное оборудование. Спортивные и 
игровые зоны объединяются в единый комплекс. В каждой 
группе создаются уцентры отдыха с мягкой мебелью, где дети 
могут поиграть в любимые настольные игры, посмотреть книгу, 
полежать или посидеть в удобной позе. 
В группах дошкольного возраста  (II – младшей, средней, 
старшей группы) оформлены центры развития, оснащенные 
игровыми пособиями и детской мебелью: 

 Центр экспериментирования; 



 Центр развивающих игр; 
 Центр сюжетных игр; 
 Центр литературы; 
 Центр художественного творчества; 
 Центр театрализованной деятельности; 
 Центр конструирования 

 Центр двигательной активности. 
Спортивный зал Имеется паспорт кабинета. Имеется оборудование – шведская 

стенка, гимнастические скамейки, стойки для прыжков в высоту, 
мячи, обручи, кегли, скакалки, гантели, гимнастические палки, 
мягкие модули для лазания и подлезания, гимнастические маты, 
баскетбольные корзины, канат, дуги для подлезания, батут, 
коррегирующие дорожки, массажные коврики, тренажеры: 
велотренажер, беговая дорожка, гребля, штанги. 

Музыкальный зал В ДОУ созданы условия для развития музыкально-эстетических 
способностей детей. В зале имеется оборудование: пианино, 
музыкальный центр с караоке. Детские музыкальные 
инструменты: трещетки, треугольники, колокольчики, ксилофон, 
металлофон, погремушки и др. Имеютя наглядно-дидактические 
пособия. Большая костюмерная с разнообразными костюмами 
как для детей, так и для взрослых. 

Методический 
кабинет 

Оснащение и организация методического кабинета опирается на 
следующие принципы: 

 Библиотека педагогической, методической и детской 
литературы; 

 Библиотека периодических изданий; Демонстрационный, 
раздаточный  материал для занятий; 

 Опыт работы педагогов; 
 Документация по содержанию работы в ДОУ (годовой 

план, тетрадь протоколов педсоветов, тетрадь учета 
поступающих и используемых материалов, работа по 
аттестации, результаты диагностики детей и педагогов, 
информация о состоянии работы по реализации 
программы); игрушки, муляжи. Изделия народных 
промыслов: хохлома, матрешки и др. 

 В достаточном количестве имеется компьютерная 
техника, теле- и аудиоаппаратура;  

 Проектор и экран; 

 Ламинатор. 
Кабинет педагога-

психолога 

С учётом задач работы педагога-психолога кабинет 
территориально включает несколько зон, каждая из которых 
имеет специфическое назначение и соответствующее оснащение. 
Кабинет оснащен методической литературой, документацией 
педагога-психолога, необходимой мебелью. 

Пищеблок В состав пищеблока входят: горячий цех, холодный цех, 
помещение для хранения сыпучих продуктов, помещение с 
холодильным оборудованием для хранения скоропортящихся 
продуктов, моечная кухонной посуды совмещена с холодным 
цехом, комната персонала. Продукты поставляются 
организациями по договорам с ДОУ. Продукты отвечают 
гигиеническим требованиям безопасности и пищевой ценности с 



соблюдением сроков и условий транспортировки. Для 
качественного приготовления пищи для детей на пищеблоке 
имеется технологическое оборудование: производственная 
мясорубка для сырой продукции, протирочная машина для 
варёной продукции, жарочный шкаф, электрическая плита. 

Прачечная Прачечная оборудована стиральной машиной – автомат, ванной, 
гладильными столам, электрическими утюгами, стеллажами для 
чистого белья, камерой для сушки белья. 

Медицинский 
кабинет 

Состоит из процедурного кабинета и кабинета старшей 
медсестры, изолятор  располагается на 1-ом этаже. Для 
проведения профилактических процедур в детском саду имеется 
оборудование: переносной и стационарный кварц, облучатель 
УФ – бактерицидный трёхламповый напольный. Медицинскую 
деятельность осуществляет старшая медицинская сестра Дерина 
Тамара Михайловна. 
Для дезинфекции помещений используются бактерицидные 
лампы. Общее санитарно-гигиеническое состояние 
соответствует требованиям СанПин: питьевой, световой и 
воздушный режимы поддерживаются в норме. 

Участки для каждой 
группы 

Площадки обеспечены необходимым оборудованием (снаряды 
для развития основных видов движений). Обеспеченность ДОУ 
отведенной ему территорией, его оборудование и оснащение, 
соответствует нормативам. Для защиты детей от солнца на 
территории каждой групповой площадки установлены беседки. 
Игровые площадки оборудованы игровыми сооружениями в 
соответствии с возрастом: песочницами, горками, лесенками, 
машинами и др. На территории детского сада разбиты цветники 
и клумбы, имеется огород. В теплый период года огород и 
цветники используются для проведения с детьми наблюдений, 
опытно-экспериментальной работы, организации труда в 
природе. 

Физкультурная 
площадка 

Оборудована необходимым спортивным материалом для 
проведения физкультурных занятий, гимнастики в теплый 
период года, праздников и развлечений, а также для 
самостоятельной двигательной деятельности детей. 

 

В течение учебного года МБДОУ активно сотрудничает с 
социальными учреждениями города: 

МОУ СОШ №6, Городская библиотека, Городской музей,             
ДК им. Агаркова, Клуб «Дружба», ЦДТ, СОК «Мельничная», ТК ПДН и ЗП. 

С введением Федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования планирование непосредственно-

образовательной деятельности осуществляется с учетом основных 
образовательных областей:  

 социально-коммуникативное развитие; 
  познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
  художественно-эстетическое развитие; 



  физическое развитие.  
Каждой образовательной области соответствуют различные виды 

деятельности. 
Инструктор по ФИЗО проводит занятия по физкультуре. Спортивные 

досуги планирует и проводит раз в месяц. Третье физкультурное занятие в 
дошкольных группах проводится на прогулке в форме подвижных игр. 
Вечера развлечений проводятся раз в месяц в каждой возрастной группе во 2-

ой половине дня. Планирует и проводит их музыкальный руководитель. 
 

ЗАДАЧИ МБДОУ детский сад № 42«Пингвинчик» 

на 2022-2023 учебный год: 
На основании выводов и результатов анализа деятельности 

учреждения за прошлый учебный год определены цели и задачи учреждения 
на новый учебный год: 

Цель: 
- создать образовательное пространство, направленное на повышение 

качества дошкольного образования, для формирования общей культуры 
личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности 
и самостоятельности в соответствии с требованиями современной 
образовательной политики, социальными запросами, потребностями 
личности ребенка и с учетом социального заказа родителей. 

Задачи: 

- организовать образовательное пространство, направленное 
на непрерывное накопление ребенком культурного опыта деятельности 
и общения в процессе активного взаимодействия с окружающей средой, 
общения с другими детьми и взрослыми при решении задач социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 
и физического развития в соответствии с возрастными и индивидуальными 
возможностями; 

- совершенствовать систему взаимодействия педагогов и родителей 
по приобщению дошкольников к здоровому образу жизни, сохранению 
и укреплению здоровья детей, обеспечению физической и психической 
безопасности, формированию основ безопасной жизнедеятельности; 

- создание условий для развития компетентного, 
конкурентоспособного, ответственного педагогического работника, готового 
к непрерывному профессиональному совершенствованию и мобильности,  



обеспечивающих качество и эффективность образовательной деятельности в 
ДОО. 

Работа с педагогами: 
 - формирование предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды в соответствии с требованиями ФГОС ДО, которая 
представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 
детей; 

- организация внедрения здоровъесберегающих технологий и 
различных видов подвижных игр; 

-  повышение педагогической компетентности педагогических кадров 
через систему методической работы, рабочих групп, курсовой подготовки, 
процедур аттестации, участия в научно-методических мероприятиях города, 

области, самообразовании; 
-  организация работы консультаций, круглых столов, конференций, 

педагогических советов, направленных на поиск эффективных форм, методов 
и приемов взаимодействия с родителями воспитанников. 
          Работа с родителями: 

- создание условий для вовлечения семьи в образовательный процесс, 
уважая и поддерживая все формы участия семьи в образовании детей; 

- продолжать работу по обеспечению психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей; 

 - привлечение родителей к совместной, творческой, проектной 
деятельности в условиях пространства ДОО. 

 

 

 

 

 

 



 

ОРГАНИЗАЦИОННО-УПРАВЛЕНЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Финансово-экономическое обеспечение 

№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 

1 Утверждение штатного расписания, тарификации Август  Заведующий  

2 Анализ бюджетов всех уровней в 2022 году  

 

 

Ноябрь-декабрь 

 

 

Заведующий  
3 Закрытие лимитных обязательств бюджетных росписей 

4 Составление аналитической карты исполнения бюджетных средств 

5 Составление и утверждение графика отпусков 

6 Анализ затрат по основным статьям расходов (тепло, 
водопотребление, затраты на электроэнергию, вывоз ТБО и т.п.) за 
2022 год, планирование мер по экономии 

 

Заведующий, завхоз 

7 Заключение договоров с подрядчиками, поставщиками По мере необходимости 

8 Составление ГРРХД на 2023 год Декабрь  заведующий 

 

Нормативно-правовое обеспечение 

№ Основные мероприятия Дата Ответственный Форма 
организации 

1 Изучение и реализация законодательных и распорядительных в течение заведующий педсоветы, семинары 



документов, регламентирующих деятельность ДОО года 

2 Оформление должностных обязанностей, инструкций, графиков работы 
сотрудников в соответствии с нормативными требованиями 

август 

сентябрь 

заведующий, 
старший 
воспитатель, завхоз 

общее собрание 
коллектива 

3 Утверждение рабочих программ воспитателей групп, годового плана, 
циклограмм деятельности педагогов, расписания непосредственно-

образовательной деятельности педагогов с детьми, индивидуальных 
занятий с педагогом-психологом  

Август заведующий, 
старший 
воспитатель 

педсоветы, семинары 

4 Утверждение положений ДОО в течение 
года 

заведующий заседания 
родительского 
собрания ДОО 

5 Заключение договоров с родителями, организациями и коллективами В течение 
года 

заведующий заседания 
родительского 
собрания ДОО 

6 Инструктаж по охране жизни и здоровья детей, по технике 
безопасности, по охране труда, по противопожарной безопасности, по 
предупреждению террористических актов 

1 раз в 
квартал 

заведующий, 

старший 
воспитатель 

общее собрание 

7 Составление и утверждение плана летней оздоровительной работы 
ДОО на  2023 год 

Май старший 
воспитатель 

итоговый педсовет 

8 Составление и планирование годового плана на учебный год Август старший 
воспитатель 

Педсовет № 1 на 
учебный год 

 

 

 



АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 

 Приемка ДОО к новому учебному году Июль - август заведующий, 

старший воспитатель 
 Составление графиков работы 

 Проведение текущих инструктажей: 

по охране жизни и здоровья детей; 

по оказанию первой медицинской помощи; 

по пожарной безопасности; 

о правилах поведения при обнаружении подозрительных предметов 

в течение года Заведующий, старший 
воспитатель 

 Своевременная уборка территории ДОО от мусора, листьев, снега в течение года завхоз, дворник 

 Составление штатного расписания, расстановка педагогических кадров, 
дополнительных соглашений к трудовому договору педагогов 

Август заведующий 

 Рейд комиссии по охране труда по помещениям и территории МБДОУ Август заведующий, завхоз 

 Оформление муниципальных контрактов и договоров в течение года заведующий, завхоз 

 Составление графика отпусков декабрь заведующий 

 Рейд по проверке санитарного состояния групп  1 раз в  неделю завхоз, медицинская сестра 

 Подготовка помещения к проведению новогодних праздников. Приобретение 
и установка новогодней ёлки, гирлянд, новогодних игрушек 

декабрь заведующий, завхоз, старший 
воспитатель 

 Рейд комиссии по группам, на пищеблок, в прачечную Раз в неделю заведующий, завхоз, старший 
воспитатель 



 Техника безопасности при проведении новогодних ёлок декабрь заведующий 

 Просмотр трудовых книжек и личных дел сотрудников в течение года заведующий 

 Выполнение санэпидрежима в ДОУ постоянно заведующий, медицинская 
сестра 

 Работа со сторонними организациями по заключению текущих ремонтных 
работ 

в течение года заведующий 

 Инструктаж об охране жизни и здоровья детей в весенний период Март заведующий 

 Подготовка к весеннему периоду Март заведующий, завхоз 

 Объектовая тренировка по эвакуации при пожаре и других чрезвычайных 
ситуациях 

Апрель заведующий, старший 
воспитатель 

 Работа по ОТ, учета выдачи средств индивидуальной защиты Апрель заведующий, завхоз 

 Проведение инструктажей к летне-оздоровительной работе Май заведующий, старший 
воспитатель 

 Благоустройство территории детского сада. Озеленение участков детского 
сада, посев цветов на клумбы. Обновление построек. Завоз песка. Побелка 

забора, покраска лавочек, оборудования на участках ДОО 

май-июнь заведующий, завхоз 

 Дополнение выносного материала игрушками и пособиями для игр с песком и 
водой согласно возрастным особенностям детей 

в течение ЛОК воспитатели 

 Косметический ремонт детского сада. Ремонт ограждения территории ДОО в течение года заведующий, завхоз 

 Обновление спортивного инвентаря и малые архитектурные формы в течение года заведующий, завхоз 

 

 



ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ Содержание Срок Ответственный Отметка о 
выполнении 

1 Установочный педагогический совет 

Тема: «Подготовка ДОО к новому учебному году 2022-2023» 

Цель: утверждение годового плана работы на новый учебный год 

Структура педагогического совета: 

1. Утверждение: 
 Годового плана образовательной деятельности; 
 Расписания непосредственно-образовательной деятельности; 
 Рабочих программ воспитателей групп; 
 Режима пребывания детей в ДОО; 

 Графиков музыкальных и физкультурных занятий; 
2. Анализ готовности групп к новому учебному году 

август Старший 
воспитатель 

Протокол №  1  

2 Тема: «Взаимодействие ДОО и семьи в сохранении психофизического здоровья 
дошкольников» 

Цель: проанализировать состояние физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ, 
укрепить взаимосвязь с семьями воспитанников по данному направлению. 
 Структура педагогического совета: 
1.Экспресс-опрос педагогов «Портрет современного дошкольника»  
2.Выступление старшего воспитателя по результатам тематической проверки. 
3.Дискуссия «Семья и ДОУ – пути взаимодействия в сохранении психофизического 
здоровья дошкольников»  
4. Средства формирования потребности у детей дошкольного возраста потребности 
физического совершенствования.  
5. Обзор новых оздоровительных технологий.  

ноябрь Старший 
воспитатель, 

педагог-психолог, 
инструктор по 
физической 
культуре, 

воспитатели 

Протокол № 2 



3 Тема:  «Использование информационно-коммуникативных технологий (ИКТ) 
в образовательном и воспитательном процессе» 

Цель: совершенствование профессионализма педагогов при использовании 
инновационных программ и технологий, непрерывному профессиональному 
совершенствованию и мобильности, обеспечивающих качество и эффективность 
образовательной деятельности в ДОО 

Структура педагогического совета: 

1. Выступление старшего воспитателя «Самосовершенствование педагога в 
период инновации». 

2. Презентация технологий из личного опыта педагогами 

Их значимость, целенаправленность, новизна и результативность.  
3.  «Педагогический проект»  Каждый педагог представляет интересный 

пед.проект, проговаривая основные цели, задачи, актуальность, пед 
технологии, которые были задействованы, результаты проектной 
деятельности. 

март Старший 
воспитатель 

Протокол № 3 

4 «Анализ воспитательно-образовательной работы ДОУ за 2022-2023 учебный год» 

(итоговый) 
Цель: Анализ и подведение итогов за учебный год, определение задач на новый 
учебный год. 
Структура педагогического совета: 
1. Анализ результатов деятельности педагогического коллектива за учебный год 

2. Результаты мониторинга физического развития и физической 
подготовленности дошкольников 

3. Анализ физкультурно-оздоровительной работы за учебный год 

4. Анализ подготовки детей к школе 

5. Отчеты специалистов о проделанной работе 

6. Итоги учебного года 

7. Утверждение плана работы на летне-оздоровительный период. 

май Старший 
воспитатель 

Протокол № 4 

 



Открытые просмотры педагогической деятельности: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание Сроки 

Оформление информации в родительских уголках ежемесячно 

Проведение утренней гимнастики (все группы) 1 раз в месяц 

Недели педагогического мастерства в течение года 

Открытые просмотры новогодних праздников (все группы) декабрь 

Смотр-конкурсы: 
1. Фотовыставка «Как я провел лето»  

2. Выставка «Осенний букет» 

3. Фотовыставка «Мой чудесный урожай» 

4. Синичкин день: лучшая кормушка на территории детского сада 

5. Снежная сказка на окне: лучшее новогоднее оформление окон в группе 

6. Лучшая игровая площадка зимой 

7. Выставка «Наша армия сильна» конкурс коллективных работ дошкольников 

8. Лучший центр по обучению детей правилам безопасного поведения на дороге 

 

 

сентябрь 

сентябрь-октябрь 

сентябрь-октябрь 

ноябрь 

декабрь 

январь 

февраль 

март-апрель 

Дни открытых дверей в ДОУ в режиме онлайн: видео-трансляция НОД, по запросам родителей 
(по результатам анкетирования), консультирование родителей, видео-мастер классы, 
консультации специалистов детского сада 

 

апрель. 

Организация взаимопосещений воспитателями непосредственно образовательной деятельности 
с детьми 

1 раз в 2 месяца 



Организация методической деятельности с воспитателями: 
№ Примерное содержание деятельности Срок Планируемый результат Ответственный 

 Практикум: «Педагогическая диагностика: 
технология проведения и принципы оформления 
результатов» 

сентябрь Повышение качества 
образовательного процесса 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

 Теоретический семинар: «Адаптация детей к 
условиям детского сада: теория и практика» 

сентябрь Повышение компетентности 
педагогов ДОУ 

Киреева А.В. 

Бардышева В.Т. 

 Консультация «Современные оздоровительные 
технологии для детей дошкольного возраста» 

 

октябрь Повышение компетентности 
педагогов ДОУ 

Старший воспитатель, 

инструктор по 
физической культуре 

 «Психическое здоровье детей в ДОО» октябрь Повышение компетентности 
педагогов ДОУ 

Старший воспитатель, 
педагог-психолог 

 Практикум «Использование современных 
технологий в развитии дошкольников» 

октябрь  Применение педагогами 
методов и форм 
активизирующих 
любознательность детей 

Старший воспитатель, 

воспитатели, творческие 
группы 

 Круглый стол «Новые формы взаимодействия  
ДОУ с семьёй» 

ноябрь Повышение качества работы 
с семьями воспитанников 

Старший воспитатель, 

рабочие группы 

  Развитие логического мышления старших 
дошкольников  

ноябрь Повышение компетентности 
педагогов ДОУ 

Сухих Е.В. 

 Консультация: «Современный дошкольник: 
особенности игровой деятельности» 

декабрь Повышение качества 
образовательного процесса 

Старший воспитатель 

 Практикум: «Роль новых технологий в развитии декабрь Повышение компетентности Старший воспитатель, 
Горина М.А., Толстых 



детей дошкольного возраста» педагогов, обмен опытом А.А. 

 Консультация: «Методика организации 
режимных моментов и профилактика 
травматизма в зимний период» 

январь Повышение качества 
образовательного процесса с 
семьями воспитанников 

Старший воспитатель 

 Консультация: «Современные подходы к 
профилактике и лечению гриппа» 

февраль Повышение уровня 
образовательного процесса 

старший воспитатель 

 Круглый стол: «Методы и приемы в повышении 
качества физической подготовки детей 
дошкольного возраста» 

февраль Повышение качества 
индивидуальной работы с 
детьми 

Инструктор по 
физической культуре 

 

 Консультация: «Музыка основа эстетического 
воспитания дошкольников» 

март Повышение уровня 
образовательного процесса 

Долматова Л.А. 

 Консультация «Формирование семейных 
ценностей у дошкольников через 
взаимодействие с семьями воспитанников» 

март Повышение уровня 
образовательного процесса 

Старший воспитатель, 
Горина М.А., Сухих Е.В. 

 Консультация: «Методика организации 
режимных моментов и профилактика 
травматизма в весенний период» 

январь Повышение качества 
образовательного процесса с 
семьями воспитанников 

Старший воспитатель 

 Круглый стол «Квест-технологии» в работе с 
детьми  

апрель Обобщение педагогического 
опыта воспитателей 

Старший воспитатель. 

Творческие группы 

 Консультация: «Внедрение новых 
педагогических технологий в образовательный 
процесс с детьми и родителями» 

апрель Повышение компетентности 
педагогов, обмен опытом 

старший воспитатель 

 Методические рекомендации «Организация 
закаливающих процедур в летний период» 

май Повышение уровня 
образовательного процесса 

Старший воспитатель 



 Повышение квалификации и 
профессионального уровня педагогов 

В течение года Повышение компетентности 
педагога 

Старший воспитатель 

 Работа с аттестуемыми педагогами: 
консультация по разъяснению «Порядка 
аттестации педагогических работников», 
ознакомление с параметрами соответствия 
профессиональной деятельности педагогов 
требованиям квалификационной категории 

В течение года Повышение компетентности 
педагога 

Старший воспитатель 

 Методические рекомендации: «О работе 
воспитателей в летний период» 

июнь Повышение качества 
образовательного 
пространства 

Старший воспитатель 

 Методические рекомендации: «Роль подвижных 
игр в летний-оздоровительный период» 

июль Повышение качества 
образовательного процесса 

Старший 
воспитатель,инструктор 
по физической культуре 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы с семьями воспитанников 

 Формы работы Содержание  Срок  Ответственный  
Рекламный 
блок 

Электронная 

Вовлечение родителей в 
деятельность ДОУ 

1. Создание рекламных листовок, 
видеороликов, популяризации 
деятельности МБДОУ в средствах 
массовой информации 

2. Комплексное анкетирование 
родителей по выявлению 
потребностей в образовательных и 
оздоровительных услугах для 
воспитанников ДОУ 

3. Создание банка данных по семьям 

4. Интервьюирование 

5. Праздники 

6. День открытых дверей в режиме 
онлайн 

В течение года Заведующий, 

Педагог-психолог, 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

Планирование 
работы с 
семьями 
воспитанников 

Банк данных по семьям 
воспитанников 

1. Социологическое исследование по 
определению социального статуса 
и микроклимата семьи: анкета для 
воспитателей и родителей, 
изучение рисунков детей по теме 
«Моя семья» 

2 раза в год Педагог-психолог, 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

Нормативные документы Заключение договоров с родителями 
воспитанников МБДОУ 

В течение года заведующий 

Анкетирование и опросы 1. Выявление потребностей 
родителей в платных 
образовательных услугах в 
условиях ДОУ 

2. Выявление степени вовлеченности 
семей в образовательный процесс 

Октябрь 

 

ноябрь 

Старший воспитатель 



Вовлеченность 
в деятельность 
ДОУ 

Родительские собрания Участие в обсуждении вопросов 
физического, познавательного и 
эстетического развития детей 

Согласно графика Заведующий, старший 
воспитатель 

Фотовыставки, выставки 
семейного творчества, акции 

Фотовыставка  «Мой любимый папа» 

Выставка семейного творчества «Зимняя 
сказка» 

 

В течение года 

 

Воспитатели, 
специалисты, старший 
воспитатель 

Вопросы 
адаптации 
детей в 
МБДОУ 

Дни открытых дверей 1. НОД с привлечением родителей 

2. Организация совместной 
деятельности с родителями в 
нетрадиционной форме 

1 раз в год Заведующий, старший 
воспитатель, педагоги, 
специалисты 

Телефон доверия Организация анонимной работы с 
семьями воспитанников по проблемным 
вопросам 

По потребности Заведующий, 

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Родительские гостиные 1.  «Как родители могут помочь 
ребенку в освоении ПДД» 

В течение года Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, старший 
воспитатель 

Фестивали 1. Фестиваль семейного творчества апрель Музыкальный 
руководитель 

Работа в библиотеке 1. Тематика встреч с родителями 

2. Организация тематических 
выставок 

3.  Обмен книгами (выдача на дом) 
 

Ноябрь, январь, в 
течение года 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

Помощь родителей ДОУ 1. Организация и помощь в 
проведении мероприятий 
(экскурсии, походы, культурно-

В течение года Родительский комитет 



массовые мероприятия и др.) 
2. Участие в субботниках 

3. Спонсорство  

4. Высадка деревьев по периметру 
детского сада 

Информация на сайте 1. Обновление информационных 
положений, наглядной 
информации для родителей на 
сайте ДОУ 

В течение года Педагоги ДОУ, старший 
воспитатель 

 

Организационные мероприятия 

№ Мероприятия Тематика Сроки  

проведения 

ответственный 

1 Методическое  

сопровождение 

Нормативно-правовой всеобуч 

Обзор новинок методической литературы по проблемам 
дошкольного воспитания 

Ежемесячно  Старший воспитатель 

Информационный бланк по теме: «Мультимедийные 
презентации по безопасности» 

В течение года Старший воспитатель 

2 Аттестация 
педагогических 
кадров 

Якутова С.Ю. 

Дмитриева А.А. 

Пузанова О.И. 

Согласно графика Старший воспитатель 

3 Повышение 
квалификации 

Прохождение курсов повышения квалификации Согласно заявке Заведующий, старший 
воспитатель 

4 Обобщение и Участие в методических мероприятиях, в районных конкурсах, Согласно плана Старший воспитатель, 



распространение 
педагогического 
опыта 

ГМО ИМЦ воспитатели 

Обобщение опыта работы педагогов («Копилка 
педагогического мастерства») 

В течение года Старший воспитатель, 
воспитатели 

Разработка мониторинга, диагностических карт, конспектов 
НОД 

В течение года Воспитатели, 
специалисты 

5 Отчеты, справки Подготовка отчетов, справок, информации о работе ДОУ по 
запросам: 

-статистический отчет 

-о комплектовании групп 

-расстановка педагогических кадров 

Составление и обсуждение годового отчета педагогов, 
специалистов 

В течение года Заведующий, старший 
воспитатель, воспитатели 

6 Смотры, 
конкурсы ДОУ 

Подготовка и проведение конкурсов: 

1.    «Лучший зимний участок группы» 

2.   «Лучший летний участок» 

В течение года Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

7 Система 
мониторинга 

Мониторинг достижений планируемых промежуточных 
результатов освоения Основной образовательной программы 
ДОУ 

май Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

Социальное обследование семей. Составление социального 
паспорта 

Сентябрь-октябрь Старший воспитатель, 
воспитатели 

Определение уровня развития детей седьмого года жизни и их 
эмоционально-мотивационной готовности к новому 
социальному статусу и способу обучения 

Октябрь, май Педагог-психолог, 
воспитатель 
подготовительной к 



школе группе 

Анализ адаптации детей группы раннего развития и первой 
младшей группы 

октябрь воспитатели 

Исследование психологического климата в коллективе 
(анкетирование) 

октябрь Старший воспитатель 

8 Контроль  Контроль за соблюдением педагогами законодательных 
нормативных документов 

В течение года Старший воспитатель 

Тематический  контроль «Соответствие рабочих программ 
педагогов ДОУ ФГОС ДО» 

Декабрь  Старший воспитатель 

 

Система физкультурно-оздоровительной работы 

№ Мероприятие Группа Сроки Ответственный 

I. Мониторинг 

1 Определение уровня физического развития. 
Определение уровня физической 
подготовленности детей 

Все группы 2 раза в год старшая медсестра 

инструктор ФИЗО 

II. Двигательная деятельность 
1 Утренняя гимнастика Все группы ежедневно Инструктор ФИЗО 

2 Физическая культура Все группы 3 раза в неделю Инструктор ФИЗО 

3 Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели групп  

Инструктор ФИЗО 

4 Гимнастика после дневного сна Все группы ежедневно Воспитатели групп 



5 Спортивные игры Старшая, 
подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели групп  

Инструктор ФИЗО 

6 Физкультурные досуги Группы дошкольного 
возраста 

1 раз в месяц Инструктор ФИЗО 

7 Физкультурные праздники Группы дошкольного 
возраста 

4 раза в год Инструктор ФИЗО, 

музыкальный 
руководитель 

8 День здоровья Старший дошкольный 
возраст 

1 раз в месяц Инструктор ФИЗО, 

музыкальный 
руководитель 

9 Дополнительная двигательная деятельность Все группы ежедневно Воспитатели групп 

10 Ритмическая гимнастика Старший дошкольный 
возраст 

1 раз в неделю Музыкальный 
руководитель 

III. Профилактические мероприятия 

1 Витаминотерапия Все группы 2 раза в год Старшая медсестра, 
воспитатели 

2 Профилактика гриппа и простудных 
заболеваний 

Все группы Неблагоприятные 
периоды (осень-весна) 

Старшая медсестра, 
воспитатели 

IV. Нетрадиционные формы оздоровления 

1 Музыкотерапия Все группы Использование 
музыкального 
сопровождения на 
занятиях изобразительной 
деятельности, 

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 



физкультуре и перед сном 

2 Фитотерапия: 

б) фиточай витаминный 

По назначению врача  2 раза в год Старшая медсестра, 
воспитатели 

3 Фитонцидотерапия (лук, чеснок) Все группы Неблагоприятные 
периоды, эпидемии 

Старшая медсестра, 
младшие воспитатели 

V. Закаливание 

1 Воздушные ванны Дошкольные группы После дневного сна, на 
физкультурных занятиях 

воспитатели 

2 Ходьба босиком Все группы После сна, на занятии воспитатели 

3 Облегченная одежда детей Все группы В течение дня Воспитатели, младшие 
воспитатели 

4 Мытье рук, лица прохладной водой, обтирание Дошкольные группы В течение дня Воспитатели, младшие 
воспитатели 

5 Контрастные ванночки для ног Дошкольные группы В течение дня Воспитатели, младшие 
воспитатели 

6 Ходьба по игровой дорожке Все группы После сна Воспитатели групп 

 

 

 

 

 



Развитие творческих способностей детей 

№ Мероприятия Группа Ответственные 

 Концерт «День добра и уважения» (день пожилого 
человека) 

Дошкольные группы (старшие) Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

«Золотая волшебница Осень!» 

«Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались» 
/ 1 сентября 

«В гости к Осени» 

«Золотая пора в осеннем лесу» 

«Осеннее путешествие» 

Дошкольные группы 

II. младшая группа 

Средняя группа 

Старшая  

Подготовительная гр. 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

 Новогодние праздники 

«Здравствуй, зимушка» 

«В новогоднем лесу» 

«Здравствуй, гостья зима» 

«Новогодняя сказка» 

Дошкольные группы 

II. младшая группа 

Средняя группа 

Старшая  

Подготовительная гр. 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Зимние развлечения 

«Веселый хоровод» (Колядки) 

«Бравые солдаты»(23 февраля) 

Дошкольные группы 

Подготовительная, старшая 
группы 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Изготовление подарков для дедушек и пап Дошкольные группы воспитатели 

 «Веселись детвора, в гости к нам весна пришла!» 

«Солнышко лучистое» 

Ясли, дошкольные группы Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

I.  

Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь 

II. 

Декабрь, 
январь, 
февраль 

III. 

Март, 
апрель, май 



«Подарки для мамы» 

«Лучше нашей мамы нет» 

«Все цветы для Вас» 

Изготовление подарков для бабушек и мам Все группы воспитатели 

Развлечения  

«Румяная Масленица 

Развлечение по правилам пожарной безопасности 
«Спички детям не игрушка» 

Все группы 

Старшая, подготовительная 
группы 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Фестиваль семейного творчества Все группы, родители Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

«Этих дней не смолкнет слава!»(9 мая) Старшая подготовительная 
группа 

воспитатели 

Выпуск детей: 

«Вот какие мы большие» 

«Путешествие в мир знаний» 

I младшая группа, 

Подготовительная гр. 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Концерт «Лето красное-пора прекрасная» Дошкольные группы Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Спортивный праздник «Здравствуй, лето!» Все группы Инструктор ФИЗО 

«Праздник лета-праздник света» (развлечения, 
игры, аттракционы, конкурсы) 

Все группы воспитатели 

 



 

Примерный перспективный план музыкальных праздников и развлечений 

Группа Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь  Февраль  Март  Апрель  Май  

Группа 
раннего 
развития 

Развлечение «Кто 
же в гости к нам 
спешит?» 

Развлечени
е «Боровик 
в гостях у 
ребят» 

Кукольны
й театр 

«Петрушк
ин цирк» 

Новогодни
й праздник 
«Вот так 
гость» 

Развлечени
е «Загадки 
бабушки 
Арины» 

Развлечени
е «Веселая 
зарядка» 

Развлечен
ие «В 

гостях у 
кошки 

Мурки» 

Развлечени
е 

«Куклянди
я-веселая 
страна» 

Развлечен
ие «Кто 
нагрел 

скамейку?
» 

I.младшая 
группа 

Развлечение «Мы 
уже совсем 
большие» 

Развлечени
е «В гостях 
у 
Петрушки» 

Развлечени
е «В гости 
к Умке» 

Новогодни
й праздник 
«В 
новогодне
м лесу» 

Развлечени
е «Лепим 

мы 
снеговика» 

Развлечени
е «В гости 

к 
игрушкам» 

Праздник 
посвящен
ный 8 
марта 
«Весна 
пришла» 

«Путешест
вие в 
весенний 
лес» 

Развлечен
ие «Вот 
какие мы 
большие» 

II.младшая 
группа 

Музыкально-

спортивный 
праздник «На 
поиски клада» 

Развлечени
е «В 
осеннем 
лесу» 

Развлечени
е 

«Здравству
й, гостья 

зима» 

Новогодни
й праздник 
«Веселый 
хоровод» 

Развлечени
е «До 

свиданья, 
Дед 

Мороз!» 

Музыкальн
о-

спортивны
й праздник 
«Бравые 
солдаты» 

8 марта 
«Солнышк
о 
лучистое» 

Фольклор
ный 
праздник 
«Маслени
ца» 

Развлечени
е ко дню 
смеха 
«Веселись, 
детвора!» 

Развлечен
ие 
«Поляна 
сказок» 

Старшая 
подготовит
ельная 

Музыкально-

спортивный 
праздник «На 

Развлечени
е 
«Овощное 

Развлечени
е «При 

солнышке- 

Новогодни
й утренник 

«Все 

Фольклорн
ый 
праздник 

Музыкальн
о-

спортивны

8 марта 
«Все 
цветы для 

Развлечени
е «Как на 
пасху 

Тематичес
кое 
занятие 



группа поиски клада» ассорти» тепло, при 
матушке 
добро» 

сказки в 
гости к нам 

пришли» 

«Свет 
Рождества
» 

й праздник 
«А ну-ка 

мальчики» 

вас» 

Фольклор
ный 
праздник 
«Как на 
масляной 
неделе» 

куличи» 
Тематичес
кое 
занятие 
«Вербное 
воскресень
е» 

«Солдаты 
мая, слава 
вам 
навеки!» 

«Выпускн
ой бал» 

Примерный перспективный план физкультурных праздников и развлечений 

 

Месяц  

Группа: 

Группа раннего 
развития 

I младшая группа II младшая средняя 
группа 

Старшая 
подготовительная к 

школе группа 

Сентябрь  Адаптация «На лесной опушке» «Осенние забавы» «Спорт вместе с нами» 

Октябрь «В гости у Мишки» «В гостях в мире 
животных» 

«Вместе с птицами 
играем!» 

«Лесные приключения» 

Ноябрь  «Мой веселый звонкий 
мяч» 

«А ну-ка папы» «Путешествие в 
Спортландию» 

«А ну-ка папы!» 

Декабрь «Поиграем с зайкой - 

попрыгайкой» 

«Весело играем мы в 
снежки» 

«Новый год» «День героев отечества» 

Январь  «Приходит сказка в гости 
к нам» 

«Игры в снежном 
городке» 

«Русские зимние забавы» «Вместе весело шагаем с 
КВН» 

Февраль  «Веселые игры» «Папа, мама, я-

спортивная семья» 

«Папа-мама, я – дружная 
семья» (веселые старты) 

«День защитника 
отечества» 

Март  «Мама лучше всех на «Путешествие в «Веселые приключения» «Посмеемся вместе с 



свете» Кукляндию» друзьями» 

Апрель  «Вместе со спортом 
встречаем весну» 

«Королевство волшебных 
мячей» 

«Путешествие на 
летающей тарелке» 

«Космическое 
путешествие на Луну» 

Май  «Поиграем с птицами» «В лес за грибами» «День наших героев 
Победителей» 

«Вечер отдыха с 
родителями» 

 

Контрольно-диагностическая деятельность  

Фронтальный контроль 

Тема Цель Сроки 
проведения 

Ответственные Группа 

Адаптация детей к условиям 
ДОУ (ясли) 

Проанализировать степень адаптации 
детей раннего возраста к условиям 
ДОУ. Составить индивидуальные 
маршруты адаптации 

Октябрь  Заведующий, 

Старший 
воспитатель 

Группа раннего возраста, 
I младшая группа 

Готовность детей к школе Организация промежуточных 
результатов диагностики по освоению 
детьми ООП ДОО 

Апрель  Старший 
воспитатель  

Подготовительная группа 

 

 

Оперативный контроль 

№ Показатели Срок  



 Подготовка воспитателей к непосредственно образовательной деятельности с дошкольниками ежемесячно 

 Посещение НОД, режимных моментов ежемесячно 

 Анализ календарно-тематического планирования организации совместной деятельности с дошкольниками 
в соответствии с новыми требованиями 

ежемесячно 

 Соблюдение режима дня и организации жизни детей с учетом специфики сезона ежемесячно 

 Соблюдение санэпидрежима ежемесячно 

 Оснащение группы и готовность к новому учебному году сентябрь 

 Контроль за ведением индивидуальных адаптационных листов во второй группе раннего возраста сентябрь 

 Контроль за организацией работы воспитателя в период адаптации (прием, работа с родителями, создание 
комфортных условий и т.п.) 

Сентябрь-октябрь 

 Культурно-гигиенические навыки детей во время приема пищи октябрь 

 Состояние документации педагогов, наличие системы календарно-тематического планирования 
организации совместной деятельности с дошкольниками в соответствии с новыми требованиями 

октябрь 

 Организация разнообразной деятельности детей на прогулке ноябрь 

 Уровень подготовки и проведения собраний в группах ноябрь 

 Двигательная активность детей в режиме дня ноябрь 

 Итоги выполнения педагогических советов В течение года 

 Подготовка, проведение и эффективность утренней гимнастики и упражнений после дневного сна декабрь 



 Анализ использования времени по ознакомлению детей с художественной литературой во всех 
возрастных группах 

декабрь 

 Конкурс на лучшее оборудование участка с использованием снежных построек декабрь 

 Система работы с детьми в преддверии праздника новогодней елки декабрь 

 Организация физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ январь 

 Организация самостоятельной деятельности детей в центрах активности январь 

 Смотр выносного материала для игр на зимней прогулке январь 

 Организация предметно-развивающей среды в соответствии с требованиями программы февраль 

 Контроль за организацией работы с детьми по образовательным областям «Познание», «Коммуникация» февраль 

 Планирование и проведение спортивных упражнений: скольжение с горки, катание на санках, лыжах Февраль-март 

 Результаты работы по формированию у детей представлений о сезонных изменениях в природе и труде 
людей в соответствии с программой для каждого возраста 

март 

 Рациональность и эффективность организации хозяйственно-бытового труда во всех возрастных группах 
(дежурство, поручения, коллективный труд) 

март 

 Подготовка и проведение целевых прогулок и экскурсий при ознакомлении детей с окружающим миром апрель 

 Применение дидактических игр в совместной деятельности с детьми (в соответствии с возрастом) апрель 

 Результаты работы по формированию у детей навыков самообслуживания апрель 

 Изучение уровня готовности старших дошкольников школе май 

 



Утверждаю: 
и.о. заведующего  МБДОУ № 42 

 ______________ Горина М.А.. 
Приказ № ________ 

от «_______» ______________2022 г. 
РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности с 01.09.2022г. 
 Ранний возраст Время I младшая группа Время II младшая группа Время Средняя группа Время Старшая группа Время Под. группа Время 

пн -1- 

1. С дидактическим 
материалом  
2. Развитие 
движений 

 

9:00-9:10 

 

9:20-9:30 

-1- 

1. Музыкальная 
деятельность-   

2. Коммуникация 
(развитие речи) 

 

8:50-9:00 

 

9:10-9:20 

 

-1- 

1. Музыкальная 
деятельность  
2. Коммуникация 
(развитие речи )  
 

 

9:10-9:25 

 

9:35-9:50 

-1- 

1. Худ. творчество: 
Лепка/Аппликация 

2. Физическая культура  

 

9:00-9:20 

 

9:40-10:00 

-1- 

1. Коммуникация   
2.  Музыкальная 
деятельность 

3. Худ. творчество 
(Рисование) 

 

9:00-9:25 

9:35-10:00 

 

10:10-10:35 

-1- 

1. Худ.  творчество 
(Рисование)  
2. Коммуникация  
3. Физическая 
культура (улица) 

  

9:00-9:30 

 

9:40-10-10 

 

   10:30-11:00 

 

вт -1- 

1. Музыкальная 
деятельность 

2. Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

 

8:50-9:00 

 

9:20-9:30 

-1- 

1. Худ. творчество: 
Лепка 

2. Физическая 
культура 

 

9:00-9:10 

 

9:20-9:30 

 

 

 

 

-1- 

1.  Познание 
(ФЭМП)  
2. Физ. культура 

 

9:00-9:15 

 

9:40-9:55 

-1- 

1. Музыкальная 
деятельность  
2. Коммуникация 
(Развитие речи)  

 

9:10-9:30 

 

9:40-10:00 

-1- 

1. Худ. творчество 
(Лепка/ Аппликация) 
2 Коммуникация  
3.Физическая культура 

 

 

9:00-9:25 

 

9:35-10:00 

10:20-10:45 

 

 

-1- 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Музыкальная 
деятельность  
3. Познание 
(ФЦКМ,РК) 

 

-2- 

«Безопасность»(вар.ч
асть) 

 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

   10:20-10:50 

 

 

     

   15:15-15:45 

ср -1- 

1. Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

2. Со строительным 
материалом 

 

9:00-

9:10 

 

 

9:20-9:30 

-1- 

1.Коммуникация 
(развитие речи) 
2. Музыкальная 
деятельность 

 

9:00-9:10 

 

15:30-15:40 

-1- 

1. Худ. творчество 
(Лепка/ 
Аппликация)  
2. Физическая 
культура (улица)  

 

9:00-9:15 

 

 

 

10:10-

10:25 

-1- 

1. Познание (ФЭМП) 

 

2. Физическая культура  

 

9:00-9:20 

 

9:40 -10:00 

-1- 

1. Познание 

(ФЭМП)  
2. Занятие с психологом  
3. Физическая культура 
(улица) 

 

9:00-9:25 

 

9:35-10:00 

 

10:30-10:55 

-1- 

1. Занятие с 
психологом 

2. Грамота 

3. Физическая 
культура 

 

9:00-9:30 

 

9:40-10-10 

 

11:00 -11:30 

 

чт -1- 

1. С дидактическим 
материалом 

2. Развитие 
движений 

 

9:00-9:10 

 

9:20-9:30 

-1-  

1. Худ. Творчество   
 ( Рисование) 
2. Физическая 
культура (улица) 

 

9:00-9:10 

 

10:30-10:40 

-1- 

1. Музыкальная 
деятельность  
2. Познание 
(ФЦКМ, РК/ П-И-Д)  
 

 

9:10-9:25 

 

 

9:35-9:50 

-1- 

1. Худ. творчество 
(Рисование)  
2. Физическая культура 
(улица)  

 

9:00-9:20 

 

9:40-10:00 

-1- 

1. Познание (ПИД)  
2. Музыкальная 
деятельность  
-2- 

Конструирование  
(вар.часть) 

 

9:00-9:25 

 

9:35-10:00 

 

 

 

15:15-15:40 

-1- 

1.Художественное 

творчество 
(Лепка/Аппликация) 
2. Познание (ФЭМП) 

3. Физическая 
культура 

 

9:00-9:30 

 

 

 

9:50-10:20 

 

10:40-11:20 

 

пт -1- 

1. Музыкальная 
деятельность 

2. Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

 

9:00 -

9:10 

 

9:20-9:30 

-1- 

1. Познание ФЭМП 

 

2. Физическая 
культура 

 

9:00-9:10 

 

9:20-9:30 

 

-1- 

1. Худ. творчество 
(Рисование)  
2. Физическая 
культура 

 

9:00-9:15 

 

9:35-9:50 

-1- 

1. Познание (ФЦКМ, 
РК/П-И-Д)  
 

2. Музыкальная 
деятельность  

 

9:10-9:30 

 

 

9:40-10:00 

-1- 

1. Познание (ФЦКМ) 
2. Худ. творчество 
(Рисование) 
3. Физическая культура 

 

9:00-9:25 

 

9:35 -10:00 

 

10:20-10:45 

-1- 

1. Познание (П-И-Д) 
2.Художественное 
творчество 
(Рисование) 
3.Музыкальная 
деятельность 

 

9:00-9:30 

 

9:40-10-10 

 

 

10:20-10:50 

 

*ФЭМП-формирование элементарных математических представлений 

*ФЦКМ, РК-формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
*П-И-Д-продуктивная(конструктивная) и познавательно-исследовательская деятельность 



 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2023-01-18T11:32:44+0500




