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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

Настоящая программа описывает систему работы по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста от 3 до 7 лет. Разработана  в соответствии с ООП МБДОУ 

«Пингвинчик» г. Верхняя Салда, в соответствии с ФГОС ДО; за основу взята примерная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Рабочая программа по художественно – эстетическому развитию детей обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей.  

 В основу рабочей программы положен полихудожественный подход, 

основанный на интеграции разных видов музыкальной деятельности: 

 - исполнительство; 

 - ритмика; 

 - музыкально-театрализованная деятельность; 

 - арттерапевтические методики, что способствует сохранению целостности 

восприятия, позволяет оптимизировать и активизировать музыкальное восприятие на основе 

духовно – нравственных и социокультурных ценностей. 

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех 

видах музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – 

образовательный процесс формируется из различных программных сборников. Репертуар -  

является вариативным компонентом программы и  может изменяться, дополняться,  в связи с 

календарными событиями и  планом реализации коллективных и индивидуально – 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных 

потребностей  разных категорий детей.  

Особенностью  рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: 

речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой.  

Рабочая программа состоит из 4 разделов, рассчитана на 4 года обучения: 

 1 год – младшая группа с 3 до 4 лет; 

 2 год – средняя группа с 4 до 5 лет; 

 3 год – старшая группа с 5 до 6 лет; 

 4 год – подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет.  

Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения: 

- различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические, авторские);   

- самостоятельная досуговая деятельность (нерегламентированная деятельность) 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 

рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить 

утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии.  

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными 

участниками музыкально-образовательного процесса.  

Программа включает в себя следующие разделы:  

 - восприятие (слушание); 

 - пение; 

 - музыкально-ритмические движения;  



 - игра на детских музыкальных инструментах; 

            - творчество. 

 

1.2. Цели и задачи 

 

Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкально-творческих 

способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, развитие психических и 

физических качеств ребенка. 

Задачи: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального 

искусства; 

 ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

 развитие музыкально – художественной деятельности, 

 развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

 развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса; 

 формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 обеспечение эмоционально-психологического благополучия, эмоциональной 

отзывчивости при восприятии музыкальных произведений , охраны и укрепления 

здоровья детей; 

 приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю музыкально-

творческую деятельность в синкретических формах (русский народный фольклор, 

фольклор других народов, классическая музыка зарубежных и русских композиторов, 

детская современная музыка); 

 воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

 развитие внутренних психических процессов, творческого воображения и фантазии, 

потребности к самовыражению в различных видах художественно-творческой 

деятельности; 

 развитие речи. 

 

1.3. Принципы и подходы к реализации программы 

 

Принципы формирования программы: 
- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; - сочетание принципов научной обоснованности и практической 

применимости; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности; 

- обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста; 

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого 

и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 



- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей 

- соответствие комплексно-тематическому принципу построения образовательного 

процесса. 

- принцип приоритетности эмоционально-чувственного развития, как основы духовно-

нравственного воспитания. 

Основными методологическими подходами к формированию программы являются: 

культурно-исторический, личностный и деятельностный подход. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: 

речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. 

 

1.4. Возрастные особенности детей дошкольного возраста в музыкальной 

деятельности. 

 

Возрастные особенности развития ребенка четвёртого года жизни (младшая 

группа). 

 

В младшем дошкольном возрасте эстетическое отношение к миру боле многогранно. 

Ребенок начинает понимать, что красиво, а что безобразно в общении и отношениях людей. 

Эстетическое и нравственное объединяются в сознании и поведении конкретного ребенка. 

Младший дошкольник обладает более широкими возможностями как в приобщении к 

искусству, художественным образам, так и в овладении художественной деятельностью. Его 

отличают целостность и эмоциональность восприятия образов искусства, элементарное 

осознание их содержания. Слушая яркую, энергичную, четко организованную ритмически 

музыку марша, ребенок, прежде всего: воспринимает ее общее приподнятое настроение и 

улавливает связь с определенным характером движения. В системе художественных 

способностей наряду с эмоциональной отзывчивостью и сенсорными способностями 

формируются художественное мышление. Ребенок сравнивает художественные образы 

между собой, соотносит их с соответствующими явлениями жизни и приходит своим первым 

обобщениям. 

В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практикования ребёнка со звуками с целью накопления 

первоначального музыкального опыта. Манипулирование музыкальными звуками и игра с 

ними (при их прослушивании, элементарном музицировании, пении, выполнения 

простейших танцевальных и ритмических движений) позволяют ребёнку начать в 

дальнейшем ориентироваться в характере музыки, её жанрах. 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение 

их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, 

элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. 

В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся 

эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает 

музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части 

произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё 

становление. 

Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, 

короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар 



должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают 

непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он 

воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость 

на использование игровых приёмов и доступного материала. 

 

Возрастные особенности детей пятого года жизни (средняя группа). 
Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому 

начинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: слушание, пение, 

музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые 

проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в 

эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами 

являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать 

на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

Дети эмоционально реагируют на музыку, испытывая радость от встречи с ней. 

Достаточно внимательно слушают её (короткие пьесы – от начала до конца). Могут 

определить общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей. 

Слышат в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнают ее 

характерные образы. 

Определяют, к какому из жанров относится прослушанное музыкальное произведение 

(марш, песня, танец) и на каком из известных ему инструментов оно исполнено. 

Может отобразить характер музыки в музыкальном движении, рисунке. 

Дети пятого года жизни очень активны, моторны, в окружающем пространстве 

ориентируются более уверенно. Могут воспроизвести в движениях характер более сложной и 

имение контрастной двух – и трехчастной формы музыки, самостоятельно определяют жанры 

марша и танца и выбирают соответствующие движения. 

Дети уже овладевают некоторыми видами основных движений (ходьбы, бега, 

прыжков), используют изобразительные и выразительные жесты. 

Дети владеют достаточно четкой артикуляцией в пении. В системе чувства 

музыкального ритма у детей в наибольшей степени представлено чувство темпа. 

Имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. 

 

Возрастные особенности развития ребенка шестого года жизни (старшая группа). 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более 

осознанным и активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но и в какой-

то мере создавать ее. Ребенок может сконструировать из лоскутков интересный по цветовым 

сочетаниям наряд для куклы, ухаживает за красивым цветком, чтобы он не завял, вносит 

свою лепту в интерьер комнаты, вешая на стенку свой лучший рисунок. 

Все более осознанно старший дошкольник строит свои отношения со сверстниками и 

взрослыми, стремится сделать их как можно более красивыми, соответствующим 

воспринятым этическим нормам. 

Художественное развитие в этом возрасте характеризуется высокой степенью 

овладения различными видами художественной деятельности и появлением сложных 

компонентов в системах художественных способностей. Так, формируется способность к 

восприятию и воспроизведению ритмического рисунка музыки, возникает интонационно-

мелодическая ориентация музыкального восприятия, в музыкальных импровизациях 

появляются законченная мелодия и форма. 



В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного 

качества, как произвольность психических процессов (внимания, памяти, мышления), что 

является важной предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6 лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к 

самовыражению в различных видах художественно-творческой деятельности, у него ярко 

выражена потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается 

ловкость, точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они 

очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого года жизни более совершенна 

речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, 

грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают 

возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования более 

разнообразного и сложного музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети 

шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного отношения: они быстро 

утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать 

при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций. 

 

Возрастные особенности развития ребенка седьмого года жизни 

(подготовительная к школе группа). 
Возраст 6-7 лет - это середина детства. Подвижные энергичные дети активны во всех 

видах музыкально-художественной деятельности. В этот период у них качественно меняются 

психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения- ещё более 

координированными, увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У 

детей возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к музыке, 

значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать 

более сложные задачи музыкального развития детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности ребёнка 

средствами музыки возрастает. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Это период подготовки ребят к школе .На основе полученных знаний и впечатлений о 

музыке дети могут не только ответить на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать 

музыкальное произведение. Разобраться в средствах музыкальной выразительности. Дети 

чувствуют разнообразные оттенки настроения, переданные музыкой. Ребенок способен к 

целостному восприятию музыкального образа, отмечает не только общий характер музыки, 

но и ее настроение (веселая, грустная, ласковая и т. д.). В этом возрасте дети уже относят 

произведения к определенному жанру: бодро, четко, грозно, радостно (о марше); ласково, 

тихо, немного грустно (о колыбельной). 

Понимают более существенные признаки музыкального искусства: музыка может 

выражать разнообразные чувства, переживание человека. но индивидуальные проявления 

часто «обгоняют» возрастные возможности. 

Отчетливо проявляются различия в уровне музыкального развития тех детей, которые 

усваивали программу музыкального воспитания в детском саду, и тех, кто не имел такой 

подготовки (некоторые приходят в подготовительную группу из семьи). 



Голосовой аппарат у ребенка 6 - 7 лет укрепляется, однако, певческое 

звукообразование   происходит   за   счет   натяжения краев связок, поэтому охрана 

певческого голоса должна быть наиболее активной. Надо следить, чтобы дети пели без 

напряжения, негромко, а диапазон должен постепенно расширяться (ре  первой октавы - 

до второй). Этот диапазон    наиболееудобен  для   многих  детей,   но   могут  быть   и 

индивидуальные особенности. В певческом диапазоне детей данного возраста отклонения 

значительны.  В   голосах   проявляется   напевность,  звонкость,   хотя сохраняется  специфи

чески  детское,   несколько открытое звучание. В целом хор детей 6—7 лет звучит 

недостаточно устойчиво и стройно. 

Физическое развитие совершенствуется в различных направлениях и прежде всего 

выражается в овладении основными видами движений, в их координированности. Возникает 

еще большая возможность использовать движение как средство и способ развития 

музыкального восприятия. Пользуясь движением, ребенок в состоянии творчески проявить 

себя, быстрее ориентироваться в поисковой деятельности. Исполнение песен, плясок, игр 

подчас становится достаточно выразительным и свидетельствует о попытках передать свое 

отношение к музыке. 

Помимо пения, слушания музыки, музыкально-ритмических движений, большое 

внимание уделяется игре на детских музыкальных инструментах. Дети овладевают 

простейшими приемами игры на ударных инструментах: барабан, бубны, треугольники и др.; 

они запоминают их устройство, по тембру различают звучания. 

 

 

1.5. Требования Стандарта к целевым ориентирам. 

 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников следует считать сформированность эмоциональной отзывчивости 

на музыку, умение передавать выразительные музыкальные образы, воспринимать и 

передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных 

произведений, сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность), умение передавать игровые образы, используя песенные, 

танцевальные импровизации, проявление активности, самостоятельности и творчества в 

разных видах музыкальной деятельности.  

 

 

Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального 

искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

- сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализации самостоятельной творческой деятельности. 

Эти результаты соответствуют целевым ориентирам возможных достижений ребенка в 

образовательной области « Художественно – эстетическое развитие», раздела « Музыка» 

(Федеральный Государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ № 1115 от 17.10. 2013 г., раздел 2, пункт 2.6.) 

 



Целевые ориентиры художественно – эстетического воспитания и развития 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная  группа 

- слушать музыкальные 

произведения до конца, 

узнавать знакомые песни; 

- различать звуки по высоте 

(октава); 

- замечать динамические 

изменения (громко-тихо); 

- петь не отставая друг от 

друга; 

- выполнять танцевальные 

движения в парах; 

- двигаться под музыку с 

предметом.  

Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок эмоционально 

вовлечен в музыкально – 

образовательный процесс, 

проявляет любознательность. 

- слушать музыкальное 

произведение, чувствовать его 

характер; 

- узнавать песни, мелодии; 

- различать звуки по высоте 

(секста-септима); 

- петь протяжно, четко 

поизносить слова; 

- выполнять движения в 

соответствии с характером 

музыки» 

- инсценировать (вместе с 

педагогом) песни, хороводы; 

- играть на металлофоне  

Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок проявляет 

любознательность, владеет 

основными понятиями, 

контролирует свои движения, 

обладает основными 

музыкальными 

представлениями. 

 

 

- различать жанры в музыке 

(песня, танец, марш); 

- звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, 

скрипка); 

- узнавать произведения по 

фрагменту; 

- петь без напряжения, 

легким звуком, отчетливо 

произносить слова,  петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично двигаться в 

соответствии с характером 

музыки; 

- самостоятельно менять 

движения в соответствии с 3-х 

частной формой  произведения;  

- самостоятельно 

инсценировать содержание 

песен, хороводов, действовать 

не подражая друг другу; 

- играть мелодии на 

металлофоне по одному и в 

группе. 

 Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО 

Ребенок знаком с 

музыкальными 

произведениями, обладает 

элементарными музыкально 

– художественными 

представлениями.  

- узнавать гимн РФ; 

- определять музыкальный 

жанр произведения; 

- различать части произведения; 

- определять настроение, 

характер музыкального 

произведения; 

- слышать в музыке 

изобразительные моменты; 

- воспроизводить и чисто петь 

несложные песни в удобном 

диапазоне; 

- сохранять правильное 

положение корпуса при пении 

(певческая посадка); 

- выразительно двигаться в 

соответствии с характером 

музыки, образа; 

- передавать несложный 

ритмический рисунок; 

- выполнять танцевальные 

движения качественно; 

- инсценировать игровые песни; 

- исполнять сольно и в оркестре 

простые песни и мелодии.  

Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО 

Ребенок опирается на свои 

знания и умения в различных 

видах музыкально– 

художественной деятельности. 



2. Содержательный раздел. 

2.1. Формы организации деятельности детей по музыкальному воспитанию. 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Задачи (общие):  

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование 

музыкального вкуса. 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации деятельности детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 



 

 
 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих картинок, 

иллюстраций 

 

 

 

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные 

 Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 



миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО 

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр» 

 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров, 

экскурсии 

 Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих иллюстраций, 

репродукций картин, портретов 

композиторов 

 

 

 

 

 

 

 

 



Возраст детей от 5 до 6 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности.  

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия» 

 

 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 



 Посещение детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих иллюстраций, 

репродукций картин, портретов 

композиторов 

 

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- в компьютерных играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО 

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» 

 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные 



 - Рассматривание портретов 

композиторов 

 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение музеев, 

выставок, детских музыкальных 

театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей,  

 Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих иллюстраций, 

репродукций картин, портретов 

композиторов 

 Просмотр видеофильмов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел «ПЕНИЕ» 

Задачи (общие): 

-формирование у детей певческих умений и навыков 

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и 

без сопровождения инструмента 

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, 

слушание себя при пении и исправление своих ошибок 

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, театральных 

кукол, атрибутов для ряжения, 

элементов костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 Создание предметной 

среды, способствующей 

проявлению у детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных и 

веселых мелодий), 

 Музыкально-дидактические 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 



игры ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в 

семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 Совместное подпевание и 

пение знакомых песенок, 

попевок при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

 

 

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 



развлечениях 

 

- Подпевание и пение 

знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов 

костюмов различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий марша, 

мелодий на заданный текст.  

 Игры в «музыкальные 

занятия», «концерты для кукол», 

«семью»,  где дети исполняют 

известные им песни 

  Музыкально-

дидактические игры 

 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в 

семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 Совместное подпевание и 

пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности  

 Создание совместных 

песенников  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Возраст детей от 5 до 6 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий разного 

характера (ласковая 

колыбельная, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, 

веселая плясовая).  

 Игры в «кукольный театр», 

«спектакль» с игрушками, 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров, 



куклами, где используют 

песенную импровизацию, 

озвучивая персонажей.  

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

 Совместное пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, портретов 

композиторов, предметов 

окружающей действительности  

 Создание совместных 

песенников  

 

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 



театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий по образцу 

и без него, используя для этого 

знакомые песни, пьесы, танцы. 

 Игры в «детскую оперу», 

«спектакль», «кукольный театр» 

с игрушками, куклами, где 

используют песенную 

импровизацию, озвучивая 

персонажей.   

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Инсценирование песен, 

хороводов 

 Музыкальное 

музицирование с песенной 

импровизацией 

 Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

 Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 Совместное пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, портретов 

композиторов, предметов 

окружающей действительности 

 Создание совместных 

песенников  

 

 



Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Задачи (общие): 

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений 

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами 

музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок 

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения 

-развитие художественно-творческих способностей 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей, атрибутов для 

самостоятельного танцевального 

творчества (ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 



ролевая игра), способствующих 

активизации выполнения 

движений, передающих 

характер изображаемых 

животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного выполнения 

танцевальных движений под 

плясовые мелодии 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в 

семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 

 

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, хороводы 

с пением 

- Празднование дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-



музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей 

 Импровизация 

танцевальных движений в 

образах животных, 

 Концерты-импровизации 

 

 

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в 

семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми танцами 

детей 

 

 

 

Возраст детей от 5 до 6 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 



развлечениях -Формирование 

танцевального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей. Портреты 

композиторов. ТСО 

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации движений разных 

персонажей под музыку 

соответствующего характера 

 Придумывание простейших 

танцевальных движений 

 Инсценирование 

содержания песен, хороводов 

 Составление композиций 

танца 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми танцами 

детей 

 

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыкально-

ритмических движений: 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 



-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей Портреты 

композиторов. ТСО. 

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации движений разных 

персонажей животных и людей 

под музыку соответствующего 

характера 

 Придумывание простейших 

танцевальных движений 

 Инсценирование 

содержания песен, хороводов,  

 Составление композиций 

русских танцев, вариаций 

элементов плясовых движений 

 Придумывание 

выразительных действий с 

воображаемыми предметами 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми танцами 

детей 

 

 



 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Задачи (общие): 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость. 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса. 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней рождения 

 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 

элементов костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-дидактические 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 



игры 

 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 Совместный ансамбль, 

оркестр 

 

 

 

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов 

костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

 Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 



экспериментирование со 

звуками, 

 Игра на знакомых 

музыкальных инструментах 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Игры-драматизации  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия», 

«оркестр» 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 Совместный ансамбль, 

оркестр 

 

 

Возраст детей от 5 до 6 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 



 костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации в музицировании 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, 

танце и др 

 Детский ансамбль, оркестр  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия»   

 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров  

 Совместный ансамбль, 

оркестр 

 

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 



аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации в музицировании 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, 

танце и др 

 Детский ансамбль, оркестр  

 Игры в «концерт», 

«спектакль», «музыкальные 

занятия», «оркестр». 

 Подбор на инструментах 

знакомых мелодий и сочинения 

новых  

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров  

 Совместный ансамбль, 

оркестр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел «ТВОРЧЕСТВО»  (песенное, музыкально-игровое, танцевальное; импровизация на детских музыкальных 

инструментах) 

Задачи (общие): 

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к 

поискам форм для воплощения своего замысла 

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, способствующей 

проявлению у детей песенного, 

игрового творчества, 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 



музицирования 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров  

 

 

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, способствующей 

проявлению у детей песенного, 

игрового творчества, 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 



музицирования 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 

 

Возраст детей от 5 до 6 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих импровизации 

в пении, движении, 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 



музицировании 

 Придумывание мелодий на 

заданные и собственные слова 

 Придумывание простейших 

танцевальных движений 

 Инсценирование 

содержания песен, хороводов 

 Составление композиций 

танца 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, 

танце и др 

 Детский ансамбль, оркестр  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия»   

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 



- на праздниках и 

развлечениях 

деятельность 

- Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

 Создание для детей 

игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих импровизации 

в пении, движении, 

музицировании 

 Импровизация мелодий на 

собственные слова, 

придумывание песенок 

 Придумывание простейших 

танцевальных движений 

 Инсценирование 

содержания песен, хороводов 

 Составление композиций 

танца 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, 

танце и др 

 Детский ансамбль, оркестр  

 Игры в «концерт», 

«спектакль», «музыкальные 

занятия», «оркестр», 

«телевизор». 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещение детских 

музыкальных театров 

 

 

 



 

 

2.2. Учебный план по музыкальной деятельности. 

 
ЧАСТЬ, ФОРИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Образовательная 

область 

Вид 

организованной 

деятельности 

Младшая    

группа 

Средняя группа         Старшая группа Подготовительная  

группа 

Количество занятий 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  2 72 2 72 2 72 2 72 

 

 



2.3. Планирование организованной образовательной деятельности 

Младшая группа 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 
Реализуемые  

образовательные области 

1 2 3 4 

Сентябрь 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : поет, не отставая и не опережая других, умеет 

выполнять танцевальные движения; проявляет положительные эмоции в самостоятельной двигательной деятельности, проявляет 

интерес к участию в праздниках, совместном досуге, развлечениях, проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, умеет действовать совместно в подвижных играх и физических 

упражнениях, согласовывать движения 

I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Р а з в и в а т ь  у детей музыкальную 

отзывчивость. 

У ч и т ь  различать разное настроение 

музыки (грустное, веселое, злое) 

«Весело – грустно» Л. 

Бетховена, «Болезнь куклы», 

«Новая кукла»  

П. И. Чайковского, «Плакса,  

резвушка, злюка» Д. Б. Каба- 

левского 

Художественно-эстетическое 

развитие: приобщать детей к 

народной и классической 

музыке, формировать 

эмоциональную отзывчивость на 

произведение, умение различать 

веселую и грустную музыку, 

способствовать развитию 

певческих навыков, развивать 

умение бегать легко, в 

умеренном и быстром тем- 

пе под музыку, развивать умение 

кружиться в парах. 

 Развитие голоса В о с п и т ы в а т ь  интерес к класси- 

ческой музыке. 

Р а з л и ч а т ь  низкие и высокие звуки 

«Птичка и птенчики»  

Е. Тиличеевой 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

У ч и т ь  петь естественным голосом,  

без выкриков, прислушиваться к 

пению других детей. 

«Ходит осень», «Танец мухо- 

морчиков», «Танец огурчиков»  

Т. Ломовой 

 П р а в и л ь н о  п е р е д а в а т ь  

мелодию, формировать навыки 

коллектив- 

ного пения 

 Физическое развитие: 

формировать умение 

согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве, 



 способствовать формированию у 

детей положительных эмоций, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности.  

Познавательное развитие: 

развивать умение воспринимать 

звучание различных 

музыкальных инструментов, 

знакомить с характерными 

особенностями следующих друг 

за другом времен года.  

Социально-коммуникативное 

развитие: поощрять участие 

детей в совместных играх, 

развивать интерес к различным 

видам игр; 

развивать диалогическую форму 

речи 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 Пляски. 

 

 Игры 

У п р а ж н я т ь  детей в бодрой ходьбе, 

легком беге, мягких прыжках и при- 

седаниях. 

П р и у ч а т ь  детей танцевать в парах,  

не терять партнера на протяжении  

танца. 

В о с п и т ы в а т ь  коммуникативные  

качества у детей.  

Д о с т а в л я т ь  радость от игры. 

Р а з в и в а т ь  ловкость, смекалку 

«Марш» М. Журбина, 

«Пружинка» Е. Гнесиной, 

«Легкий бег  

в парах» В. Сметаны. «Колобок», 

р. н. м.; «Танец с листочками»  

А. Филиппенко. «Дождик»  

Н. Луконина, «Жмурки с 

Мишкой» Ф. Флотова 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

И с п о л ь з о в а т ь  попевки вне  

занятий 

«Колыбельная для куколки»  

М. Красева 

III. Праздники  

и развлечения 

Во спиты в ать  эстетический вкус,  

создавать радостную атмосферу 

Вечер игр «Осенние забавы» 

Октябрь 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в 

парах, притопывать попеременно ногами, пытается петь, подпевать, двигаться под музыку, проявляет интерес к участию в праздниках, 

постановках, эмоционально-заинтересованно следит за развитием действия в кукольных спектаклях, пытается отражать полученные 

впечатления в речи и продуктивных видах деятельности 

I. Музыкальные  

занятия. 

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

 

 

П р о д о л ж и т ь  развивать у детей 

музыкальное восприятие, отзывчивость 

на музыку разного характера. 

У ч и т ь  воспринимать и определять  

веселые и грустные произведения. 

З н а к о м и т ь  с произведениями  

П. И. Чайковского, Д. Б. Кабалевского. 

У ч и т ь  различать динамику (тихое  

«Ласковая просьба» Г. Свири- 

дова, «Игра в лошадки»  

П. И. Чайковского, «Упрямый 

братишка» Д. Б. Кабалевского, 

«Верхом на лошадке» А. Греча- 

нинова, «Тихие и громкие 

звоночки», муз. Р. Рустамова,  

сл. Ю. Островского 

Художественно-эстетическое 

развитие: приучать слушать 

музыкальное произведение до 

конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, 

сколько частей в произведении, 

формировать умение двигаться в 

соответствии с двухчастной 



 

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

и громкое звучание) формой музыки, реагировать на 

начало звучания музыки и ее 

окончание. 

Физическое развитие: поощрять 

участие детей в совместных 

играх и физических 

упражнениях. 

Познавательное развитие: 

совершенствовать восприятие 

детей, активно включая все 

органы чувств, развивать 

образные представления, 

развивать умение 

ориентироваться в расположении 

частей своего тела и в 

соответствии с ними различать 

пространственные направления 

от себя. 

Социально-коммуникативное 

развитие: способствовать 

возникновению игр по мотивам 

потешек, песенок, поощрять 

игры, разви- 

вающие ловкость движений, 

знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол, 

учить сопровождать движения 

простой песенкой; помогать 

детям доброжелательно 

общаться друг с другом 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

Ф о рм иров ать  навыки пения  

без напряжения, крика.  

У ч и т ь  правильно передавать 

мелодию, сохранять интонацию 

«Ходит осень», «Дождик»,  

р. н. м., обработка Т. Попатенко 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 Пляски. 

 

 

 Игры 

Упраж нят ь  детей в бодром шаге,  

легком беге с листочками в руках. 

У ч и т ь  образовывать и держать круг. 

Р а з л и ч а т ь  контрастную 

двухчастную форму, менять движения 

с помощью взрослых. 

П р и у ч а т ь  детей танцевать в парах, 

не терять партнера. 

У ч и т ь  ориентироваться в 

пространстве, реагировать на смену 

музыки. 

У ч и т ь  играть, используя навыки  

пения 

«Ножками затопали» М. Раух- 

вергера; «Хоровод», р. н. м.,  

обработка М. Раухвергера; 

«Упражнение с листочками»  

Р. Рустамова. «Колобок»,  

р. н. м.; «Танец с листочками»  

А. Филиппенко. «Мишка»  

М. Раухвергера, «Дети и волк» 

М. Красева 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

В ы з ы в а т ь  желание применять  

музыкальный опыт вне музыкальных  

занятий 

«Кукла танцует и поет» 

III. Праздники  

и развлечения 

С о з д а в а т ь  атмосферу радости,  

воспитывать эстетический вкус. 

В ы з ы в а т ь  желание участвовать  

в праздничном действии 

«Зайка простудился» (кукольный 

спектакль) 



Ноябрь 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : поет, не отставая и не опережая других, умеет 

выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку, проявляет 

эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, владеет соответствующими возрасту основными 

движениями; проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх; имеет простейшие навыки организованного 

поведения в детском саду 

I. Музыкальные  

занятия. 

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

 

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

В о с п и т ы в а т ь  эмоциональную 

отзывчивость на музыку разного  

характера. 

У ч и т ь  различать жанры (песня,  

танец, марш). 

Н а к а п л и в а т ь  багаж музыкальных 

впечатлений, опыт восприятия  

музыки. 

У з н а в а т ь  знакомые произведения. 

Р а з л и ч а т ь  высокое и низкое  

звучание 

Русские народные колыбельные 

песни. «Камаринская», р. н. п.; 

«Колыбельная» В. Моцарта, 

«Марш» П. И. Чайковского, 

«Вальс» С. Майкапара, «Чей  

домик?», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского; «На чем 

играю?», муз. Р. Рустамова,  

сл. Ю. Островского 

Художественно-эстетическое 

развитие: познакомить с тремя 

музыкальными жанрами: песней, 

танцем, маршем; формировать 

эмоциональную отзывчивость на 

произведение, учить 

выразительному пению, 

реагировать на начало звучания 

музыки и ее окончание; 

развивать умение маршировать 

вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под 

музыку. 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

П р о д о л ж и т ь  формировать навыки 

пения без напряжения, крика.  

У ч и т ь  правильно передавать 

мелодию, сохранять интонацию. 

П е т ь  слитно, слушать пение других  

детей 

«Новый год», муз. Ю. Слонова,  

сл. И. Михайловой; «Наступил 

новый год», «Дед Мороз», муз.  

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Физическое развитие: развивать 

умение ходить свободно, не 

шаркая ногами, не опуская 

голову, сохранять правильную 

осанку  

в положении стоя, в движении.  

Познавательное развитие: 

обогащать чувственный опыт 

детей и умение фиксировать его 

в речи, развивать умение 

замечать изменения в природе.  

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 

У п р а ж н я т ь  детей в различных 

видах ходьбы, привыкать выполнять 

движения в парах. 

В ы п о л н я т ь  движения неторопливо, 

в темпе музыки. 

«Погуляем» Т. Ломовой,  

«Ритмичные хлопки» В. Герчик, 

«Кружение в парах» Т. 

Вилькорейской; «Элементы 

парного  



 Пляски. 

 

 

 Игры 

У ч и т ь  танцевать без суеты, слушать 

музыку, удерживать пару в течение  

танца. 

П р и у ч а т ь  мальчиков приглашать 

на танец девочек и провожать их после 

танца. 

У ч и т ь  быстро реагировать на смену 

частей музыки сменой движений. 

Р а з в и в а т ь  ловкость, подвижность, 

пластичность 

танца», р. н. м., обработка  

М. Раухвергера. «Раз, два, хлоп  

в ладоши», латвийская народная 

полька; «Пляска с сосульками», 

укр. н. м., обработка М. 

Раухвергера. «Игра с 

сосульками»,  

«Солнышко и дождик», муз.  

М. Раухвергера, Б. Антюфеева, 

сл. А. Барто 

Социально-коммуникативное 

развитие: развивать стремление 

импровизировать на несложные 

сюжеты песен, показывать детям 

способы ролевого поведения, 

используя обучающие игры; 

развивать моторику 

речедвигательного аппарата, 

слуховое восприятие, речевой 

слух и речевое дыхание, 

вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную 

выразительность 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

О р и е н т и р о в а т ь с я  в различных 

свойствах звука 

«Игра с большой и маленькой 

кошкой» 

III. Праздники  

и развлечения 

Д о с т а в л я т ь  эстетическое наслаж- 

дение. 

В о с п и т ы в а т ь  культуру поведения, 

умение вести себя на празднике 

«Осенний праздник» 

Декабрь 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : различает звуки по высоте, умеет выполнять 

танцевальные движения, двигаться под музыку с предметами; пытается петь, подпевать, проявляет интерес к участию в праздниках и 

развлечениях, испытывает чувство радости, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы, способен следить 

за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться 

I. Музыкальные  

занятия. 

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

 

 

З а к р е п л я т ь  умение слушать  

инструментальную музыку, понимать 

ее содержание. 

О б о г а щ а т ь  музыкальные впечат- 

ления. 

У ч и т ь  различать на слух песню,  

танец, марш. 

У з н а в а т ь  знакомые произведения, 

«Полька», «Марш деревянных 

солдатиков» П. И. Чайковского, 

«Марш» Д. Шостаковича, 

«Солдатский марш» Р. Шумана. 

 

«Угадай песенку», «Эхо» 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать способность 

различать музыкальные звуки по 

высоте, замечать изменения в 

силе звучания мелодии  

(громко, тихо), учить 

выразительному пению, 

улучшать качество исполнения 



 

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

высказываться о настроении музыки. 

Р а з л и ч а т ь  высоту звука в пределах 

интервала – чистая кварта. 

Р а з в и в а т ь  музыкальный слух 

танцевальных движений: 

стимулировать самостоятельное 

их выполнение под плясовые 

мелодии, учить двигаться под 

музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального 

произведения, с предметами, 

игрушками и без них. 

Физическое развитие: 

совершенствовать основные 

виды  

движений. 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

Р а з в и в а т ь  навык точного интони- 

рования несложных песен. 

У ч и т ь  начинать пение сразу после 

вступления, петь дружно, слаженно, 

без крика. 

С л ы ш а т ь  пение своих товарищей 

«Новый год», муз. Ю. Слонова,  

сл. И. Михайловой, «Нарядили 

елочку», муз. А. Филиппенко,  

сл. М. Познанской 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 

 

 Пляски. 

 

 

 

 

 Игры 

У ч и т ь  ритмично ходить, выполнять 

образные движения. 

В ы п о л н я т ь  парные движения,  

не сбиваться в «кучу», двигаться  

по всему пространству. 

Д в и г а т ь с я  в одном направлении. 

У ч и т ь  ребят танцевать в темпе и 

характере танца. 

В о д и т ь  плавный хоровод, учить  

танцевать характерные танцы. 

Р а з в и в а т ь  ловкость, чувство ритма. 

У ч и т ь  играть с предметами 

Ходьба танцевальным шагом, 

хороводный шаг. Хлопки, 

притопы, упражнения с 

предметами. 

Хоровод «Елочка», муз. Н. Баху- 

товой, сл. М. Александровской; 

танец конфеток, танец сахарных 

зайчиков, танец бусинок, танец 

фонариков; танец Петрушек,  

р. н. м., обработка А. Быканова. 

«Игра со снежками», «Игра с 

колокольчиками» Т. Ломовой 

Познавательное развитие: 

развивать умение воспринимать 

звучание различных 

музыкальных инструментов, 

родной речи, различать 

пространственные направления. 

Социально-коммуникативное 

развитие: поощрять игры с 

предметами, развивать 

стремление импровизировать на 

несложные сюжеты песен, 

вызывать желание выступать 

перед сверстниками; 

формировать потребность 

делиться своими впечатлениями 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

П о б у ж д а т ь  использовать музы- 

кальную деятельность в повседневной 

жизни 

«Угадай песенку» 

III. Праздники  

и развлечения 

В о в л е к а т ь  детей в активное 

участие в празднике 

 

 

«Новогодний праздник» 



Январь 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : слушает музыкальное произведение до конца, пытается 

петь, подпевать, умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под 

музыку с предметами, различает веселые и грустные мелодии, проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в 

непродолжительной совместной игре, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы 

I. Музыкальные  

занятия. 

З а к р е п л я т ь  умение слушать 

инструментальные пьесы. 

«Ходила младешенька», р. н. п.; 

«Танец» В. Благ, «Мазурка»  

Художественно-эстетическое 

развитие: приобщать детей к 

народной и классической 

музыке,  

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

 

 

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

У ч и т ь  рассказывать о музыке, пере- 

давать свои впечатления в движении, 

мимике, пантомиме. 

В о с п и т ы в а т ь  стойкий интерес  

к классической и народной музыке. 

У ч и т ь  различать высоту звука в 

пределах интервала – чистая кварта. 

Р а з в и в а т ь  внимание 

П. И. Чайковского, 

«Камаринская» М. Глинки, 

«Ау!», «Подумай и отгадай» 

приучать слушать музыкальное 

произведение до конца, 

понимать характер музыки, 

учить петь без напряжения, в 

одном темпе со всеми, чисто и 

ясно  

произносить слова, передавать 

характер песни, реагировать на 

начало звучания музыки и ее 

окончание, ходить и бегать 

легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку, развивать 

умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп. 

Физическое развитие: развивать 

разнообразные виды движений, 

приучать действовать совместно, 

формировать умение строиться в 

шеренгу, круг, двигаться по 

кругу.  

Социально-коммуникативное 

развитие: поощрять участие 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

Р а з в и в а т ь  навык точного 

интонирования несложных песен. 

П р и у ч а т ь  к слитному пению,  

без крика. 

Н а ч и н а т ь  пение после вступления. 

Х о р о ш о  п р о п е в а т ь  гласные, 

брать короткое дыхание между  

фразами. 

С л у ш а т ь  пение взрослых 

«Зима», муз. В. Карасевой,  

сл. Н. Френкель;  «Мы – 

солдаты», муз. Ю. Слонова,  

сл. В. Малкова; «Мамочка моя», 

муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Снег-снежок» 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

У ч и т ь  ритмично двигаться бодрым 

шагом, легко бегать, выполнять 

танцевальные движения в паре. 

У д е р ж и в а т ь  пару до конца танца. 

«Ходьба танцевальным шагом в 

паре» Н. Александровой, 

«Бодрый шаг» В. Герчик, 

«Легкий бег» Т. Ломовой; 



 

 

 Пляски. 

Дв иг аться  по кругу в одном 

направлении. 

Н е  с т а л к и в а т ь с я  с другими  

парами. 

элементы  

«Танца с платочками», р. н. м., 

обработка Т. Ломовой. 

«Танец с платочками», р. н. м., 

обработка Т. Ломовой;  

детей в совместных играх, 

постепенно вводить игры с более 

сложными правилами и сменой 

видов движений, развивать 

стремление импровизировать на 

несложные сюжеты песен, 

развивать умение имитировать 

характерные 

 

 

 Игры 

У ч и т ь  танцевать в темпе и характере 

танца. 

В о д и т ь  плавный хоровод, не сужая 

круг. 

Вы по лнять  слаженно парные  

движения. 

Р а з в и в а т ь  ловкость, внимание. 

У ч и т ь  реагировать на смену частей 

музыки сменой движений 

«Весенний хоровод». 

«Трубы и барабан», муз. Е. Ти- 

личеевой, сл. Ю. Островского 

действия персонажей; 

вырабатывать интонационную 

выразительность речи, 

формировать умение отчетливо 

произносить слова и короткие 

фразы, говорить спокойно, с 

естественными интонациями 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

П о б у ж д а т ь  использовать музы- 

кальную деятельность в повседневной 

жизни 

«Игра с большой и маленькой 

кошкой» 

III. Праздники  

и развлечения 

В о в л е к а т ь  детей в активное 

участие в празднике 

«Рождественские развлечения» 

Февраль 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : узнает знакомые песни, умеет выполнять танцевальные 

движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами, проявляет интерес к участию в  

праздниках, пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности, имитирует движения, мимику, 

интонацию изображаемых героев, умеет посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками 

I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

О б о г а щ а т ь  музыкальные 

впечатления детей. 

С помощью восприятия музыки  

«Менуэт» В. Моцарта, «Ежик» 

Д. Б. Кабалевского, «Лягушка»  

В. Ребикова, «Сорока»  

Художественно-эстетическое 

развитие: формировать 

эмоциональную отзывчивость на 



 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

с п о с о б с т в о в а т ь  общему 

эмоциональному развитию детей. 

А. Лядова, «Гармошка и бала- 

лайка», муз. Е. Тиличеевой,  

произведение, способствовать 

развитию певческих навыков: 

петь без напряжения, чисто и 

ясно  

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

В о с п и т ы в а т ь  доброту, умение 

сочувствовать другому человеку. 

У ч и т ь  высказываться о характере  

музыки. 

Р а з в и в а т ь  тембровый и звуковой 

слух 

сл. М. Долинова; «Чудесный  

мешочек» 

произносить слова, передавать 

характер песни, развивать 

умение кружиться в парах, 

двигаться под музыку ритмично 

и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения, с 

предметами, игрушками и без 

них. 

Физическое развитие: развивать 

умение ходить и бегать 

свободно, сохраняя 

перекрестную координацию 

движений рук и ног.  

Познавательное развитие: 

развивать умение воспринимать 

звучание различных 

музыкальных инструментов, 

обогащать чувственный опыт 

детей и умение фиксировать его 

в речи. 

Социально-коммуникативное 

развитие: в процессе игр с 

игрушками развивать у детей 

интерес к окружающему миру, 

поощрять игры, развивающие 

ловкость движений, развивать 

умение имитировать 

характерные действия 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

Р а з в и в а т ь  навык точного инто- 

нирования. 

У ч и т ь  петь дружно, без крика. 

Н а ч и н а т ь  петь после вступления. 

У з н а в а т ь  знакомые песни по на- 

чальным звукам. 

П р о п е в а т ь  гласные, брать короткое 

дыхание. 

У ч и т ь  петь эмоционально 

«Песенка о бабушке», «Песенка 

о весне», муз. Г. Фрида,  

сл. Н. Френкель; «Мамочка 

моя», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 

 Пляски. 

 

 

 

 

 Игры 

У ч и т ь  ритмично ходить, выполнять 

образные движения, подражать в 

движениях повадкам персонажей. 

Д е р ж а т ь  пару, не терять ее до конца 

движения. 

У ч и т ь  танцевать в темпе и характере  

танца. 

Слаженно в ы по лнять  парные  

движения. 

П о д р а ж а т ь  повадкам мотыльков, 

птиц, цветов. 

 

«Ходьба танцевальным шагом  

в паре» Н. Александровой, 

«Легкий бег» Т. Ломовой, 

«Птички» А. Серова, 

«Мотыльки» Р. Рустамова. 

Упражнения с цветами. 

«Танец с платочками», р. н. м., 

обработка Т. Ломовой; «Танец  

с цветами» М. Раухвергера, 

«Танец мотыльков» Т. Ломовой, 

«Танец птиц» Т. Ломовой, 

«Танец цветов» Д. Б. 



 

Р а з в и в а т ь  ловкость, внимание, 

чувство ритма. 

В о с п и т ы в а т ь  коммуникативные  

качества 

Кабалевского.  

«Мотыльки» М. Раухвергера; 

«Игра с матрешками», р. н. м., 

обработка Р. Рустамова 

персонажей; совершенствовать 

умение детей внятно 

произносить в словах гласные, 

развивать 

 моторику речедвигательного 

аппарата, слуховое восприятие и 

речевое дыхание, помогать 

детям посредством речи 

взаимодействовать и налаживать 

контакты друг с другом 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

П о б у ж д а т ь  детей использовать 

знакомые песни в играх 

«Мы – солдаты», муз.  

Ю. Слонова, сл. В. Малкова 

III. Праздники  

и развлечения 

В о в л е к а т ь  детей в активное 

участие в праздниках 

«Мы – защитники» 

Март 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : узнает знакомые песни, поет, не отставая и не опережая 

других, умеет выполнять танцевальные движения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые 

и сказочные образы, умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать движения, умеет 

делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями 

I. Музыкальные  

занятия. 

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

 

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

П р о д о л ж а т ь  развивать 

музыкальную отзывчивость на музыку 

различного характера. 

Учить  высказываться о характере  

музыки. 

У з н а в а т ь  знакомые произведения  

по вступлению.  

У ч и т ь  сравнивать произведения  

с близкими названиями. 

Р а з л и ч а т ь  короткие и длинные  

звуки, определять движение мелодии 

«Дождик-дождик» А. Лядова, 

«Грустный дождик» Д. Б. 

Кабалевского, «Ходит месяц над 

лугами» С. Прокофьева, 

«Березка»  

Е. Тиличеевой, «Мы идем  

с флажками», муз. Е. Тили- 

чеевой, сл. М. Долинова; 

«Лесенка» Е. Тиличеевой 

Художественно-эстетическое 

развитие: приучать слушать 

музыкальное произведение, 

понимать характер музыки, 

способствовать развитию 

навыков выразительной 

и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов, 

стимулировать само- 

стоятельное выполнение 

танцевальных движений под 

плясовые мелодии, формировать 

навыки более точного 

выполнения  

 



1 2 3 4 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

У ч и т ь  ребят петь эмоционально,  

выразительно. 

П р и у ч а т ь  к групповому и 

подгрупповому пению. 

У ч и т ь  петь без сопровождения  

с помощью взрослых 

«Самолет», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. Н. Найденовой; «Машина»,  

муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Песенка о весне»,  

муз. Г. Фрида, сл. Н. Френкель; 

«Солнышко», муз. Т. Попатенко, 

сл. Н. Найденовой 

движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

Физическое развитие: 

формировать умение 

согласовывать движения, 

развивать ловкость, 

выразительность и красоту 

движений. 

Социально-коммуникативное 

развитие: способствовать 

возникновению игр на темы из 

окружающей жизни, по мотивам 

литературных произведений 

(потешек, песенок), беседовать с 

ребенком о членах его семьи; 

развивать инициативную речь 

детей во взаимодействиях со 

взрослыми и другими детьми, 

формировать умение отчетливо 

произносить слова и короткие 

фразы, говорить спокойно, с 

естественными интонациями 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 

 Пляски. 

 

 

 Игры 

З а к р е п л я т ь  навыки движений,  

умение двигаться в характере музыки. 

У ч и т ь  передавать в движениях  

повадки животных. 

Свободно (с помощью взрослых) 

о б р а з о в ы в а т ь  хоровод. 

И с п о л н я т ь  пляску в парах. 

У ч и т ь  создавать игровые образы. 

П р и в и в а т ь  коммуникативные  

качества 

«Марш» Э. Парлова, «Кошечка»  

Т. Ломовой, «Деревья 

качаются», «Элементы парного 

танца», 

«Хоровод», «Парная пляска»  

В. Герчик, «Воробышки  

и автомобиль» М. Раухвергера 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

П о б у ж д а т ь  детей использовать  

музыкальные игры в повседневной  

жизни 

«Солнышко и дождик»,  

муз. М. Раухвергера, Б. Антю- 

феева, сл. А. Барто 

III. Праздники  

и развлечения 

С о з д а в а т ь  радостную атмосферу. 

В о с п и т ы в а т ь  любовь к маме,  

бабушке, детям 

«Праздник мам» 

Апрель 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : различает звуки по высоте, различает и называет 

детские музыкальные инструменты, пытается петь, подпевать, двигаться под музыку, проявляет интерес к различным видам игр, к 

участию в совместных играх, проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает 

веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы. 



I. Музыкальные  

занятия. 

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

 

 

 

 

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

У ч и т ь  ребят слушать не только 

контрастные произведения, но и пьесы 

изобразительного характера. 

Нак аплив ать  музыкальные впе- 

чатления. 

У з н а в а т ь  знакомые музыкальные 

произведения по начальным тактам. 

З н а к о м и т ь  с жанрами в музыке. 

П о д б и р а т ь  инструменты  

для оркестровки. 

У ч и т ь  различать высоту звука, тембр 

музыкальных инструментов 

«В поле» А. Гречанинова,  

«Колдун» Г. Свиридова,  

«Танец лебедей», «Нянина 

сказка» П. И. Чайковского, «На 

чем играю?», муз. Р. Рустамова,  

сл. Ю. Островского; «Тихие  

и громкие звоночки»,  

муз. Р. Рустамова,  

сл. Ю. Островского 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать способность 

различать музыкальные звуки по 

высоте, замечать изменения в 

силе звучания мелодии, 

совершенствовать умение 

различать звучание музыкальных 

инструментов, учить 

выразительному пению в одном 

темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать 

характер песни, улучшать 

качество исполнения 

танцевальных движений, 

формировать навыки более 

точного выполнения движений, 

передающих характер 

изображаемых животных, 

умение подыгрывать на детских 

музыкальных инструментах. 

Физическое развитие: 

продолжать развивать 

разнообразные виды движений, 

формировать умение 

согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве. 

Познавательное развитие: 

развивать образные 

представления 

Социально-коммуникативное 

развитие: развивать активность 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

У ч и т ь  петь естественным голосом, 

без крика, эмоционально, вырази- 

тельно. 

П е р е д а в а т ь  в пении интонации 

вопроса, радости, удивления. 

Р а з в и в а т ь  певческий диапазон  

до чистой кварты 

«Что же вышло?», муз. Г. 

Левкодимова, сл. В. Карасевой; 

«Веселый танец», муз. Г. 

Левкодимова, сл. Е. Каргановой; 

«Есть  

у солнышка друзья», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. Каргановой 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 

 Пляски. 

 

 

 Игры 

З а к р е п л я т ь  навыки движений  

(бодрый и спокойный шаг, хоровод). 

Учить  имитировать движения  

животных. 

Св о бо дно  ориентироваться в 

пространстве. 

Д е л а т ь  и держать круг из пар, не 

терять свою пару.  

Н е  о б г о н я т ь  в танце другие пары. 

Во спиты в ать  коммуникативные  

качества. 

У ч и т ь  импровизировать простейшие 

«Марш» Е. Тиличеевой, 

«Цветочки» В. Карасевой;  

«Муравьишки», «Жучки»,  

«Поезд», муз. Н. Метлова,  

сл. Е. Каргановой, «Парная  

пляска» Т. Вилькорейской,  

«Ходит Ваня», р. н. п., обра- 

ботка Т. Ломовой 



танцевальные движения детей в двигательной 

деятельности, организовывать 

игры со всеми детьми, развивать 

умение имитировать 

характерные действия 

персонажей, развивать 

стремление импровизировать на 

несложные сюжеты песен 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

И с п о л ь з о в а т ь  музыкальные игры  

в повседневной жизни 

«Кот и мыши» Т. Ломовой 

III. Праздники  

и развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  внимание, уважение 

к другим детям 

День именинника 

Май 

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и : различает звуки по высоте, умеет выполнять 

танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку, проявляет эмоциональную 

отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных 

видах деятельности, проявляет интерес к участию в совместном досуге. 

I. Музыкальные  

занятия. 

Слушание музыки. 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

 

 Упражнения для 

развития голоса и слуха 

П р о д о л ж а т ь  развивать 

музыкальную отзывчивость на музыку 

различного характера. 

У ч и т ь  высказываться о характере  

музыкальных произведений. 

У з н а в а т ь  знакомые произведения  

по начальным тактам. 

Срав нив а ть  контрастные произве- 

дения. 

О п р е д е л я т ь  характер героев  

по характеру музыки. 

З н а к о м и т ь  с возможностями 

музыкальных инструментов. 

Различ ать  звуки по высоте, вторить 

эхом 

«Баба Яга», «Камаринская», 

«Мужик на гармонике играет»  

П. И. Чайковского, «Труба  

и барабан» Д. Б. Кабалевского, 

«Ау!», «Сорока-сорока», русская 

народная прибаутка 

Художественно-эстетическое 

развитие: формировать 

эмоциональную отзывчивость на 

произведение, умение различать 

веселую и грустную музыку и 

понимать характер музыки, 

развивать способность различать 

музыкальные звуки по высоте в 

пределах октавы, умение 

двигаться под музыку ритмично 

и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения. 

Физическое развитие: 

продолжать развивать 

разнообразные виды движений, 

совершенствовать основные 

движения, способствовать 

формированию у детей 

Пение. 

 Усвоение песенных  

навыков 

У ч и т ь  петь эмоционально, 

спокойным голосом. 

У ч и т ь  петь и сопровождать пение  

«У реки», муз. Г. Левкодимова,  

сл. И. Черницкой; «Что же 

вышло?», муз. Г. Левкодимова,  



показом ладоней. 

Точно и н т о н и р о в а т ь  в пределах 

чистой кварты 

сл. В. Карасевой; «Есть у 

солнышка друзья», муз. Е. 

Тиличеевой,  

сл. Е. Каргановой 

положительных эмоций, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности.  

Социально-коммуникативное 

развитие: помогать детям 

объединяться для игры в группы 

по 2–3 человека на основе 

личных симпатий, постепенно 

вводить игры с более сложными 

правилами и сменой видов 

движений; формировать 

потребность делиться своими 

впечатлениями с воспитателями 

и родителями, поощрять желание 

задавать вопросы воспитателю и 

сверстникам 

Музыкально-

ритмические движения. 

 Упражнения. 

 

 Пляски. 

 

 Игры 

З а к р е п л я т ь  навыки движений,  

разученных в течение года. 

Г у д е т ь , как машина, паровоз. 

Л е г к о  бегать на носочках. 

Д е р ж а т ь  пару, не обгонять другие  

пары. 

Вы по лнять  движения в характере 

танца. 

П р и в и в а т ь  коммуникативные  

качества. 

С л ы ш а т ь  динамику в музыке 

«Танцевальный шаг», бел. н. м.; 

«Воротики» Э. Парлова, Т. 

Ломовой; «Машина» Т. 

Ломовой, «Дождинки» Т. 

Ломовой, «Легкий бег» 

Т. Ломовой; «Янка», бел. н. м.; 

«Найди игрушку»  

Р. Рустамова 

II. Самостоятельная  

музыкальная  

деятельность 

И с п о л ь з о в а т ь  музыкальные игры  

в повседневной жизни 

«Зайцы и медведь» Т. Попа- 

тенко, «Кошка и котята»  

М. Раухвергера 

III. Праздники  

и развлечения 

С о з д а в а т ь  радостную атмосферу, 

воспитывать внимание к другим детям 

День именинника 

 

 
 

Средняя группа 

 

Форма организации 

музыкальной деятельности 
Программные задачи Репертуар 

Обеспечение 

интеграции 

образования  

(образовательные  

области) 

1 2 3 4 



Сентябрь 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: владеет навыком коллективного пения, умеет считаться с интересами 

товарищей; хорошо ориентируется в музыкальном зале, знает правила безопасного поведения во время исполнения танцевальных 

движений  

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  различать настроение музыки, 

определять высокий, средний, низкий 

регистр. Р а з в и в а т ь  музыкальную 

отзывчивость. В о с п и т ы в а т ь  интерес 

к музыке Шумана, Кабалевского, 

Чайковского 

«Весело – грустно» Л. Бетховена, 

«Всадник», «Смелый наездник» Р. 

Шумана, «Клоуны» Д. Б. Кабалевского 

Социально-

коммуникативное 

развитие: 

рассказывать о 

правилах 

безопасности во 

время выполнения 

движений в танце 

и в музыкальных 

играх. 

Художественно-

эстетическое 

развитие: учить 

убирать после 

занятий муз. 

инструменты  

и атрибуты 

 

б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  звуковысотный слух «Петрушка», «Паровоз», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

У ч и т ь  петь естественным голосом, без 

выкриков, прислушиваться к пению 

других детей; правильно передавать 

мелодию, формировать навыки 

коллективного пения 

«Праздник осени в лесу», «Листочек 

золотой», муз. и сл. Н. Вересокиной; 

«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель 

б) Песенное творчество У ч и т ь  импровизировать на заданную 

музыкальную тему 

«Куда летишь, кукушечка?», русская 

народная песня, обр. В. Агафонникова 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  танцевать в парах, не терять 

партнера на протяжении танца. 

Передавать в движении характер музыки 

«Ходьба разного характера» М. Робера, 

«Элементы танцев», «Упражнения с 

листочками» Е. Тиличеевой 

 

б) Пляски У ч и т ь  танцевать эмоционально, 

раскрепощено, владеть предметами 

«Танец с листьями», муз. А. Филиппенко, 

сл. А. Макшанцевой; «Янка», белорус- 

ская народная мелодия 

в) Игры В о с п и т ы в а т ь  коммуникативные «Игра с листьями» М. Красева; «Делай 



качества как я», английская народная песня 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  творческие 

проявления 

«Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой, 

слова народные 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  музыкальный 

слух в игровой деятельности 

«Где мои детки?» Н. Г. Кононовой 

III. Праздники и 

развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  эстетический вкус, 

учить правилам поведения в гостях 

В гостях у подготовительной группы на 

празднике «Капустница»; «Осенние 

именины» 

Октябрь 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: владеет навыком вокальной и танцевальной импровизации на заданную 

тему, умеет правильно подбирать элементы костюма; в танце умеет согласовывать свои действия с партнером и совместными 

усилиями достигать результата; владеет техникой правильного дыхания во время пения 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений  

Р а з в и в а т ь  музыкальное восприятие, 

отзывчивость на музыку разного 

характера. У ч и т ь  находить в музыке 

веселые, злые, плаксивые интонации. 

З н а к о м и т ь  с творчеством Р. Шумана,  

Д. Кабалевского 

«Плакса, злюка, резвушка» Д. Б. Кабалев-

ского, «Пьеска» Р. Шумана, «Новая 

кукла»  

П. И. Чайковского 

Речевое развитие: 

учить 

договариваться со 

сверстниками во 

время  

выполнения 

совместных 

действий, 

объяснять, 

убеждать. 

Физическое 

развитие: учить 

выполнять 

дыхательные 

упражнения по 

методике  

А. Стрельниковой 



б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  звуковысотный слух.  

Р а з л и ч а т ь  низкий и высокий 

регистры 

«Чей это марш?» Г. Левкодимова, 

«Птичка и птенчики» Е. Тиличеевой 

 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

Р а с ш и р я т ь  голосовой диапазон. 

У ч и т ь  петь не напрягаясь, 

естественным голосом; подводить к 

акцентам 

«Листики», муз. Л. Беленко. сл. А. 

Шибицкой; «Дождик», муз. М. Красева,  

сл. Н. Френкель; «Веселые гуси», украин-

ская народная песня 

б) Песенное творчество Самостоятельно находить голосом низкие 

звуки для кошки и высокие для котенка 

«Маленький котенок и большая кошка»  

(вокальная импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  передавать в движении характер 

марша, хоровода, владеть предметами; 

выполнять парные упражнения 

«Элементы хоровода» А. Филиппенко, 

«Элементы танцев» Н. Вересокиной, 

«Упражнения с листочками, зонтиками»  

В. Костенко 

б) Пляски У ч и т ь  исполнять танцы в характере 

музыки; держаться партнера, владеть 

предметами; чувствовать двухчастную 

форму 

«Танец с листьями», муз. А. Филиппенко, 

сл. А. Макшанцевой; «Танец ряби-нок», 

Н. Вересокиной; «Покажи ладош-ки», 

латвийская народная полька 

в) Игры Р а з в и в а т ь  чувство ритма, умение 

реагировать на смену частей музыки 

сменой движений 

«Солнышко и тучка» Л. Н. 

Комиссаровой; «Делай как я», английская 

народная песня 



 

1 2  3 4 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Учить передавать игровыми движениями 

образ кошки 

«Вальс кошки» В. Золотарева  

д) Игра на металлофоне Поощрять творческие проявления «Паровоз», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать музыкальный слух 

в игровой деятельности 

«Ну-ка, угадай-ка», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. Ю. Островского 

III. Праздники и 

развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  интерес к сказкам «Вечер сказок» 

Ноябрь 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: умеет планировать последовательность действий при исполнении 

произведения на музыкальных инструментах; знает правила безопасности при самостоятельном использовании музыкальных 

инструментов; понимает значение слов, обозначающих эмоциональное состояние (веселый, грустный, печальный) и умеет 

использовать их в своей речи 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

П р о д о л ж а т ь  развивать музыкальное 

восприятие.  

З н а к о м и т ь  с жанрами музыки (марш, 

песня, танец), учить определять их 

самостоятельно.  

В о с п и т ы в а т ь  устойчивый интерес  

к народной и классической музыке.  

У ч и т ь  сравнивать и анализировать 

произведения с близкими названиями 

«Во поле береза стояла», русская 

народная песня; «Солдатский марш» Р. 

Шумана; «Марш» П. И. Чайковского; 

«Полька» С. Майкапара 

Социально-

коммуникативное 

развитие: учить 

правильному 

обращению с 

музыкальными 

инструментами. 

Речевое развитие: 

учить выражать 

словами свои 

впечатления  

 



б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  музыкальную память «Кто в домике живет?» Н. А. Ветлугиной; 

«Угадай песенку», муз. Г. Левкодимова,  

сл. В. Степанова 

от музыкальных 

произведений 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

 

Р а з в и в а т ь  голосовой аппарат, 

увеличивать диапазон голоса.  

У ч и т ь  петь без напряжения, в 

характере песни; петь песни разного 

характера 

«Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Елочка», муз. Н. Бахутовой,  

сл. М. Александровой 

б) Песенное творчество У ч и т ь  использовать музыкальный опыт 

в импровизации попевок 

«Дождик», русская народная песня, обр. 

Т. Попатенко; «Дудочка», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  передавать в движениях 

характер музыки, выдерживать темп; 

выполнять упражнения на мягких ногах, 

без напряжения; свободно образовывать 

круг 

«Барабанщики» Э. Парлова; «Поскоки»  

Т. Ломовой; «Элементы танцев», 

«Элементы хоровода», русская народная 

мелодия 

б) Пляски У ч и т ь  запоминать последовательность 

танцевальных движений, самостоятельно 

менять движения со сменой частей 

музыки; танцевать характерные танцы 

«Танец с воздушными шарами», М. 

Раухвергера; «Танец огоньков», муз. И. 

Саца 

в) Игры Р а з в и в а т ь  способности эмоционально 

сопереживать в игре; чувство ритма 

«Ловишка», муз. И. Гайдна; «Дождик»  

Т. Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  творческие 

проявления 

«Дедушка Егор», русская народная 

прибаутка 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  самостоятельно пользоваться 

знакомыми музыкальными 

инструментами 

Знакомые музыкально-дидактические 

игры 

 



III. Праздники и 

развлечения 

С п о с о б с т в о в а т ь  приобщению к 

миру музыкальной культуры.  

В о с п и т ы в а т ь  интерес к русским 

традициям 

В гостях у фольклорной группы 

«Родничок». «Осенний праздник» 

Декабрь 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: владеет навыком перевоплощения в театрализованной игре; умеет 

согласовывать тему сюжетно-ролевой игры и по ходу меняться ролями; умеет самостоятельно придумывать танцевальные движения и 

договариваться с детьми во время их разучивания; умеет проявлять инициативу в оказании помощи товарищам 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки.  

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  воспринимать пьесы 

контрастные и близкие по настроению, 

образному восприятию; определять 3 

жанра в музыке; оркестровать пьесу 

самостоятельно. Р а з в и в а т ь  

звуковысотный слух в пределах сексты 

«Итальянская песенка», «Немецкая 

песенка», «Старинная французская 

песенка», «Неаполитанская песенка» 

(произведения из «Детского альбома» для 

фортепиано П. И. Чайковского) 

Речевое развитие: 

учить в 

театрализованной 

игре выделять 

речь персонажей с 

помощью 

интонации 
б) Развитие голоса и слуха С о в е р ш е н с т в о в а т ь  музыкально-

сенсорный слух 

«Тише-громче в бубен бей», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. А. Гангова; «Гармошка и 

балалайка», муз. И. Арсеева 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

З а к р е п л я т ь  и совершенствовать 

навыки исполнения песен. Учить 

самостоятельно вступать, брать 

спокойное дыхание, слушать пение 

других детей; петь без крика, в 

умеренном темпе 

«Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Елочка-красавица», муз. Г. 

Левкодимова, сл. И. Черницкой; 

«Здравствуй, Дед Мороз!», муз. В. 

Семенова, сл. Л. Дымовой 

б) Песенное творчество С о в е р ш е н с т в о в а т ь  творческие 

проявления 

«Кто в теремочке живет?», русская 

народная песня, обр. Т. Попатенко 

 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  двигаться под музыку в 

соответствии с характером, жанром; 

самостоятельно придумывать 

«Бодрый и тихий шаг» М. Робера, 

«Танцевальный шаг» В. Золотарева, 

«Придумай движения», «Элементы 



танцевальные движения танцев» 

б) Пляски У ч и т ь  самостоятельно начинать и 

заканчивать танец с началом и 

окончанием музыки; выполнять парные 

движения слаженно, одновременно; 

танцевать характерные танцы; водить 

хоровод 

«Танец сказочных героев»; хоровод 

«Елочка», муз. Н. Бахутовой, сл. М. 

Александровой; «Танец медведей» Е. 

Каменоградского; «Танец зайцев» Е. 

Тиличеевой; «Танец Петрушек», муз. А. 

Даргомыжского 

в) Игры В ы з ы в а т ь  эмоциональный отклик. 

Р а з в и в а т ь  подвижность, активность. 

Включать в игру застенчивых детей. 

Исполнять характерные танцы 

«Игра со снежками»; «Тише-громче в 

бубен бей», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. 

Гангова 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  придумывать и 

выразительно передавать движения 

персонажей 

«Зайцы и медведь» (игра) 

(«Заинька», русская народная мелодия, 

обр. Н. А. Римского-Корсакова);  

«Медведь», муз. В. Ребикова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  ритмический 

слух 

«Ритмические палочки» Н. А. 

Ветлугиной (музыкально-дидактическая 

игра) 

III. Праздники и 

развлечения 

Доставлять радость, развивать актерские 

навыки 

«Волшебная снежинка» – новогодний 

праздник 

Январь 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: умеет разделять игровые и реальные взаимодействия во время 

проведения музыкальных игр; умеет запоминать тексты прибауток, колядок, частушек 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

У ч и т ь  воспринимать пьесы, близкие по 

настроению.  

З н а к о м и т ь  с детским альбомом  

«Марш» Д. Д. Шостаковича; «Вальс»  

П. И. Чайковского; «Марш» Д. Россини;  

«Полька» И. Штрауса 

Речевое развитие: 

формировать 

умение выучивать 



произведений П. И. Чайковского. Определять характер 

музыки, 2–3-частную форму. Свободно 

определять жанр музыки 

наизусть тексты 

вокальных 

произведений 

б) Развитие голоса и слуха С о в е р ш е н с т в о в а т ь  звуковысотный 

слух 

«Лесенка» Е. Тиличеевой; «Где мои 

детки?» Н. А. Ветлугиной 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

З а к р е п л я т ь  и совершенствовать 

навыки исполнения песен.  

У ч и т ь  петь напевно, нежно; 

прислушиваться к пению других детей; 

петь без вы-криков, слитно; начало и 

окончание петь тише 

«Солнце улыбается», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. Л. Некрасовой; «Мама, мамочка», муз.  

С. Юдиной, сл. Е. Лешко; «Песенка о 

бабушке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Колядки», русские народные 

песни, прибаутки 

б) Песенное творчество С о в е р ш е н с т в о в а т ь  творческие 

проявления 

«Поздоровайся» (вокальная 

импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  двигаться в характере, темпе 

музыки; менять движения со сменой 

музыки; самостоятельно придумывать 

танцевальные движения 

«Улыбка»; «Хороводный шаг», русская 

народная мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Упражнения с цветами» В. Моцарта; 

элементы танца «Разноцветные 

стекляшки» 

б) Пляски У ч и т ь  начинать движения сразу после 

вступления; слаженно танцевать в парах; 

не опережать движениями музыку; 

держать круг из пар на протяжении всего 

танца; мягко водить хоровод 

«Разноцветные стекляшки»; «Хоровод»  

В. Курочкина; «Божья коровка» 

 

в) Игры П р и о б щ а т ь  к русской народной игре. 

Вызывать желание играть 

«Рождественские игры» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  выразительно передавать 

движения персонажей 

«Кот Леопольд и мыши», «Песенка 

Леопольда» из м/ф «Леопольд и золотая 

рыбка»; «Хвост за хвост» из м/ф 



«Прогулка кота Леопольда», муз. Б. 

Савельева,  

сл. А. Хайта 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  ритмический 

слух 

«Волшебные баночки» 

III. Праздники и 

развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  любовь и интерес к 

народным праздникам 

«Святки» 

Февраль 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: в театрализованной игре умеет интонационно выделять речь сказочных 

персонажей; употребляет в речи слова, обозначающие этические характеристики (злой, добрый, хитрый, жадный); имеет 

представление о Российской армии, ее значении и роли в защите Родины 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

О б о г а щ а т ь  музыкальные впечатле-

ния. 

У ч и т ь  воспринимать пьесы 

контрастные и близкие по настроению; 

образному восприятию музыки; выделять 

2–3 части, высказываться о характере; 

оркестровать пьесы, самостоятельно 

подбирать музыкальные инструменты 

«Куры и петухи» К. Сен-Санса; «Ежик» 

Д. Кабалевского; «Балет 

невылупившихся птенцов» М. 

Мусоргского; «Кукушка» М. Карасева; 

«Кукушка» А. Аренского 

Речевое развитие: 

рассказывать о 

государственных 

праздниках, Дне 

защитника 

Отечества, 

военных 

профессиях 

б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  тембровый и 

звуковысотный слух, ритмическое 

восприятие 

«Ритмические брусочки»; «Что делают 

дети?» Н. Г. Кононовой; «Колыбельная»  

А. Гречанинова; «Баю-бай» В. Витлина; 

«Марш» Э. Парлова 

 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

З а к р е п л я т ь  и совершенствовать 

навыки исполнения песен. 

У ч и т ь  петь дружно, без крика; 

начинать петь после вступления; узнавать 

знакомые песни по начальным звукам; 

«Песенка о бабушке», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Мамочка», муз. Л. Бакалова, сл. С. 

Вигдорова; «Иди, весна», муз. Е. 

Тиличеевой, слова народные 



пропевать гласные, брать короткое 

дыхание; петь эмоционально, 

прислушиваться к пению других 

б) Песенное творчество С о в е р ш е н с т в о в а т ь  творческие 

проявления. Подражать голосу 

персонажей 

«Что ты хочешь, кошечка?», муз. Г. 

Зингера, сл. А. Шибицкой 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  двигаться под музыку в 

соответствии с характером, жанром; 

изменять характер шага с изменением 

громкости звучания; свободно владеть 

предметами  

(ленточки, цветы); выполнять движения 

по тексту 

«Канарейки»; «Пружинка», русская 

народная мелодия, обр. Т. Ломовой; «Бег 

с остановками» В. Семенова; 

«Упражнения  

с цветами» В. Моцарта; «Элементы 

танцев» В. Жубинской, А. Рыбникова 

б) Пляски У ч и т ь  начинать танец самостоятельно, 

после вступления, танцевать слаженно, не 

терять пару, свободно владеть в танце 

предметами, плавно водить хоровод, 

выполнять движения по тексту 

«Танец с цветами», муз. В. Жубинской; 

«Разноцветные стекляшки»; «Заинька», 

русская народная песня, обр. Н. А. 

Римского-Корсакова; хоровод 

«Солнышко», муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Божья коровка»; «Танец 

козлят», муз. А. Рыбникова; «Ваньки-

встаньки», муз. Ю. Слонова, сл. З. 

Петровой; «Танец с куклами», 

украинская народная мелодия, обр. Н. 

Лысенко 

 

в) Игры В ы з ы в а т ь  эмоциональный отклик, 

развивать подвижность, активность 

«Собери цветы», муз. Т. Ломовой; 

«Ловишка», муз. И. Гайдна 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  придумывать движения 

для сказочных персонажей 

«Муха-Цокотуха» («Как у наших у 

ворот», русская народная мелодия, обр. 

В. Агафонникова) 



II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  ритмический 

слух 

«Звонкие ладошки» (музыкально-

дидактическая игра) 

III. Праздники и 

развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  любовь к Родине «Мы – защитники» 

Март 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: умеет самостоятельно сочинить небольшую сказку на заданную тему и 

исполнить действия персонажей на музыкальных инструментах; владеет навыком использования в общении со взрослыми «вежливых» 

слов, умеет вежливо выражать свою просьбу 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  различать настроение, чувства  

в музыке, средства музыкальной 

выразительности; различать в музыке 

звукоподражания некоторым явлениям 

природы  

(капель, плеск ручейка); сопоставлять 

образы природы, выраженные разными 

видами искусства 

«Весною» С. Майкапара; «Весной» Э. 

Грига; «Утро» Э. Грига; «Дождик» А. 

Лядова; «Грустный дождик» Д. Б. 

Кабалевского 

Речевое развитие: 

формировать 

навык 

самостоятельно 

составлять 

рассказ, 

придумывать 

сказку. 

Социально-

коммуникативное 

развитие: 

побуждать детей к 

выражению 

любви и уважения 

к своим родным, 

учить проявлять 

инициативу в 

подготовке 

музыкальных 

поздравлений  

б) Развитие голоса и слуха У п р а ж н я т ь  в точном интонировании  

на одном звуке, интервалов б2 и м2 

«Мы идем», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Цветики», муз. В. Карасевой,  

сл. Н. Френкель 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

З а к р е п л я т ь  умение начинать пение 

после вступления самостоятельно. 

У ч и т ь  петь разнохарактерные песни;  

передавать характер музыки в пении; 

петь без сопровождения  

«Песенка друзей», муз. В. Герчик,  

сл. Я. Акима; «Паровоз», муз. З. 

Компанейца, сл. О. Высотской; «Про 

лягушек  

и комара», муз. А. Филиппенко,  

сл. Т. Волгиной 

б) Песенное творчество Р а з в и в а т ь  умение ориентироваться в 

свойствах звука 

«Спой свое имя» (вокальная 

импровизация) 



3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  самостоятельно начинать и 

заканчивать движения, останавливаться с 

остановкой музыки. Совершенствовать 

умение водить хоровод 

«Марш», муз. Л. Шульгина; «Маленький 

танец» Н. Александровой; «Хоровод», 

«Элементы вальса» Д. Шостаковича 

б) Пляски У ч и т ь  танцевать эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать и расширять 

круг, плавно танцевать вальс 

«Весенний хоровод», украинская 

народная мелодия; «Вальс», муз. Ю. 

Слонова 

в) Игры З н а к о м и т ь  с русскими народными 

играми.  

Р а з в и в а т ь  чувство ритма, 

выразительность движений 

«Найди себе пару» Т. Ломовой; «Займи 

домик», муз. М. Магиденко 

 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  инсценировать знакомые 

песни 

Инсценировка песни по выбору  

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  самостоятельно подбирать 

музыкальные инструменты для 

оркестровки любимых песен 

Песня по выбору 

III. Праздники и 

развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  любовь и уважение к 

мамам, бабушкам, воспитателям 

«Праздник мам». «Волк и семеро козлят», 

ритмическая сказка, муз. А. Рыбникова 

Апрель 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: может самостоятельно составить рассказ о пользе здорового образа 

жизни, выучить стихотворение; умеет придумывать упражнения ритмической гимнастики на заданную тему 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  различать средства музыкальной 

выразительности; определять образное 

содержание музыкальных произведений; 

накапливать музыкальные впечатления; 

узнавать знакомые музыкальные 

произведения по начальным тактам.  

«Танец лебедей», «Танец Феи Драже», 

«Вальс цветов» П. И. Чайковского; «Баба 

Яга» – пьесы С. С. Прокофьева, П. И. 

Чайковского, М. П. Мусоргского 

Физическое 

развитие: 

знакомить с 

понятиями 

«здоровье» и 

«болезнь», 



У г л у б л я т ь  представления об 

изобразительных возможностях музыки.  

О п р е д е л я т ь  по характеру музыки 

характер персонажа 

рассказывать о 

пользе здорового 

образа жизни;  

учить выполнять 

упражнения 

гимнастики под 

б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  звуковысотный слух, 

музыкальную память 

«Подумай и отгадай» Н. Г. Кононовой  

(«Зайчик» М. Старокадомского; 

«Медведь» В. Ребикова; «Воробушки» М. 

Красева), «Кого встретил Колобок?» Г. 

Левкодимова 

музыку по одному 

и в группе 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

У ч и т ь  начинать пение сразу после 

вступления; петь разнохарактерные 

произведения; петь сольно и небольшими 

группами, без сопровождения; петь 

эмоционально, удерживать тонику 

«Веселый гопачок», муз. Т. Попатенко, 

сл. Р. Горской; «Детский сад», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Про 

лягушек и комара», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  самостоятельно начинать и 

заканчивать движения с музыкой; не 

обгонять друг друга в колонне, держать 

спину; легко скакать, как мячики; менять 

движения со сменой музыки 

«Марш» Р. Руденской; «Скачем, как 

мячики» М. Сатуллиной; «Побегаем – 

отдохнем» Е. Тиличеевой; «Поскоки» Т. 

Ломовой 

б) Пляски У ч и т ь  выполнять парный танец 

слаженно, эмоционально; чередовать 

движения  

(девочка, мальчик) 

«Янка», белорусская народная мелодия 

в) Игры В о с п и т ы в а т ь  интерес к русским 

народным играм 

«Пасхальные игры» 

г) Музыкально-игровое У ч и т ь  самостоятельно находить «Веселые лягушата», муз. и сл. Ю. 



творчество выразительные движения для передачи 

характера движений персонажей 

Литовко; «Танец лягушек», муз. В. 

Витлина 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  самостоятельно подбирать к 

любимым песням музыкальные 

инструменты и игрушки 

Песня по выбору  

III. Праздники и 

развлечения 

Прив ив ать  навыки здорового образа 

жизни 

«День здоровья» 

Май 

Планируемые результаты  образовательной деятельности: может самостоятельно составить рассказ о Дне Победы, подобрать 

стихотворение, исполнить любимую песню о войне 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  узнавать знакомые произведения 

по вступлению; определять характер, 

содержание; различать звукоподражание 

некоторым музыкальным инструментам. 

Р а з в и в а т ь  представления о связи 

музыкально-речевых интонаций. 

Понимать, что сказку рассказывает 

музыка 

«Шарманка» Д. Д. Шостаковича; 

«Камаринская» П. И. Чайковского; 

«Парень  

с гармошкой» Г. Свиридова; «Тамбурин»  

Ж. Рамо; «Волынка» И. Баха; «Волынка»  

В. Моцарта 

Познавательное 

развитие: 

рассказывать о 

государственном 

празднике – Дне 

Победы, подвиге 

русского народа  

в ВОВ.  

Речевое развитие: 

умеет 

эмоционально 

откликаться на 

переживания 

героев 

стихотворений и 

песен о войне; 

б) Развитие голоса и слуха У ч и т ь  различать жанры музыки «Что делают дети?» Н. Г. Кононовой; 

«Песня, танец, марш» Л. Н. 

Комиссаровой 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

У ч и т ь  начинать пение сразу после 

вступления; петь в умеренном темпе, 

легким звуком; передавать в пении 

характер песни; петь без сопровождения; 

петь песни разного характера 

 

«Потанцуй со мной, дружок», английская 

народная песня, обр. И. Арсеева,  

пер. Р. Дольниковой; «Детский сад», 

«Про лягушек и комара», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной 



б) Песенное творчество Придумывать мелодию своего дождика «Дождик» (вокальная импровизация) умеет 

интонационно 

выделять речь 

персонажей 

произведений о 

войне 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

Самостоятельно начинать движение и 

заканчивать с окончанием музыки. 

Двигаться друг за другом, не обгоняя, 

держать ровный широкий круг. 

Выразительно передавать характерные 

особенности игрового образа 

«Марш» Т. Ломовой; «Лошадки» Е. 

Тиличеевой; «Элементы хоровода», 

русская народная мелодия; «Всадники» 

В. Витлина 

б) Пляски У ч и т ь  танцевать эмоционально, в 

характере и ритме танца; держать 

расстояние между парами; 

самостоятельно менять движения со 

сменой частей музыки 

«Всех на праздник мы зовем» 

в) Игры Р а з в и в а т ь  чувство ритма, 

музыкальный слух, память. 

Совершенствовать двигательные навыки. 

Учить изменять голос 

«Узнай по голосу», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. Ю. Островского; «Выходи, подруж- 

ка», польская народная песня, обр. В. 

Сибирского, пер. Л. Кондрашенко 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  искать выразительные 

движения для передачи характера 

персонажей 

«Веселые лягушата», муз и сл. Ю. 

Литовко 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  подбирать для любимых песен 

игрушки для оркестровки 

Знакомые песни 

III. Праздники и 

развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  любовь к сказкам, 

вызывать желание их инсценировать 

Инсценировка сказки по выбору 

 

 

 

 

 



Старшая группа 

 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 
Реализуемые  

образовательные области 

1 2 3 4 

С е н т я б р ь  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может сравнивать и анализировать музыкальные 

произведения с одинаковыми названиями, разными по характеру, петь естественным голосом песни различного характера (слитно, 

протяжно, гасить окончания), самостоятельно придумывать окончания песен, ритмично двигаться в характере музыки, менять 

движения со сменой частей музыки; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения 

музыкальной игры; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных  произведений и 

выполнении музыкально-ритмических движений 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Р а з в и в а т ь  образное 

восприятие музыки. 

У ч и т ь  сравнивать и анали- 

зировать музыкальные 

произведения с одинаковыми 

названиями, разными по 

характеру;  

различать одно-, двух-,  

трехчастную формы. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес  

к музыке К. В. Глюка, П. И. 

Чайковского, Р. Щедрина 

«Мелодия» К. В. Глюка,  

«Мелодия», «Юмореска»  

П. И. Чайковского,  

«Юмореска» Р. Щедрина 

Физическое развитие: развивать само- 

стоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному  

участию в коллективных играх. 

Социально-коммуникативное развитие: 

приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять 

б) Развитие голоса  

и слуха 

Р а з в и в а т ь  звуковысотный  

слух. 

У ч и т ь  различать тембры  

музыкальных инструментов 

«Музыкальный магазин», 

«Три медведя»  

Н. Г. Кононовой 

умения соблюдать  правила пребывания 

в детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 



2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

У ч и т ь :   

– петь естественным голосом  

песни различного характера; 

– петь слитно, протяжно, гасить 

окончания 

«Осенняя песня», муз. И. 

Григорьева, сл. Н. Авдеенко; 

«Осень,  

милая, шурши», муз. М. Ере- 

мееевой, сл. С. Еремеева; 

«Антошка», муз. В. Шаинского, 

сл. Ю. Энтина 

окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения и делиться с педагогом и 

другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник 

полученной информации (телепередача, 

рассказ взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи (убеждать, доказывать, 

объяснять); формировать целостную 

картину мира и первичных ценностных 

представлений.  

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

б) Песенное творчество У ч и т ь  самостоятельно 

придумывать окончания песен 

«Допой песенку» 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь :  

–  ритмично двигаться в 

характере музыки; 

– отмечать сильную и слабую  

доли; 

– менять движения со сменой 

частей музыки 

«Ходьба разного характера»  

Т.  Ломовой;  «Элементы  

танцев», «Упражнения с 

листочками (с платочками)» Т. 

Ломовой 

б) Пляски У ч и т ь  исполнять танцы  

эмоционально, ритмично,  

в характере музыки 

«Танец с листьями» А. Греча- 

нинова; «Всех на праздник  

мы зовем» 

в) Игры С а м о с т о я т е л ь н о  

проводить игру с текстом, 

ведущими 

«Осень спросим» Т. Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

И м и т и р о в а т ь  легкие  

движения ветра, листочков 

«Ветер играет с листочками»  

А. Жилина 

 

д) Игра на металлофоне И с п о л н я т ь  попевки  

на одном звуке 

«Андрей-воробей», русская  

народная прибаутка,  

обр. Е. Тиличеевой 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

звуковысотный слух 

«Заинька», русская народная  

песня, обр. Н. А. Римского- 



деятельность Корсакова 

III. Праздники  

и развлечения 

У ч и т ь  драматизировать  

сказки. 

Р а з в и в а т ь  артистичность 

«Осенняя сказка»  

(драматизация) 

О к т я б р ь  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может сравнивать и анализировать музыкальные 

произведения разных эпох и стилей, высказывать свои впечатления, различать двух- и трехчастную форму, петь разнохарактерные 

песни, самостоятельно придумывать окончание к попевке, передавать особенности музыки в движениях, самостоятельно подбирать 

попевки из 2–3 звуков; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и 

выполнения музыкально-ритмических движений: активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время  

проведения музыкальной игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

У ч и т ь : 

– сравнивать и анализировать  

музыкальные произведения  

разных эпох и стилей; 

– высказывать свои впечат- 

ления; 

«Тревожная минута» С. Майка- 

пара, «Раздумье» С. Майкапара, 

«Соната для клавесина  

и флейты» В. А. Моцарта,  

«Прелюдия» Ф. Шопена, 

«Аве Мария» Ф. Шуберта 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх.  

 – различать двух- и трехчастную 

форму.  

З н а к о м и т ь  со звучанием  

клавесина, с творчеством  

композиторов-романтистов 

 Социально-коммуникативное развитие: 

приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать  правила пребывания в 

детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

б) Развитие голоса  

и слуха 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  

звуковысотный слух. 

Р а з л и ч а т ь  тембр, ритм 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. М. Долиновой; «Танец – 

марш – песня» Л. Н. 

Комиссаровой, Э. П. Костиной 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

У ч и т ь : 

– петь разнохарактерные песни; 

– петь слитно, пропевая каждый 

«Осень, милая, шурши», муз.  

М. Еремеевой, сл. С. Еремеева; 

«Марш  друзей»,  «Осенняя  



слог, выделять в пении акценты; 

– удерживать интонацию  

до конца песни; 

– исполнять спокойные,  

неторопливые песни. 

Р а с ш и р я т ь  диапазон  

до ноты ре 2-й октавы 

песня»,  муз.  И.  Григорьева,  

сл. Н. Авдеенко 

наблюдать. 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи (убеждать, доказывать, 

объяснять); формировать целостную 

картину мира и первичных ценностных 

представлений. 

б) Песенное творчество У ч и т ь  самостоятельно 

придумывать окончание к 

попевке 

«Придумай окончание» 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь : 

– передавать особенности  

музыки в движениях; 

«Шаг вальса» Р. Глиэра;  

«Упражнения с листьями  

(зонтиками)» Е. Тиличеевой,  

 – ритмично двигаться в харак- 

тере музыки; 

– свободно владеть предметами; 

– отмечать в движениях сильную 

долю; 

– различать части музыки 

«Упражнения с платочками»  

Т. Ломовой 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

б) Пляски П о д в о д и т ь  к 

выразительному исполнению 

танцев. 

П е р е д а в а т ь  в движениях 

характер танца; эмоциональное 

движение в характере музыки 

«Вальс с листьями» А. 

Гречанинова; «Всех на праздник  

мы зовем» 

в) Игры Р а з в и в а т ь :  

– ловкость, эмоциональное  

«Найди свой листочек»,  

латвийская народная мелодия, 



отношение в игре; умение 

быстро реагировать на смену 

музыки сменой движений 

обр. Г. Фрида 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П е р е д а в а т ь  в игровых дви- 

жениях образ веселых лягушек 

«Веселые лягушата»,  

муз. и сл. Ю. Литовко 

д) Игра на металлофоне П о б у ж д а т ь  самостоятельно 

подбирать попевки из 2–3 звуков 

«Сорока», русская народная  

попевка, обр. Т. Попатенко 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

звуковысотный слух 

«Подбери инструмент к 

любимой песне» 

III. Праздники  

и развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  уважение  

к пожилым людям.  

Разв ив ать  познавательный 

интерес 

День пожилого человека 

Н о я б р ь  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может определять жанры музыки, высказываться о 

характере, особенностях музыки, сравнивать и анализировать, различать звучание инструментов, определять двухчастную форму 

музыкальных произведений, петь разнохарактерные песни (серьезные, шуточные, спокойные), чисто брать звуки в пределах октавы, 

удерживать интонацию до конца песни, петь легким звуком, без напряжения, передавать в движении особенности музыки, двигаться 

ритмично, соблюдая темп музыки; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных 

произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и 

сверстниками во время проведения музыкальной игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Р а з в и в а т ь  образное 

восприятие музыки, способность 

свободно ориентироваться в 

двух-,  

трехчастной форме. 

П о п о л н я т ь  музыкальный  

багаж. 

«Прелюдия» И.-С. Баха; «Слеза»  

М. П. Мусоргского; «Разлука»  

М. И. Глинки; «Музыкальный  

момент», «Аве Мария»  

Ф. Шуберта; «Военный марш»  

Г. В. Свиридова, «Вальс»  

С. С. Прокофьева 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх. 

Социально-коммуникативное развитие: 



О п р е д е л я т ь  жанры музыки, 

высказываться о характере 

музыки, особенностях, 

сравнивать  

и анализировать 

приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать правила пребывания  

в детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

б) Развитие голоса  

и слуха 

У ч и т ь  различать звучание 

инструментов, определять 

двухчастную форму 

музыкальных  

произведений и показывать  

ее геометрическими фигурами 

(карточками или моделями) 

«Сложи песенку», «На чем 

играю?» Л. Н. Комиссаровой,  

Э. П. Костиной 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

У ч и т ь : 

– петь разнохарактерные песни  

(серьезные, шуточные,  

спокойные); 

– чисто брать звуки в пределах 

октавы; 

– исполнять песни со сменой  

характера; 

– удерживать интонацию  

до конца песни; 

– петь легким звуком, без 

напряжения 

«Елочная», муз. и сл. Р. 

Козловского, «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Ивенсен 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи (убеждать, доказывать, 

объяснять); формировать целостную 

картину мира и первичных ценностных 

представлений. 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

б) Песенное творчество С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

песенное творчество 

«Поздоровайся песенкой по-

разному», муз. и сл. М. 

Кочетовой 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь : 

– передавать в движении 

особенности музыки, двигаться 

ритмично, соблюдая темп 

Ходьба бодрым, спокойным,  

танцевальным шагом, муз.  

М. Робера. Элементы хоровода, 

элементы танца, русские народ- 



музыки; 

– отличать сильную долю, 

менять движения в соответствии 

с формой произведения 

ные мелодии. Боковой галоп, 

поскоки,муз.  Т. Ломовой. 

Вращения в поскоках, муз.  И. 

Штрауса 

окружающего мира 

б) Пляски Исполнять танцы  разного 

характера выразительно и 

эмоционально. Плавно и красиво 

водить хоровод. Передавать в 

характерных танцах образ 

персонажа.  

«Галоп», венгерская народная  

мелодия, обр. Н. Метлова;  

«Ложкой снег мешая» из м/ф 

«Умка», муз. Е. Крылатова,  

сл. Ю Яковлева; «Елочка»,  

 Держать расстояние между  

парами 

муз. Е. Тиличеевой,  

сл. М. Ивенсен 

 

в) Игры В ы п о л н я т ь  правила игр, 

действовать по тексту, 

самостоятельно искать 

выразительные движения 

«Принц и принцесса», «Лавата», 

польская народная мелодия 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П е р е д а в а т ь  в движении  

танца повадки кошки 

«Вальс кошки» В. Золотарева 

д) Игра на металлофоне У ч и т ь  подбирать попевки  

на одном звуке 

«Мы идем», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. М. Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

Р а з в и в а т ь  актерские навыки, 

инсценировать любимые песни 

«Веселые лягушата»,  

муз. и сл. Ю. Литовко 

III. Праздники  

и развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  умение вести 

себя на празднике, радоваться 

самому и доставлять радость  

другим 

«Осенний праздник», «День  

именинника» 



Д е к а б р ь  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может передавать в движении особенности музыки, 

характер танца, двигаться ритмично, соблюдая темп музыки, может сравнивать и анализировать музыкальные произведения, 

импровизировать простейшие мелодии; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных  

произведений и выполнения музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и 

сверстниками во время  проведения музыкальной игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки.  

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

З н а к о м и т ь  с 

выразительными и 

изобразительными 

возможностями музыки.  

О п р е д е л я т ь  музыкальный 

жанр произведения. 

Р а з в и в а т ь  представления  

о чертах песенности, 

танцевальности, маршевости.  

Во спиты в ать  интерес к 

мировой классической музыке 

«Танец молодого бегемота»  

Д. Б. Кабалевского; «Русская  

песня», «Вальс» П. И. 

Чайковского; «Вальс» И. Брамса; 

«Вдоль  

по Питерской», русская 

народная песня 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх. 

Социально-коммуникативное развитие: 

приобщать к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать правила пребывания  

в детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими  

детьми разнообразными впечатлениями, 

б) Развитие голоса  

и слуха 

Р а з в и в а т ь  музыкально- 

сенсорный слух 

«Угадай мелодию», «Лесенка- 

чудесенка» Л. Н. Комиссаровой,  

Э. П. Костиной 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

Зак реплят ь  умение петь  

легким, подвижным звуком. 

У ч и т ь : 

– вокально-хоровым навыкам; 

– делать в пении акценты; 

– начинать и заканчивать  

пение тише 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. М. Ивенсен; «К нам приходит 

Новый год», муз. В. Герчик,  

сл. З. Петровой; «Зимушка»,  

муз. и сл. Г. Вихаревой 

б) Песенное творчество У ч и т ь  импровизировать  

простейшие мелодии 

«Частушки» (импровизация) 

3) Музыкально- П е р е д а в а т ь  в движении Чередование ходьбы и бега,  



ритмические движения. 

а) Упражнения 

особенности музыки, двигаться 

ритмично, соблюдая темп 

музыки.  

муз. Ф. Надененко. Элементы 

танцев, хороводов В. Герчик 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы  

 

 О т м е ч а т ь  сильную долю,  

менять движения в соответствии 

с формой произведения 

 и улаживать конфликты с помощью 

речи (убеждать, доказывать, объяснять); 

формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

б) Пляски Р а б о т а т ь  над 

выразительностью движений в 

танцах.  

Свободно ориентироваться  

в пространстве.  

Самостоятельно строить круг  

из пар.  

П е р е д а в а т ь  в движениях  

характер танца 

«Сегодня славный праздник» – 

хоровод, «Танец фонариков»  

И. Саца, «Танец снежинок»  

А. Жилина, «Танец солдатиков» 

П. И. Чайковского, «Танец козы 

и козлят» А. Рыбникова,  

«Танец Белоснежки и гномов»  

Ф. Черчеля, фрагмент из музыки 

к мультфильму «Белоснежка  

и семь гномов» 

в) Игры В ы д е л я т ь  каждую часть  

музыки, двигаться в 

соответствии с ее характером 

«Не выпустим» Т. Ломовой;  

«Лавата», польская народная 

мелодия; «Апчхи», муз. В. 

Соловьева-Седого, сл. Е. 

Гвоздева 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  к игровому  

творчеству 

«Всадники» В. Витлина 

д) Игра на металлофоне У ч и т ь  подбирать попевки  

на одном звуке 

«Андрей-воробей», русская  

народная прибаутка,  

обр. Е. Тиличеевой 



II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

И с п о л ь з о в а т ь  знакомые  

песни вне занятий 

«Марш друзей»  

Н. Александровой 

III. Праздники  

и развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  умение вести 

себя на празднике, радоваться  

самому и доставлять радость  

другим 

Новогодний праздник  

«Проделки Нехочухи» 

 

Я н в а р ь  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может точно интонировать мелодию в пределах октавы, 

выделять голосом кульминацию,  воспроизводить ритмический рисунок, петь эмоционально, придумывать собственные мелодии к 

стихам, четко и ритмично выполнять движения танцев, вовремя менять движения, не ломать рисунок танца; водить хоровод в двух 

кругах в разные стороны; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и 

выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время 

проведения музыкальной игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

У ч и т ь :  

– определять и характеризовать 

музыкальные жанры;  

– различать в песне черты  

других жанров; 

– сравнивать и анализировать  

музыкальные произведения. 

З н а к о м и т ь  с различными  

вариантами бытования народных 

песен 

«Зимнее утро» П. И. 

Чайковского, «Фея зимы» С. С. 

Прокофьева, «Метель» Г. В. 

Свиридова, «Королевский марш 

льва»  

К. Сен-Санса 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх. 

Социально-коммуникативное развитие: 

приобщать к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать правила пребывания  

в детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об окружаю- 

б) Развитие голоса  

и слуха 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

восприятие основных свойств 

звуков. 

Р а з в и в а т ь  представления  

о регистрах 

«Определи по ритму»  

Н. Г. Кононовой, «Кто по лесу 

идет?» Л. Н. Комиссаровой,  

Э. П. Костиной 



2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

З а к р е п л я т ь : 

– умение точно интонировать  

мелодию в пределах октавы; 

– выделять голосом кульми- 

нацию; 

– точно воспроизводить 

ритмический рисунок; 

– петь эмоционально 

«Если добрый ты», муз. Б. 

Савельева, сл. М. Пляцковского; 

«Бравые солдаты», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной;  

«Рождественская песенка»,  

муз. С. Подшибякиной,  

сл. Е. Матвиенко; «Колядки», 

русские народные песни,  

заклички, приговорки 

щем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.);  учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы и конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять); 

формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

б) Песенное творчество У ч и т ь  придумывать 

собственные мелодии к стихам 

«Колядки», русские народные 

песни, прибаутки 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  менять движения  

со сменой музыкальных  

предложений. 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

элементы бальных танцев.  

О п р е д е л я т ь  жанр музыки  

и самостоятельно подбирать  

движения 

«Приставной шаг» А. 

Жилинского, «Шаг с высоким 

подъемом ног» Т. Ломовой, 

элементы танца «Казачок», 

русская народная мелодия, обр. 

М. Иорданского 

б) Пляски С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

исполнение танцев, хороводов; 

четко и ритмично выполнять 

движения танцев, вовремя 

менять движения, не ломать 

рисунок танца; водить хоровод  

в двух кругах в разные стороны 

«Заинька», русская народная  

песня, обр. С. Кондратьева;  

«Казачок», русская народная  

мелодия, обр. М. Иорданского 

в) Игры У ч и т ь  выразительному 

движению в соответствии с 

музыкальным образом. 

Ф о р м и р о в а т ь  устойчивый 

интерес к русской народной игре 

«Рождественские игры», «Игра  

с ложками», русские народные 

мелодии; «Найди свой 

инструмент», латвийская 

народная  

 



мелодия, обр. Г. Фрида 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  к импровизации 

игровых и танцевальных  

движений 

«Играем в снежки» Т. Ломовой 

д) Игра на металлофоне И с п о л н я т ь  знакомые 

попевки на металлофоне 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. М. Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

И с п о л ь з о в а т ь  русские  

народные игры вне занятий 

«Песня о пограничнике»,  

муз. С. Богуславского,  

сл. О. Высотской 

III. Праздники  

и развлечения 

С о з д а в а т ь  радостную  

атмосферу. 

Р а з в и в а т ь  актерские навыки 

«Рождество», «Васильев день» 

Ф е в р а л ь  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может различать жанры музыкальных произведений, 

сравнивать произведения, изображающие животных и птиц, находя в музыке характерные черты; различать оттенки настроений, 

характер музыки, передавать в пантомиме характерные черты персонажей, петь слаженно, прислушиваться к пению детей и взрослых,  

импровизировать на основе простейших мотивов, придумывать свои мелодии к частушкам, свободно ориентироваться в пространстве, 

распределяться в танце по всему залу; эмоционально и непринужденно танцевать, передавать в движениях характер музыки; выражает 

положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и выполнении музыкально-

ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения музыкальной 

игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  различать жанры 

музыкальных произведений. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес  

к шедеврам мировой 

классической музыки. 

П о б у ж д а т ь  сравнивать  

произведения, изображающие 

животных и птиц, находя  

«Песнь жаворонка» П. И. 

Чайковского, «Жаворонок»  

М. И. Глинки, «Лебедь»  

К. Сен-Санса, «Полет шмеля»  

Н. А. Римского-Корсакова,  

«Бабочки» Ф. Куперена,  

«Соловей» А. А. Алябьева,  

«Ручеек» Э. Грига 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх. 

Социально-коммуникативное развитие: 

приобщать к элементарным 



в музыке характерные черты;  

различать оттенки настроений, 

характер. 

У ч и т ь  передавать в панто- 

миме характерные черты  

персонажей 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать правила пребывания  

в детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы и конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять); 

формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

б) Развитие голоса  

и слуха 

Р а з в и в а т ь : 

– музыкально-сенсорный слух, 

применяя приобретенные 

музыкально-динамические 

навыки; 

– музыкально-слуховые пред- 

ставления 

«Сколько слышишь звуков?»  

Н. Г. Кононовой, «Бубенчики», 

муз. Е. Тиличеевой,  

сл. М. Долинова 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

З а к р е п л я т ь  умение петь  

легким, подвижным звуком,  

без напряжения. 

У ч и т ь : 

– вокально-хоровым навыкам;  

– петь слаженно, 

прислушиваться к пению детей и 

взрослых; 

– правильно выделять куль- 

минацию 

«8 Марта», муз. и сл. Ю. 

Михайленко; «Мы сложили 

песенку», муз. и сл. Е. Асеевой; 

«Ну, какие бабушки-старушки?», 

муз.  

Е. Птичкина, сл. И. Шаферана 

б) Песенное творчество У ч и т ь  импровизации 

простейших мотивов, 

придумыванию своих мелодий к 

частушкам 

«Горошина», муз. В. Карасевой,  

сл. Н. Френкель; «Частушка»  

(импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

З а к р е п л я т ь  навыки различ- 

ного шага, ходьбы. 

О т р а б а т ы в а т ь  плясовые 

парные движения.  

«Вертушки», украинская 

народная мелодия, обр. Я. 

Степового; «Легкие и тяжелые 

руки»  



Р е а г и р о в а т ь  на смену 

музыки сменой движений.  

З а к а н ч и в а т ь  движения  

с остановкой музыки; свободно 

владеть предметами в движе- 

ниях (ленты, цветы) 

Л. Бетховена; «Элементы 

вальса» Е. Тиличеевой; 

«Элементы  

казачка», русская народная  

мелодия, обр. М. Иорданского; 

«Элементы подгрупповых  

танцев» 

б) Пляски Р а б о т а т ь  над выразитель- 

ностью движений. 

У ч и т ь  свободно 

ориентироваться в пространстве, 

распределяться в танце по всему 

залу;  

эмоционально и непринужденно 

танцевать, передавать  

в движениях характер музыки 

«Казачок»,  русская народная  

мелодия, обр. М. Иорданского; 

«Вальс с цветами» Е. 

Тиличеевой; «Танец с куклами»,  

латышская народная полька,  

обр. Е. Сироткина; «Танец  

с лентами» Д. Шостаковича;  

«Гусеницы и муравьи» Г. 

Левкодимова; «Танец с 

кастрюлями», русская народная 

полька,  

обр. Е. Сироткина 

в) Игры В ы д е л я т ь  каждую часть  

музыки, двигаться в 

соответствии с ее характером. 

В ы з в а т ь  интерес к военным 

играм 

«Будь ловким», муз.  Н. 

Ладухина; «Обезвредь мину», 

«Кот и мыши», муз.  Т. Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

П о б у ж д а т ь  к игровому  

творчеству, применяя систему 

творческих заданий 

«Веселые и грустные гномики» 

Ф. Буремюллера 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

С а м о с т о я т е л ь н о  подбирать 

на металлофоне знакомые песни 

По выбору 



III. Праздники  

и развлечения 

О б о г а щ а т ь  детские впе- 

чатления. 

В о с п и т ы в а т ь  любовь  

к Родине 

«Песни военных дорог» – вечер 

военной песни. «День защитника 

Отечества» 

М а р т  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может различать средства музыкальной 

выразительности, создающие образ, интонации музыки, близкие речевым, интонировать мелодию в пределах октавы; выделять 

голосом кульминацию; точно воспроизводить в пении ритмический рисунок; удерживать тонику, не выкрикивать окончание; петь 

пиано и меццо, пиано с сопровождением и без, самостоятельно менять движения со сменой музыки,  выполнять танцы ритмично, в 

характере музыки; эмоционально доносить танец до зрителя; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при 

прослушивании музыкальных  произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно 

взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения музыкальной игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  различать средства  

музыкальной выразительности, 

создающие образ, интонации  

музыки, близкие речевым. 

Р а з л и ч а т ь  звукоподражание 

некоторым явлениям природы. 

Р а з в и в а т ь  эстетические 

чувства, чувство прекрасного  

в жизни и искусстве 

«Дождик» Г. В. Свиридова, 

«Утро» Э. Грига, «Рассвет  

на Москва-реке» М. П. 

Мусоргского; «Вечер», 

«Подснежник»  

С. С. Прокофьева, 

«Подснежник» П. И. 

Чайковского, «Подснежник» А. 

Гречанинова 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх. 

Социально-коммуникативное развитие: 

приобщать к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать  правила пребывания 

в детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

б) Развитие голоса  

и слуха 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  

восприятие основных свойств 

звука. 

З а к р е п л я т ь  представления  

о регистрах. 

Р а з в и в а т ь  чувство ритма, 

определять движение мелодии 

«Определи по ритму», «Три  

медведя» Н. Г. Кононовой 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

З а к р е п л я т ь  умение точно 

интонировать мелодию в 

«Если добрый ты», «Настоящий 

друг», муз. Б. Савельева,  



навыков пределах октавы; выделять 

голосом кульминацию; точно 

воспроиз- 

водить в пении ритмический  

рисунок; удерживать тонику,  

не выкрикивать окончание; петь 

пиано и меццо, пиано с 

сопровождением и без 

сл. М. Пляцковского; «Веселые 

музыканты», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы 

б) Песенное творчество И м п р о в и з и р о в а т ь  

звукоподражание гудку 

парохода,  

поезда 

«Пароход гудит», муз. Т. 

Ломовой, сл. А. Гангова; 

«Поезд»,  

муз. Т. Бырченко, сл. М. Ивенсен 

и конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять); 

формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

Самостоятельно менять 

движения со сменой музыки.  

С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

элементы вальса, ритмично  

выполнять бег, прыжки, разные 

виды ходьбы. 

О п р е д е л я т ь  жанр музыки  

и самостоятельно подбирать  

движения. 

Р а з л и ч а т ь  характер мелодии 

и передавать его в движении 

«Мальчики и девочки идут», муз. 

В. Золотарева; «Мельница», муз. 

Т. Ломовой; «Ритмический  

тренаж», «Элементы танца» 

б) Пляски С о в е р ш е н с т в о в а т ь  

исполнение танцев, плясок, 

хороводов; выполнять танцы 

ритмично, в характере музыки; 

«Кострома», «Казачок», русские 

народные мелодии 



эмоционально доносить характер 

танца до зрителя.  

В л а д е т ь  элементами русского 

народного танца 

в) Игры У ч и т ь  выразительно двигаться 

в соответствии с музыкальным 

образом; согласовывать свои 

действия с действиями других 

детей.  

В о с п и т ы в а т ь  интерес  

к русской народной игре 

«Кот и мыши», муз. Т. Ломовой;  

«Ворон», русская народная  

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой, 

русские народные игры 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Р а з в и в а т ь  творческую  

фантазию. 

У ч и т ь  действовать с вообра- 

жаемыми предметами 

«Зонтики», муз., сл. и описание 

движений М. Ногиновой 

д) Игра на металлофоне П р о д о л ж а т ь  знакомить  

с металлофоном.  

Самостоятельно находить 

высокий и низкий регистры 

«Кап-кап-кап», румынская  

народная песня,  

обр. Т. Попатенко 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

У ч и т ь  создавать игровые  

картинки 

«Солнышко встает» 

III. Праздники  

и развлечения 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  

эмоциональную отзывчивость, 

создавать атмосферу праздника.  

В о с п и т ы в а т ь  любовь  

к мамам, бабушкам 

 

«Праздник мам».  

«Масленица» 



А п р е л ь  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может различать средства музыкальной 

выразительности; определять образное содержание музыкальных произведений; накапливать музыкальные впечатления, петь песни 

разного характера выразительно и эмоционально; передавать голосом кульминацию, двигаться в танце ритмично, эмоционально, 

действовать с воображаемыми предметами; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании 

музыкальных произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с 

педагогом и сверстниками во время проведения музыкальной игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  различать средства 

музыкальной выразительности; 

определять образное содержание 

музыкальных произведений; 

накапливать музыкальные 

впечатления. 

Р а з л и ч а т ь  двух-, 

трехчастную форму 

произведений. 

У г л у б л я т ь  представления  

об изобразительных 

возможностях музыки. 

Р а з в и в а т ь  представления 

о связи музыкальных и речевых 

интонаций 

«Танец пастушков», «Трепак», 

«Танец Феи Драже», «Арабский 

танец», «Вальс цветов», 

«Адажио» П. И. Чайковского;  

«Танец эльфов», «Шествие  

гномов», «В пещере горного  

короля» Э. Грига; «Старый  

замок» М. П. Мусоргского 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх. 

Социально-коммуникативное развитие: 

приобщать к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать правила пребывания  

в детском саду. 

Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, 

б) Развитие голоса  

и слуха 

Р а з в и в а т ь  звуковысотный 

слух, чувство ритма 

«Эхо», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. Л. Дымовой; «Сколько нас  

поет?» Н. Г. Кононовой 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

П р о д о л ж а т ь  воспитывать 

интерес к русским народным  

песням; любовь к Родине. 

Р а з в и в а т ь  дикцию, арти- 

куляцию. 

У ч и т ь  петь песни разного  

«Ах, улица», русская народная 

песня, обр. Е. Туманян; 

«Хоровод в лесу», муз. М. 

Иорданского, сл. Н. Найденовой; 

«Давайте  

дружить», муз. Р. Габичвадзе,  



характера выразительно и 

эмоционально; передавать  

голосом кульминацию 

сл. И. Мазнина; «Вечный  

огонь», муз. А. Филиппенко, сл. 

Д. Чибисова;  «Победа», муз. Р. 

Габичвадзе, сл. С. Михалкова 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы и конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять); 

формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

б) Песенное творчество П р и д у м ы в а т ь  собственные 

мелодии к попевкам 

«Лиса», русская народная  

прибаутка, обр. Т. Попатенко 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

Р а з л и ч а т ь  ритм и 

самостоятельно находить 

нужные  

движения. 

В ы п о л н я т ь  приставной шаг 

прямо и в бок; легко скакать  

и бегать в парах 

«Улица», русская народная 

мелодия; «Ритмический тренаж», 

«Приставной шаг» А. 

Жилинского; «Движения в 

парах»  

И. Штрауса 

б) Пляски Легко владеть элементами  

русских народных танцев.  

Двигаться в танце ритмично, 

эмоционально 

«Кострома», «Казачок», русские 

народные мелодии 

в) Игры П р о д о л ж а т ь  прививать  

интерес к русской народной 

игре; умение быстро реагировать 

на смену музыки сменой 

движений 

«Тетера», «Бабка Ежка», 

«Селезень и утка», «Горшки», 

русские народные мелодии 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

У ч и т ь  действовать с вообра- 

жаемыми предметами 

«Веселые ленточки», муз. В. 

Моцарта 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

С о з д а в а т ь  игровые образы 

на знакомую музыку 

«Гномы» 

III. Праздники  

и развлечения 

П р и в и в а т ь  навыки здорового 

образа жизни. 

«День здоровья», «Пасха»  



З н а к о м и т ь  с праздником  

Пасхи 

М а й  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о б р а з о в а н и я : проявляет интерес к искусству; может различать средства музыкальной 

выразительности, определять образное содержание музыкальных произведений, исполнять песни разного характера выразительно, 

эмоционально в диапазоне октавы; передавать голосом кульминации; петь пиано и меццо сопрано с сопровождением и без; петь по 

ролям, с сопровождением и без, передавать игровые действия с воображаемыми предметами; выражает положительные эмоции 

(радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и 

доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время  проведения музыкальной игры 

I. Музыкальные  

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

У ч и т ь : 

– различать средства 

музыкальной выразительности; 

– определять образное содер- 

жание музыкальных произве- 

дений;  

– накапливать музыкальные 

впечатления. 

П о б у ж д а т ь  передавать 

образы природы в рисунках, 

созвучных музыкальному 

образу.  

У г л у б л я т ь  представления  

об изобразительных 

возможностях музыки. 

«Архангельские звоны»,  

«Колокольные звоны» Э. Грига, 

«Богатырские ворота»  

М. П. Мусоргского, «Бой часов» 

С. С. Прокофьева, «Кампанелла» 

Ф. Листа, «Концерт»  

С. С. Рахманинова 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность, творчество; 

формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к 

активному участию  

в коллективных играх.  

Социально-коммуникативное развитие: 

приобщать к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к 

окружающим; закреплять умения 

соблюдать правила пребывания  

в детском саду. 

 Р а з в и в а т ь  представления  

о связи музыкальных и речевых 

интонаций. 

Р а с ш и р я т ь  представления о 

музыкальных инструментах и их 

выразительных возможностях 

 Познавательное развитие: расширять и 

уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

Речевое развитие: развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять 



б) Развитие голоса  

и слуха 

Р а з л и ч а т ь  высоту звука, 

тембр. 

Р а з в и в а т ь  музыкальную  

память 

«Окрась музыку», «Угадай  

сказку» Л. Н. Комиссаровой,  

Э. П. Костиной 

стремление высказывать свою точку 

зрения  

и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ 

взрослого, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные 

вопросы и конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять); 

формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественно-эстетическое 

развитие: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту 

окружающего мира 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

Р а з в и в а т ь  дикцию, арти- 

куляцию. 

У ч и т ь  исполнять песни 

разного характера выразительно, 

эмоционально в диапазоне 

октавы; передавать голосом 

кульминации; петь по ролям,  

с сопровождением и без него. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес  

к русским народным песням,  

любовь к Родине 

«Песенка о лете» из 

мультфильма «Дед Мороз и 

лето»,  

муз. Е. Крылатова, сл. Ю. 

Энтина; «Неприятность эту мы 

переживем», муз. Б. Савельева,  

сл. А. Хайта; «Танк-герой»;  

«По зеленой роще», «Катюша», 

«Солнышко, покажись»; русские 

народные песни 

б) Песенное творчество П р и д у м ы в а т ь  собственную 

мелодию к скороговоркам 

«Ехали медведи»  

(импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

З а к р е п л я т ь  навыки бодрого 

шага, поскоков; отмечать в 

движениях чередование фраз и 

смену сильной и слабой долей 

«Бодрый и спокойный шаг»,  

муз. М. Робера; «Раз, два, три»  

(тренаж),   «Поскоки»,   

 муз. Б. Можжевелова 

 

б) Пляски П е р е д а в а т ь  в танцевальных 

движениях характер танца;  

двигаться в танце ритмично,  

эмоционально; водить быстрый 

хоровод 

«Кострома», русская народная  

мелодия; «Дружат дети всей  

земли», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. Д. Викторова  

(хоровод) 

в) Игры Д в и г а т ь с я  выразительно  

в соответствии с музыкальным 

образом. 

В о с п и т ы в а т ь  

«Горшки», «Военные игры», 

«Игры с русалками» 



коммуникативные качества, 

развивать художественное 

воображение 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Выразительно передавать 

игровые действия с 

воображаемыми предметами 

«Скакалки», муз. А. Петрова 

д) Игра на металлофоне С о в е р ш е н с т в о в а т ь   

навыки игры 

Знакомые попевки 

II. Самостоятельная 

музыкальная  

деятельность 

С а м о с т о я т е л ь н о  создавать 

игровые картинки 

«Цветок распускается», 

«Сладкая греза» П. И. 

Чайковского 

III. Праздники  

и развлечения 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  

художественные способности. 

В о с п и т ы в а т ь  чувство  

патриотизма, любви к родине,  

к живой природе 

«День Победы», «Разноцветная 

планета» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная к школе группа 

 

Форма организации 

музыкальной деятельности 
Программные задачи Репертуар 

С е н т я б р ь  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных  

произведений 

Р а з в и в а т ь  образное восприятие музыки. 

У ч и т ь : 

– рассказывать о характере музыки; 

– определять звучание флейты, скрипки, фортепиано. 

З н а к о м и т ь  с характерными музыкальными  

интонациями разных стран. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес к классической музыке 

«Мелодия» К. В. Глюка; «Мелодия», 

«Юмореска» П. И. Чайковского; «Цыганская 

мелодия»  

А. Дворжака; «Порыв» Р. Шумана; «Шутка»  

И.-С. Баха 

б) Развитие голоса и слуха С о в е р ш е н с т в о в а т ь  музыкально-сенсорный 

слух. 

У ч и т ь  различать ритм 

«Осенью», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; 

«Определи по ритму» Н. Г. Кононовой 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

У ч и т ь :  

– петь разнохарактерные песни протяжно;  

– выражать свое отношение к содержанию песни 

«Постучалась осень» М. Еремеевой; «Капель-

ки», муз. В. Павленко, сл. Э. Богдановой;  

«Живет волшебник в городе», муз. И. 

Космачева, сл. Л. Дербенева 

б) Песенное творчество У ч и т ь  импровизировать простейшие мелодии «С добрым утром», «Гуси», муз. и сл.  

Т. Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

У ч и т ь : 

– ритмично двигаться в характере музыки, ритме; 

Элементы танцев под муз. Т. Ломовой; ходьба 

разного характера под муз. И. Дунаевского,  

а) Упражнения – менять движения со сменой частей музыки; 

– выполнять упражнения с предметами в характере  

музыки 

М. Красева, Ю. Чичкова; «Расчесочка», 

белорусская народная мелодия; «Упражнения  

с зонтами» (ветками, листьями) Е. Тиличеевой 

б) Пляски У ч и т ь : 

– исполнять танцы эмоционально, ритмично,  

«Танец с листьями», муз. А. Филиппенко,  

сл. А. Макшанцевой; «Казачий танец»  



в характере музыки; 

– свободно танцевать с предметами 

А. Дудника; «Танец с зонтиками» В. Костенко 

в) Игры У ч и т ь : 

– проводить игру с пением; 

– быстро реагировать на музыку. 

В о с п и т ы в а т ь  коммуникативные качества 

«Осень – гостья дорогая», «Игра с листьями»  

С. Стемпневского 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

И м и т и р о в а т ь  движения машин «Улица» Т. Ломовой 

д) Игра на металлофоне У ч и т ь  исполнять попевки на одном звуке «Андрей-воробей», русская народная 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой 

II. Самостоятельная  

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  инсценировать знакомые песни «На привале», муз. Т. Потапенко, сл. Г. 

Ладонщикова 

III. Праздники  

и развлечения 

П р о б у ж д а т ь  интерес к школе. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес к музыке П. И. 

Чайковского 

День знаний. 

Вечер музыки П. И. Чайковского 

Целевые ориентиры деятельности 

Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка – способ 

самовыражения, познания и понимания окружающего мира; понимают настроение и характер музыки; интересуются историей 

создания музыкальных произведений, владеют слушательской культурой; способны комбинировать и создавать элементарные 

собственные фрагменты мелодий и танцев (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие); 

эмоционально откликаются на происходящее, регулируют проявления эмоций, соотносят их с общепринятыми способами выражения 

(речевое развитие, социально-коммуникативное развитие) 

Виды детской деятельности 

Знакомство с характерными музыкальными интонациями разных стран, слушание и обсуждение музыки, игры с пением, игры на 

различение ритма, имитационные игры, определение звучания флейты, скрипки, фортепиано, исполнение попевки на одном звуке, 

упражнения с предметами в характере музыки, ритмичные эмоциональные танцы, свободные танцы с предметами, импровизация 

простейших мелодий, инсценирование знакомых песен 



О к т я б р ь  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь  сравнивать музыкальные произведения,  

близкие по форме. 

З н а к о м и т ь : 

– с характерными особенностями музыки разных  

эпох, жанров; 

– творчеством Гайдна, Моцарта; 

– фортепьянными пьесами (соната – музыкальный  

момент). 

В о с п и т ы в а т ь  интерес к музыке русских  

и зарубежных классиков 

«Шутка» И.-С. Баха; «Юмореска» П. И. 

Чайковского; «Юмореска» Р. Щедрина; 

«Сонаты» 

В.-А. Моцарта; «Музыкальный момент»  

Ф. Шуберта, С. С. Рахманинова 

б) Развитие голоса и слуха У ч и т ь  работать с цветными карточками, соотносить 

цвет с оттенком музыки 

«Наше путешествие» Н. Г. Кононовой;  

«Три настроения» Г. Левкодимова 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

У ч и т ь : 

– исполнять песни со сложным ритмом, широким  

диапазоном; 

– самостоятельно подводить к кульминации; 

«Осень», муз. Ю. Забутова, сл. В. Андреевой  

и Ю. Забутова; «По грибы», муз. и сл.  

И. В. Меньших; «Все отлично» из м/ф «Поли- 

клиника кота Леопольда», муз. Б. Савельева,  

 – петь легким, полетным звуком сл. А. Хайта; «Малышки из книжки», 

муз. А. Островского, сл. Г. Демыкина 

б) Песенное творчество У ч и т ь  самостоятельно импровизировать 

простейшие мелодии 

«Спой имена друзей» (импровизация);  

«Зайка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

З а к р е п л я т ь  у м е н и я : 

– различного шага; 

– самостоятельно выполнять упражнения с пред- 

метами;  

– держать осанку, руки, положения в паре 

«Казачий шаг» А. Дудника; «Упражнения  

с листьями (зонтиками)» Е. Тиличеевой;  

элементы танцев под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски П о д в о д и т ь  к выразительному исполнению 

танцев. 

П е р е д а в а т ь :  

«Вальс с листьями» А. Петрова; «Казачий 

танец» А. Дудника; «Журавлиный клин»,  

«Танец с зонтиками» В. Костенко 



– в движениях характер танца; 

– эмоциональные движения в характере музыки 

в) Игры У ч и т ь  проводить игру с текстом, ведущим. 

Р а з в и в а т ь  активность, коммуникативные качества 

«Урожай», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова  

и Л. Некрасовой 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

И м п р о в и з и р о в а т ь  в пляске движения  

медвежат 

«Пляска медвежат» М. Красева 

д) Игра на металлофоне П о б у ж д а т ь  самостоятельно подбирать попевки «Веселые гуси», украинская народная песня 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  инсценировать любимые песни «Заинька серенький», русская народная песня, 

обр. Н. А. Римского-Корсакова 

III. Праздники  

и развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  уважение к пожилым людям. 

Р а з в и в а т ь  познавательный интерес 

День пожилого человека. 

Праздник звуков и букв 

Целевые ориентиры деятельности 

Поют песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание), умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; 

передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; переносят накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в само-

стоятельную музыкально-художественную деятельность (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие); общаются и взаимодействуют со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, 

исполнение, творчество); способны эмоционально откликаться на происходящее, проявлять эмоциональную отзывчивость (речевое 

развитие, социально-коммуникативное развитие) 

Виды детской деятельности 

Знакомство с особенностями музыки разных эпох, жанров, творчеством Гайдна, Моцарта, фортепьянными пьесами, слушание и 

обсуждение музыки русских и зарубежных классиков, исполнение песен со сложным ритмом и широким диапазоном, самостоятельная 

импровизация простейших мелодий, импровизация движений медвежат под музыку соответствующего характера, танцевально-игровое 

творчество, упражнения в совершенствовании певческого голоса и вокально-слуховой координации, художественное исполнение 

различных образов при инсценировании любимых песен. 

 



Н о я б р ь  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь :  

– определять музыкальный жанр произведения; 

– сравнивать произведения с одинаковыми назва- 

ниями; 

– высказываться о сходстве и отличии музыкальных 

пьес; 

– различать тончайшие оттенки настроения. 

З а к р е п л я т ь  представления о чертах песенности, 

танцевальности, маршевости 

«Гавот» И.-С. Баха; «Свадебный марш»  

Ф. Мендельсона; «Марш» Д. Верди; «Менуэт»  

Г. Генделя; «Танцы кукол» Д. Д. Шостаковича; 

«Менуэт» И. Гайдна 

б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  музыкально-сенсорный слух «Три танца» Г. Левкодимова; «Сложи песенку» 

Л. Н. Комисаровой и Э. П. Костиной 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

У ч и т ь : 

– вокально-хоровым навыкам; 

– правильно делать в пении акценты, начинать  

и заканчивать пение тише. 

З а к р е п л я т ь  умение петь легким, подвижным  

звуком 

«Сказка не кончается», муз. Г. Левкодимова,  

сл. В. Степанова или «Снежная сказка»,  

муз. А. Базь, сл. Н. Капустюк; «Сон», «Елка», 

муз. Н. В. Куликовой, сл. М. Новиковой 

б) Песенное творчество У ч и т ь  импровизировать простейшие мелодии «С добрым утром», «Гуси», муз. и сл.  

Т. Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь : 

– передавать в движении особенности музыки,  

двигаться ритмично, соблюдая темп музыки; 

– отличать сильную долю, менять движения  

в соответствии с формой произведения 

«Передача платочка» Т. Ломовой; «Дробный 

шаг», русская народная мелодия; «Под яблоней 

зеленою», обр. Р. Рустамова; «Хоровод»,  

русская народная мелодия, обр. Т. Ломовой;  

элементы менуэта, шаг менуэта под муз.  

П. И. Чайковского («Менуэт») 

б) Пляски У ч и т ь : 

– работать над выразительностью движений  

в танцах; 

«Менуэт», фрагмент из балета «Щелкунчик»  

П. И. Чайковского; хоровод «Елка», муз.  

Н. В. Куликовой, сл. М. Новиковой; «Вальс»  



– свободно ориентироваться в пространстве; 

– самостоятельно строить круг из пар; 

– передавать в движениях характер танца 

П. И. Чайковского 

в) Игры Р а з в и в а т ь :  

– коммуникативные качества, выполнять правила 

игры;  

– умение самостоятельно искать решение в спорной 

ситуации 

«Охотники и зайцы», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. А. Гангова; «Передай снежок» С. Соснина; 

«Найди себе пару», латвийская народная 

мелодия, обр. Т. Попатенко 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

П о б у ж д а т ь  к игровому творчеству «Полька лисы» В. Косенко 

д) Игра на металлофоне У ч и т ь  находить по слуху высокий и низкий 

регистр, изображать теплый дождик и грозу 

«Кап-кап-кап», румынская народная песня,  

обр. Т. Попатенко 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Р а з в и в а т ь  умение использовать знакомые песни 

вне занятий 

«На привале», муз. Т. Попатенко, сл. Г. 

Ладонщикова 

III. Праздники  

и развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  умение вести себя на празднике,  

радоваться самому и доставлять радость другим 

Осенний праздник, фольклорный праздник 

«Кузьминки» 

Целевые ориентиры деятельности 

Определяют жанр, общее настроение, характер прослушанного произведения, свободно высказываются об этом; умеют 

самостоятельно и выразительно исполнять песни; инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх; 

передают  

в движениях характер танца; проявляют самостоятельность в создании музыкальных образов-импровизаций; проявляют интерес к 

музыке как средству самовыражения (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, речевое развитие, 

физическое развитие); соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности; активно 

проявляют положительные эмоции от сотрудничества, радуются успехам сверстников; владеют диалогической речью: умеют задавать 

вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу вопроса (речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие) 

 

 



Виды детской деятельности 

Слушание и определение музыкальных жанров произведений, диалоги о сходстве и отличии музыкальных пьес, вокально-хоровое 

пение, упражнения на удержание дыхания до конца фразы, на артикуляцию, игра на металлофоне, плясовые музыкально-ритмические 

движения, театрализованные музыкальные игры, самостоятельное пение с музыкальным сопровождением и без него 

Д е к а б р ь  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь :  

– сравнивать произведения с одинаковыми назва- 

ниями; 

– высказываться о сходстве и отличии музыкальных 

пьес; 

– определять музыкальный жанр произведения. 

З н а к о м и т ь  с различными вариантами бытования 

народных песен 

«Колыбельные» русских и зарубежных 

композиторов: П. И. Чайковского из балета 

«Щелкунчик»; Н. А. Римского-Корсакова из 

оперы «Садко» («Колыбельная Волхвы»); Дж. 

Гершвина  

из оперы «Порги и Бесс»; «Вечерняя сказка»  

А. И. Хачатуряна; «Лихорадушка», муз. А. Дар- 

гомыжского, слова народные; «Вдоль 

по Питерской», русская народная песня 

б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  представления о регистрах. 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  восприятие основных 

свойств звука 

«Повтори звуки», «Кто в домике живет?»  

Н. Г. Кононовой 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

Зак реплят ь  умение петь легким, подвижным  

звуком. 

У ч и т ь : 

– вокально-хоровым навыкам; 

– делать в пении акценты; 

– начинать и заканчивать пение тише 

«Песенка про Деда Мороза», муз. Л. Бирнова, 

сл. Р. Грановской; «Елка-елочка», муз. Т. 

Попатенко, сл. И. Черницкой; «Новогодняя 

песня», муз. и сл. Н. Г. Коношенко 

б) Песенное творчество У ч и т ь  придумывать собственные мелодии к стихам «Зайка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь :  

– менять движения со сменой музыкальных предло- 

жений; 

– совершенствовать элементы бальных танцев; 

– определять жанр музыки и самостоятельно  

Шаг вальса, шаг менуэта под муз. П. И. Чай- 

ковского («Вальс», «Менуэт»); «Хоровод»  

Т. Попатенко; элементы танцев под муз.  

Т. Ломовой 



подбирать движения 

б) Пляски С о в е р ш е н с т в о в а т ь ;  

– умение исполнения танцев, хороводов; 

– четко и ритмично выполнять движения танцев,  

вовремя менять движения; 

– не ломать рисунка танца; 

– водить хоровод в разные стороны 

«Менуэт», «Вальс» П. И. Чайковского;  

хоровод «Елка-елочка», муз. Т. Попатенко,  

сл. И. Черницкой; «Танец гномов», фрагмент  

из музыки к м/ф «Белоснежка и семь гномов»  

Ф. Черчеля; «Танец эльфов» Э. Грига из сюиты 

«Пер Гюнт»; «Танец гусаров и куколок»,  

«Танец фей» П. И. Чайковского из балета 

«Спящая красавица» 

в) Игры Р а з в и в а т ь :  

– коммуникативные качества, выполнять правила 

игры; 

– умение самостоятельно искать решение в спорной 

ситуации 

«Долгая Арина», «Тетера», «С Новым годом», 

русские народные мелодии, прибаутки 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

П о б у ж д а т ь  к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Придумай перепляс» (импровизация  

под любую русскую народную мелодию) 

д) Игра на металлофоне У ч и т ь  подбирать знакомые попевки «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. А. Дымовой 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

И с п о л ь з о в а т ь  знакомые песни вне занятий «Бабка Ежка», русская народная игровая  

песенка 

III. Праздники  

и развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  умение вести себя на празднике,  

радоваться самому и доставлять радость другим 

Праздник «Зимние забавы», новогодний 

театрализованный праздник «Спящая 

красавица» 

Целевые ориентиры деятельности 

Знают элементарные музыкальные понятия: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера), 

профессии: пианист, композитор, певец, балерина; избирательны в предпочтении музыки разных жанров и композиторов, умеют 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать 



несложный музыкальный ритмический рисунок; инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх и 

хороводах, танцуют элементарные народные и бальные танцы (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, 

социально-коммуникативное развитие, физическое развитие); общаются и взаимодействуют со сверстниками в совместной 

музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила в 

коллективной музыкальной деятельности, владеют слушательской культурой (речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, социально-коммуникативное развитие) 

Виды детской деятельности 

Слушание и обсуждение музыкальных пьес, определение музыкального жанра произведений, определение основных свойств звука, 

пение легким, подвижным звуком, импровизации игровых и танцевальных движений, игра на металлофоне, музыкальные 

двигательные игры, самостоятельное и коллективное пение знакомых песен 

Я н в а р ь  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь :  

– определять и характеризовать музыкальные жанры; 

– различать в песне черты других жанров; 

– сравнивать и анализировать музыкальные произ- 

ведения. 

З н а к о м и т ь  с различными вариантами бытования 

народных песен 

«Утро туманное» В. Абаза; «Романс»  

П. И. Чайковского; «Гавот» И.-С. Баха;  

«Венгерский танец» И. Брамса; «Болеро»  

М. Равеля 

б) Развитие голоса и слуха С о в е р ш е н с т в о в а т ь  восприятие основных 

свойств звуков.  

Р а з в и в а т ь  представления о регистрах 

«Труба и барабан», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. Н. Найденовой; «Кого встретил Колобок?» 

Г. Левкодимова; «Чудеса» Л. Н. Комиссаровой, 

Э. П. Костиной 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

З а к р е п л я т ь : 

– умение точно интонировать мелодию в пределах 

октавы; 

– выделять голосом кульминацию; 

– точно воспроизводить ритмический рисунок; 

– петь эмоционально 

«Зимушка», муз. и сл. Г. Вихаревой; 

«Рождественские песни и колядки», 

«Солнечная капель», 

муз. С. Соснина, сл. И. Вахрушевой 



б) Песенное творчество У ч и т ь  придумывать собственные мелодии к стихам «Мишка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь  менять движения со сменой музыкальных 

предложений. 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  элементы бальных танцев. 

О п р е д е л я т ь  жанр музыки и самостоятельно  

подбирать движения 

«Раз, два, три» – тренажер; «Марш оловянных 

солдатиков» П. И. Чайковского; элементы 

танца «Чик и Брик», «Солдаты маршируют»  

И. Арсеева 

б) Пляски С о в е р ш е н с т в о в а т ь  исполнение танцев, 

хороводов; четко и ритмично выполнять движения 

танцев, вовремя менять движения, не ломать рисунок 

танца; водить хоровод в двух кругах в разные стороны 

Колядки (фольклорные пляски); современные 

танцевальные мелодии 

в) Игры У ч и т ь  выразительному движению в соответствии  

с музыкальным образом. 

Ф о р м и р о в а т ь  устойчивый интерес к русской  

народной игре 

«Рождественские игры» 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

П о б у ж д а т ь  к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Поиграем со снежками» (импровизация) 

д) Игра на металлофоне И с п о л н я т ь  знакомые попевки на металлофоне «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

И с п о л ь з о в а т ь  русские народные игры вне  

занятий 

«Тетера», русская народная игра 

III. Праздники  

и развлечения 

С о з д а в а т ь  радостную атмосферу. 

Р а з в и в а т ь  актерские навыки 

Праздник «Святки», драматизация «Зима- 

проказница» 

Целевые ориентиры деятельности 

Различают в песне черты других жанров, сравнивают и анализируют музыкальные произведения, интонируют мелодию в пределах 

октавы, выделяют голосом кульминацию, умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок (познавательное развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие); способны эмоционально петь и откликаться на происходящее, 



проявлять эмоциональную отзывчивость; проявляют самостоятельность в создании музыкальных образов-импровизаций, делают 

первые попытки элементарного сочинительства музыки (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, 

социально-коммуникативное развитие) 

Виды детской деятельности 

Слушание и пение народных песен, русские народные игры, игры-драматизации, создание музыкальных образов-импровизаций,  

фольклорные пляски, хороводы, придумывание собственных мелодий к стихам, игра на металлофоне 

Ф е в р а л ь  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь :  

– сравнивать одинаковые народные песни, обрабо- 

танные разными композиторами; 

– различать варианты интерпретации музыкальных 

произведений; 

– различать в песне черты других жанров. 

П о б у ж д а т ь  сравнивать произведения, 

изображающие животных и птиц, находя в музыке 

характерные черты образа 

«Пение птиц» Ж. Рамо; «Печальные птицы»  

М. Равеля; «Птичник», «Осел» К. Сен-Санса; 

«Синичка» М. Красева; «Соловей» А. А. 

Алябьева; «Поет, поет соловей», русская 

народная песня 

б) Развитие голоса и слуха С о в е р ш е н с т в о в а т ь  восприятие основных 

свойств звука. 

Р а з в и в а т ь  чувство ритма, определять движение  

мелодии. 

З а к р е п л я т ь  представление о регистрах 

«Лесенка-чудесенка», «Ритмические брусочки» 

Л. Н. Комисаровой, Э. П. Костиной 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

З а к р е п л я т ь  умения: 

– точно интонировать мелодию в пределах октавы; 

– выделять голосом кульминацию; 

– воспроизводить в пении ритмический рисунок; 

– удерживать тонику, не выкрикивать окончание 

«Солнечная капель», муз. С. Соснина,  

сл. И. Вахрушевой; «Лапушка-бабушка», 

«Дорогие бабушки и мамы» И. Бодраченко; 

«Чудеса» З. Роот; «Все мы моряки», муз. Л. 

Лядовой,  

сл. М. Садовского; «В дозоре», муз. Т. Чудовой, 

сл. Г. Ладонщикова; «Военная игра», муз.  



П. Савинцева, сл. П. Синявского 

б) Песенное творчество У ч и т ь  придумывать свои мелодии к стихам «Самолет», муз. и сл. Т. Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

З а к р е п л я т ь  элементы вальса. 

У ч и т ь :  

– менять движения со сменой музыки; 

– ритмично выполнять бег, прыжки, разные виды 

ходьбы; 

– определять жанр музыки и самостоятельно 

подбирать движения; 

– свободно владеть предметами (цветы, шары, лассо) 

Элементы вальса под муз. Е. Тиличеевой; 

элементы танца «Чик и Брик», элементы 

подгрупповых танцев, ходьба с перестроениями  

под муз. С. Бодренкова; легкий бег под муз.  

С. Майкапара, пьеса «Росинки» 

б) Пляски Р а б о т а т ь  над совершенствованием исполнения  

танцев, плясок, хороводов. 

У ч и т ь :  

– выполнять танцы ритмично, в характере музыки; 

– эмоционально доносить танец до зрителя; 

– уверенно выполнять танцы с предметами,  

образные танцы 

Танец «Чик и Брик», «Вальс с цветами и 

шарами» Е. Тиличеевой; «Танец ковбоев», 

«Стирка» Ф. Лещинской; «Танец оживших 

игрушек»,  

«Танец со шляпками», «Танец с березовыми  

ветками», муз. Т. Попатенко, сл. Т. Агад- 

жановой 

в) Игры У ч и т ь :  

– выразительно двигаться в соответствии с 

музыкальным образом; 

– согласовывать свои действия с действиями других 

детей. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес к русским народным играм 

«Плетень», русская народная песня; «Сеяли 

девушки яровой хмель», обр. А. Лядова; «Гори,  

гори ясно», русская народная мелодия,  

обр. Р. Рустамова; «Грачи летят» 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

П о б у ж д а т ь  к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Чья лошадка лучше скачет?» (импровизация) 

д) Игра на металлофоне У ч и т ь  исполнять знакомые попевки «Василек», русская народная песня 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  использовать русские народные игры вне  

занятий 

«Капуста», русская народная игра 



III. Праздники  

и развлечения 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу праздника. 

В о с п и т ы в а т ь  гордость за свою Родину 

День защитника Отечества 

Целевые ориентиры деятельности 

Имеют представления о регистрах; сравнивают одинаковые темы, сюжеты в различных произведениях, обработанных разными ком- 

позиторами; обладают навыками несложных обобщений и выводов (познавательное развитие, художественно-эстетическое 

развитие); используют формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе общения; танцуют 

элементарные народные и бальные танцы, элементы вальса, включают музыку в жизнедеятельность; способны комбинировать и 

создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев, регулируют проявления эмоций, соотносят их с общепринятыми 

способами выражения (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие, 

физическое развитие) 

Виды детской деятельности 

Воспроизведение в музыке характерных образов животных и птиц, придумывание своих мелодий к стихам, ритмичный бег, прыжки, 

разные виды ходьбы, танцы с предметами, образные танцы; русские народные игры, попевки, импровизации игровых и танцевальных 

движений 

М а р т  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь : 

– сравнивать одинаковые народные песни, обрабо- 

танные разными композиторами; 

– различать варианты интерпретации музыкальных 

произведений; 

– различать в песне черты других жанров. 

П о б у ж д а т ь  передавать образы природы в рисунке 

созвучно музыкальному произведению 

«Ночью» Р. Шумана; «Вечер» С. С. 

Прокофьева; «Осень» П. И. Чайковского, А. 

Вивальди; «Зима» Ц. Кюи; «Тройка», «Зима» Г. 

В. Свиридова; «Зима» А. Вивальди; «Гроза» Л. 

В. Бетховена; «В саду» М. Балакирева 

б) Развитие голоса и слуха С о в е р ш е н с т в о в а т ь  восприятие основных 

свойств звука. 

З а к р е п л я т ь  представления о регистрах. 

«Веселый поезд» Л. Н. Комисаровой, Э. П. 

Костиной; «Музыкальное лото», «Угадай 

колокольчик» Н. Г. Кононовой 



 Р а з в и в а т ь  чувство ритма, определять движение  

мелодии 

 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

З а к р е п л я т ь  умение: 

– точно интонировать мелодию в пределах октавы; 

– выделять голосом кульминацию; 

– точно воспроизводить в пении ритмический  

рисунок; 

– удерживать тонику, не выкрикивать окончание; 

– петь пиано и меццо, пиано с сопровождением и без 

«Детский сад наш, до свиданья!», муз. и сл.  

С. Юдиной; «Детство» Е. Ветрова; «Бабушка 

Яга», муз. М. Славкина, сл. Е. Каргановой; 

«Это Родина моя» Н. Лукониной 

б) Песенное творчество У ч и т ь  импровизировать, сочинять простейшие  

мелодии в характере марша, танца 

«Придумай песенку» (импровизация) 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

У ч и т ь : 

– самостоятельно менять движения со сменой 

музыки; 

– совершенствовать элементы вальса; 

– ритмично выполнять бег, прыжки, разные виды 

ходьбы; 

– определять жанр музыки и самостоятельно 

подбирать движения; 

– различать характер мелодии и передавать его  

в движении 

«Улыбка» – ритмический тренажер; шаг и 

элементы полонеза под муз. Ю. Михайленко;  

шаг с притопом под аккомпанемент русских  

народных мелодий «Из-под дуба», «Полянка»,  

обр. Н. Метлова; расхождение и сближение  

в парах под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски С о в е р ш е н с т в о в а т ь  исполнение танцев, плясок, 

хороводов; выполнять танцы ритмично, в характере 

музыки; эмоционально доносить танец до зрителя. 

Р а з в и в а т ь  умение: 

– владеть элементами русского народного танца; 

– уверенно и торжественно исполнять бальные танцы 

«Полонез» Ю. Михайленко; хоровод «Прощай, 

Масленица!», русская народная песня 

в) Игры У ч и т ь :  

– выразительно двигаться в соответствии с 

«Ищи» Т. Ломовой; «Узнай по голосу» В. 

Ребикова 



музыкальным образом; 

– согласовывать свои действия с действиями других 

детей. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес к русской народной игре 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Р а з в и в а т ь  творческую фантазию в исполнении 

игровых и танцевальных движений 

«Котик и козлик», муз. Е. Тиличеевой, сл. В. 

Жуковского 

д) Игра на металлофоне У ч и т ь  исполнять знакомые попевки на металлофоне «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

У ч и т ь  создавать песенные, игровые, танцевальные 

импровизации 

«Придумай свой вальс» (импровизация) 

III. Праздники  

и развлечения 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу праздника. 

В о с п и т ы в а т ь  любовь к мамам, бабушкам 

Праздник мам, фольклорный праздник  

«Масленица» 

Целевые ориентиры деятельности 

Определяют общее настроение, характер музыкального произведения, различают его части и варианты интерпретации, точно 

интонируют мелодию в пределах октавы, выделяют голосом кульминацию, точно воспроизводят в пении ритмический рисунок; поют 

пиано и меццо; различают характер мелодии и передают его в движении (физическое развитие, художественно-эстетическое 

развитие); передают образы природы в рисунке созвучно музыкальному произведению; интересуются историей создания народных 

песен (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие); общаются и взаимодействуют со сверстниками в 

совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); эмоционально откликаются на происходящее, используют 

разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми (речевое развитие, физическое развитие, социально-

коммуникативное развитие) 

Виды детской деятельности 

Слушание и сравнение народных песен, обработанных разными композиторами; рисование образов природы, созвучных 

музыкальному произведению; игровые и танцевальные импровизации, исполнение знакомых попевок на металлофоне, пляски, 

хороводы, исполнение элементов бальных танцев, вальса; русского народного танца; ритмичный бег, прыжки, разные виды ходьбы 

 



А п р е л ь  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь :  

– различать средства музыкальной выразительности; 

– определять образное содержание музыкальных  

произведений; 

– накапливать музыкальные впечатления. 

П о б у ж д а т ь  передавать образы природы в 

рисунках созвучно музыкальному образу. 

У г л у б л я т ь  представления об изобразительных  

возможностях музыки. 

Р а з в и в а т ь  представления о связи музыкальных  

и речевых интонаций. 

Р а с ш и р я т ь  представления о музыкальных 

инструментах и их выразительных возможностях 

«Мимолетное видение» С. Майкапара;  

«Старый замок», «Гном» М. П. Мусоргского; 

«Океан – море синее» Н. А. Римского-

Корсакова; «Танец лебедей», «Одетта и 

Зигфрид»  

из балета «Лебединое озеро», «Мыши»  

из балета «Щелкунчик», «Фея Карабос», 

«Танец с веретеном» из балета «Спящая 

красавица»  

П. И. Чайковского 

б) Развитие голоса и слуха Р а з в и в а т ь  звуковысотный слух, чувство ритма «Ритмическое лото», «Угадай по ритму»  

Л. Н. Комисаровой, Э. П. Костиной 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

П р о д о л ж а т ь  воспитывать интерес к русским 

народным песням; любовь к Родине. 

Р а з в и в а т ь  дикцию, артикуляцию.  

У ч и т ь  петь песни разного характера выразительно  

и эмоционально; передавать голосом кульминацию; 

петь пиано с сопровождением и без 

«Военная игра», муз. П. Савинцева, сл. П. 

Синявского; «День Победы», муз. Т. Чудовой,  

сл. Г. Ладонщикова; «Детский сад наш, до 

свиданья!», муз. и сл. С. Юдиной; «Если б не 

было школ» из к/ф «Утро без отметок»,  

муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина; «Катюша», 

муз. М. Блантера, сл. М. Исаковского 

б) Песенное творчество П р и д у м ы в а т ь  собственную мелодию в ритме  

марша 

«Марш», муз. В. Агафонникова, сл. А. 

Шибицкой 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

З н а к о м и т ь  с шагом и элементами полонеза. 

У ч и т ь  отмечать в движениях чередование фраз и 

смену сильной и слабой долей 

«Стирка» – тренажер; «Осторожный шаг»  

Ж. Люли; шаг полонеза, элементы полонеза под 

муз. Ю. Михайленко 

б) Пляски У ч и т ь : «Полонез» Ю. Михайленко; «Танец с шарфами 



– передавать в танцевальных движениях характер  

танца; 

– двигаться в танце ритмично, эмоционально; 

– свободно танцевать с предметами 

и свечой», «Танец кукол» И. Ковнера 

в) Игры Р а з в и в а т ь  умение двигаться выразительно  

в соответствии с музыкальным образом. 

В о с п и т ы в а т ь  коммуникативные качества  

«Кто скорей ударит в бубен?» Л. Шварца; 

«Игра с цветными флажками» Ю. Чичкова 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

Р а з в и в а т ь  умение выразительной передачи  

игрового действия 

«Посадили мы горох», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. М. Долинова 

д) Игра на металлофоне С о в е р ш е н с т в о в а т ь  навыки игры «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

П о б у ж д а т ь  к игровым импровизациям «Пчелка и цветы» (импровизация) 

III. Праздники и 

развлечения 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  художественные  

способности. 

В о с п и т ы в а т ь  здоровый образ жизни 

День здоровья, Пасха – православный праздник 

Целевые ориентиры деятельности 

Могут петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него; умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии  

с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок 

(физическое развитие, художественно-эстетическое развитие); инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных 

движений в играх; переносят накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-художественную 

деятельность; делают первые попытки элементарного сочинительства музыки, владеют слушательской культурой, аргументируют 

просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью; регулируют проявления эмоций, соотносят их с 

общепринятыми способами выражения (познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, социально-

коммуникативное развитие, речевое развитие) 

Виды детской деятельности 

Слушание и определение образного содержания музыкальных произведений, рисование образов природы, созвучных музыкальному 

произведению; составление рассказов о музыкальных инструментах и их выразительных возможностях; пение пиано и меццо-пиано с 



сопровождением и без него, игры и упражнения, развивающие дикцию и артикуляцию; сочинение собственной мелодии в ритме  

марша, танцы с предметами, игровые импровизации, подвижные игры 

М а й  

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. 

а) Восприятие музыкальных 

произведений 

У ч и т ь : 

– различать средства музыкальной выразительности; 

– определять образное содержание музыкальных  

произведений; 

– накапливать музыкальные впечатления. 

П о б у ж д а т ь  передавать образы природы в 

рисунках, созвучных музыкальному образу. 

У г л у б л я т ь  представления об изобразительных 

возможностях музыки. 

Р а з в и в а т ь  представления о связи музыкальных  

и речевых интонаций. 

Р а с ш и р я т ь  представления о музыкальных 

инструментах и их выразительных возможностях 

«Петрушка» И. Стравинского; «Токката»  

И.-С. Баха; «Концерт» А. Вивальди; «Концерт 

для гобоя с оркестром», «Концерт для флейты  

с оркестром», «Концерт для арфы с оркестром» 

В.-А. Моцарта 

б) Развитие голоса и слуха Р а з л и ч а т ь  высоту звука, тембр «Музыкальное лото», «На чем играю?» Н. Г. 

Кононовой 

2. Пение. 

а) Усвоение песенных  

навыков 

Р а з в и в а т ь  дикцию, артикуляцию. 

У ч и т ь :  

– исполнять песни разного характера выразительно, 

эмоционально, в диапазоне октавы; 

– передавать голосом кульминации; 

– петь пиано и меццо-сопрано с сопровождением  

и без; 

– петь по ролям с сопровождением и без. 

В о с п и т ы в а т ь  интерес к русским народным  

песням, любовь к Родине 

 

«Первые шаги», муз. С. Пожлакова, сл. А. 

Ольгина; «Прощальный вальс» Е. Филипповой; 

«Баба Яга», муз. М. Славкина, сл. Е. 

Каргановой; «Сказка пришла», муз. и сл. С. 

Юдиной 



б) Песенное творчество П р и д у м ы в а т ь  собственную мелодию в ритме 

вальса 

«Весной», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой 

3. Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

З н а к о м и т ь  с шагом и элементами полонеза. 

У ч и т ь  отмечать в движениях чередование фраз  

и смену сильной и слабой долей 

«Спортивный марш» В. Соловьева-Седого;  

«Баба Яга», муз. М. Славкина, сл. Е. 

Каргановой; «Боковой галоп», муз. Ф. 

Шуберта;  

«Контраданс» И.-С. Баха; элементы разученных 

танцев 

б) Пляски У ч и т ь :  

– передавать в танцевальных движениях характер  

танца; 

– двигаться в танце ритмично, эмоционально; 

– свободно танцевать с предметами 

«Дважды два – четыре», муз. В. Шаинского,  

сл. М. Пляцковского; «Танец разбойников»  

Г. Гладкова из м/ф «Бременские музыканты»; 

«Танец с шарфами» Т. Суворова 

в) Игры Д в и г а т ь с я  выразительно в соответствии с 

музыкальным образом. 

В о с п и т ы в а т ь  коммуникативные качества, 

развивать художественное воображение 

«Кто скорее?» Т. Ломовой; «Игра с цветами»  

В. Жубинской; «Игра в дирижера», муз. А. 

Фаттала, сл. В. Семернина 

г) Музыкально-игровое  

творчество 

Р а з в и в а т ь  умение выразительно передавать  

игровые действия с воображаемыми предметами 

«Пошла млада за водой», русская народная 

песня, обр. В. Агафонникова 

д) Игра на металлофоне С о в е р ш е н с т в о в а т ь  навыки игры Знакомые попевки 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

П о б у ж д а т ь  к игровым импровизациям «Допой песенку» (импровизация) 

III. Праздники  

и развлечения 

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  художественные способ- 

ности. 

В о с п и т ы в а т ь  чувство патриотизма, любви  

к Родине. 

 

День Победы, День семьи, праздник «Выпуск  

детей в школу» 



Целевые ориентиры деятельности 

Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка – способ 

самовыражения, познания и понимания окружающего мира; переносят накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в 

самостоятельную музыкально-художественную деятельность; эмоционально откликаются на музыку, понимают ее настроение и 

характер; элементарно анализируют музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку; исполняют сольно и в ансамбле на 

ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии; выполняют танцевальные движения 

(познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие); проявляют устойчивый интерес 

к музыкальным произведениям; соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности; 

владеют слушательской культурой; делают первые попытки элементарного сочинительства музыки, проявляют активность и 

самостоятельность, готовность к сотрудничеству в кругу сверстников (познавательное развитие, речевое развитие, социально-

коммуникативное развитие) 

Виды детской деятельности 

Слушание классической музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки, рисование иллюстраций к прослушанным  

музыкальным произведениям, подыгрывание на музыкальных инструментах, игровые импровизации с воображаемыми предметами, 

музыкально-ритмические движения, исполнение песен, сочинение собственной мелодии в ритме вальса, движения с элементами  

полонеза 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.4. Сотрудничество и взаимодействие с семьями обучающихся. 
Приобщение детей к музыкальному искусству может успешно осуществляться лишь 

при условии тесного контакта педагогов дошкольного учреждения с семьёй. Свои самые 

первые уроки жизни ребёнок получает именно в семье, поэтому важно с первых дней 

посещения ребёнком ДОУ наладить контакт с родителями, чтобы и в семье, а не только в 

детском саду, для ребёнка были созданы благоприятные условия для общения с музыкой. 

Опыт показывает, что благодаря объединению усилий педагогов дошкольного 

учреждения и родителей, их личному участию в некоторых сторонах педагогического 

процесса, использованию ими методических материалов и педагогических рекомендаций, 

аудио и видеозаписей, имеющихся в детском саду и призванных помочь родителям в 

семейном воспитании, работа по музыкальному воспитанию детей в целом становится более 

успешной. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольной организации заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 

В организации образовательного процесса учитываются культурные и 

образовательные потребности родителей (законных представителей) воспитанников.  

В работе применяются различные формы взаимодействия с семьёй: консультации, 

семинары, родительские собрания, совместное проведение праздников и развлечений. Все 

они дают определённый эффект. Однако этого не достаточно, поскольку мало убедить 

родителей в необходимости музыкального воспитания ребёнка в семье, важно ещё обучить 

их наиболее доступным методам организации этой работы (например, рассказать, как создать 

музыкальную среду, с какого возраста и как начинать слушать с детьми музыку, какую 

музыку слушать предпочтительнее, какие музыкальные игрушки и инструменты приобретать 

или делать своими руками, как организовать детский праздник, как создать музыкальный 

«музей» дома.) 

Обучая ребёнка музыке, родители ставят различные цели и задачи. Это зависит от их 

отношения к музыке и музыкальным профессиям. Однако основными задачами 

музыкального воспитания детей в семье можно назвать те же, что и в дошкольном 

учреждении, а именно: 

 Обогатить духовный мир ребёнка музыкальными впечатлениями, вызвать интерес к 

музыке, передать традиции своего народа, сформировать основы музыкальной 

культуры; 

 Развивать музыкальные и творческие способности в процессе различных видов 

деятельности (восприятие, исполнительство, творчество, музыкально – 

образовательная деятельность); 

 Способствовать общему развитию детей средствами музыки. 

 Если ребёнок музыкально одарён, то уже в дошкольном возрасте необходимо 

заложить основы для будущего профессионального обучения. 

Все эти задачи решаются в конкретной деятельности. Если родители понимают 

важность музыкального воспитания, они стремятся обучать детей в семье, музыкальных 

кружках, студиях, музыкальных школах, посещают с ними концерты, музыкальные 

спектакли, стараются обогатить разносторонними музыкальными впечатлениями, расширяют 

их музыкальный опыт. 



Содержание направлений работы с родителями 

1. Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

2. Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на 

психическое здоровье человека. На примерах лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицировали и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений. 

3. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, 

занятия в театральной и вокальной студиях, совместная постановка спектаклей, создание 

условий, организация декораций и костюмов). Организовывать в детском саду встречи 

родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные 

вечера. 

4. Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 

коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

5. Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов. 

 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте. 

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для 

родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, 

тренингов, создание библиотеки (медиатеки). 

Непосредственное вовлечение родителей в образовательную деятельность: 

организация совместной деятельности в системе «ребенок-родитель-педагог», привлечение 

родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов 

семейного воскресного абонемента, маршрутов выходного дня, семейных объединений (клуб, 

студия, секция), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в 

детской исследовательской и проектной деятельности; участие в выставках совместного 

творчества, изготовление плакатов и газет различной тематики, изготовление фотоколлажей 

и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
Консультации, семинары, анкетирование - проводятся с целью музыкального 

просвещения родителей, по темам: «Музыкальное воспитание в семье», «Родителям о 

музыкальном воспитании», «Советы: музыкальное воспитание», «Как слушать музыку с 

ребёнком». На консультациях, в личных беседах, в доступной форме рассказывать о том, 

какое значение имеет музыкальное искусство в умственном, нравственном, эстетическом и 

физическом воспитании детей. Каждое собрание, консультация, индивидуальная беседа 

требует тщательной подготовки. Определяется содержание выступления, формы работы с 

семьей, затем подбираются примеры из занятий, литературных источников, оформляется 

наглядные пособия, разрабатывается рекомендации. Весь материал утверждается 

заведующей и методистом детского сада. Чтобы за короткий срок дать наибольшую 

информацию родителям, используется разнообразные формы, работа строится на конкретном 

материале. Чтобы глубже понять проблемы разногласий, в начале года проводится 

анкетирование родителей для того, чтобы выявить: 

 уровень компетентности родителей в вопросах музыкального воспитания, 

 определить запросы на музыкальное воспитание, 

 готовность родителей к сотрудничеству, 

 провести анализ особенностей музыкальных приоритетов в семье. 

Совместные праздники и развлечения. 

Эффективной формой общения детей со своими родителями могут стать 

традиционные праздники в детском саду, если изменить их организацию и содержание и 

перевести из разряда развлечений для родителей в средство формирования культуры 

общения со своим ребёнком, сотрудниками детского сада и другими детьми и взрослыми. С 

этой целью проводятся следующие праздники: «День матери», «Моя большая, дружная 

семья», «День пожилого человека. Бабушка рядышком с дедушкой», «День рождения 

ребёнка в детском саду», «Осенняя ярмарка», «День защитника Отечества», «8 Марта». 

Родители – полноправные участники таких действ – от идеи до воплощения: 



• Обмен идеями, практическими советами по поводу предстоящего праздника; 

• Разучивание стихов, песен, танцев, работа над ролью, придумывание сказок, 

историй; 

• Подготовка отдельных номеров; 

• Пошив праздничных костюмов, подготовка реквизита 

• Помощь в оформлении помещения 

• Помощь в изготовлении сюрпризов и подарков. 

Такая форма проведения праздников повышает уровень педагогической культуры 

родителей. 

Проектная деятельность. Ярмарки. 

Технология проектирования делает дошкольников активными участниками 

образовательного процесса, становится инструментом саморазвития дошкольников. Проект 

является уникальным средством обеспечения сотрудничества, сотворчества детей и 

взрослых, способом реализации личностно – ориентированного подхода. В детском саду для 

реализации проектной деятельности обязательное участие родителей (проекты: «Осенняя 

ярмарка», «Здравствуй, Новый год!», «День рожденья», «День матери»). 

Слайдовые презентации. 

Современная информационная технология всё плотнее входит в нашу жизнь, поэтому 

ДОУ, как носитель культуры знаний не может оставаться в стороне. Использование ИКТ 

технологий педагогами, повышает эффективность образовательного процесса. ИКТ могут 

помочь музыкальному руководителю, создать единое информационно – развивающее 

пространство. С этой целью можно создавать слайдовые презентации о проведённых 

праздника и развлечениях в детском саду, о музыкальных занятиях, о работе музыкального и 

танцевального кружка. Примерные темы презентаций: «Встречаем с папами 23 февраля», 

«Моя мама лучше всех!», Праздник «Зимушка – зима». 

Наглядная информация, выставки и работы ребёнка для родителей. 

Самой распространённой формой наглядной агитации, являются информационные 

стенды, где представлены расписание музыкальных занятий, информация о программах 

музыкального воспитания используемых в детском саду, перечень рекомендуемой 

литературы по музыкальному воспитанию, а так же музыкальные игры и упражнения, 

которые можно делать в домашних условиях. Папки – передвижки более подробно 

знакомят родителей с системой по музыкальному воспитанию дошкольников, дают 

информацию о том, чему можно научить ребёнка в определённом возрасте при 

систематическом посещении «Музыкальные занятия в детском саду». Фоторепортажи на 

темы: «Зимний праздник», «День защитника отечества», «Театрализованная деятельность 

детей», «Осенняя ярмарка» и др., особенно привлекают внимание пап и мам. Они 

сопровождаются небольшими стихотворениями, краткой информацией.  Выставки 

совместных работ педагогов и воспитанников, родителей и детей с рисунками и рассказами: 

«Моя любимая мама», «Музыкальные инструменты», «Весна», знакомят с музыкально – 

художественным творчеством детей. Выступление в СМИ позволяют представить 

фрагменты утренников, развлечений, интегрированных занятий на местном телевидении. 

Родительские собрания (круглые столы, викторины, КВН, мастер классы). 

Групповые собрания – целесообразная и действенная форма работы педагогов с 

коллективом родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, содержанием и 

методами воспитания детей определённого возраста в условиях детского сада и семьи. В 

повестку дня группового собрания может быть включено выступление медицинской сестры 

или другого специалиста, в том числе и музыкального руководителя. Используются как 

традиционные, так и не традиционные формы. Темы собраний: «Здоровьесберегающие 



технологии на музыкальных занятиях», «Внедрение информационных компьютерных 

технологий в работу музыкального руководителя», «Дошкольник и музыка». 

Нетрадиционные родительские собрания в форме викторины: «Угадай мелодию», 

«Музыкальная гостиная», «Музыкальный калейдоскоп», «Диво дивное, чудо чудное» 

приобщение детей к истокам народного искусства. 

Если правильно и в системе выстраивать работу по музыкальному воспитанию с 

родителями, использовать разные формы работы, то родители становятся участниками 

музыкального образовательного процесса с детьми и художественно – эстетическое 

воспитание детей будет эффективней. Такой подход побуждает к творческому 

сотрудничеству, устраняет отчуждённость, вселяет уверенность и решает многие проблемы. 

 



План работы с родителями на 2020    – 2021  г.г. 

 

Квартал Работа с родителями 

I квартал 

(сентябрь, 

октябрь, ноябрь) 

1. Индивидуальные консультации с родителями (в вечернее время, по желанию) об особенностях 

формирования музыкальности у ребенка. 

2.Выступление  на родительском собрании по теме «Театр в жизни детей 

3. Консультация «Пойте детям перед сном»  

4.Папка – передвижка «в мире музыки» 

5.Музыкально –литературная композиция «Осень» 

6.Праздник «Осень золотая» 

7.Круглый стол «Музыкально – творческая деятельность оздоровительной направленности»  

8.Праздник «День матери» 

 

II квартал 

(декабрь, январь, 

февраль) 

1.Буклет «Артикуляционная гимнастика» 

2.Консультация «Музыкальное восприятие в семье» 

3.Папка –передвижка «Музыкально –дидактические игры» 

4. Спортивный праздник к 23 февраля 

5.консультация для родителей «Малыш и музыка»( о музыкальном воспитании детей раннего возраста)  

6. Индивидуальные консультации с родителями (в вечернее время, по желанию) об особенностях 

формирования музыкальности у ребенка 

 

III квартал 

(Март, апрель, 

май) 

1. Совместные развлечения, посвященные международному женскому дню.  

2.Буклет «Развитие у детей чувства ритма» 

3.Театральная постановка ко дню театра 

4.Консультация «Поем вместе с мамой» 

5. Индивидуальные беседы с родителями детей подготовительной группы с рекомендациями по 

дальнейшему обучению детей в детской школе искусств. 

 



2.5. Особенности организации образовательного процесса по музыкальному 

воспитанию в ДОУ 

 

Особенности организации образовательной деятельности по музыкальному 

развитию дошкольников 

 

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей: 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. Восприятие музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение. 
Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь 

без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и 

воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. 

Реализация рабочей программы во 2 младшей группе осуществляется через 

регламентированную и нерегламентированную формы обучения: 

-непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, 

тематические, авторские); 

 - самостоятельная досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 

рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить 

утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия строятся 

в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-

образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется 

внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным способом. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствии с требованиями 

СанПина. 

Раз в неделю проводится развлечение (36 занятий), 2 из которых проводит 

музыкальный руководитель и 2 – воспитатель. Тематические и календарные праздники и 

утренники (6 мероприятий) 

Развитие детей второй младшей группы позволяет проводить с ними планомерную 

работу по формированию основ музыкальной культуры на занятиях и в повседневной жизни. 

Музыкальное развитие детей в средней осуществляется в непосредственно-

образовательной деятельности и в повседневной жизни. Используются коллективные и 

индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный 

подход с учетом возможностей особенностей каждого ребенка. 

Занятия являются основной формой обучения. На занятиях, которые проводятся два 

раза в неделю по 20 минут, в соответствиями с требованиями СанПина. Программа 

рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 

72 занятия по 20 минут = 24 часам. Раз в неделю проводится развлечение (36 занятий.) 

Календарные праздники и утренники (5 мероприятий) 



Задания, которые дают детям, более сложные. Они требуют сосредоточенности и 

осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный 

характер обучения. Занятия проводятся два раза в неделю по 20 минут. Их построение 

основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. 

Непосредственно-образовательная деятельность детей 5-6 лет является так же 

основной формой обучения. 

На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 25 минут, в соответствии с 

требованиями СанПина., используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и 

особенностей каждого ребенка. 

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 

72 занятия по 25 минут = 30 часов. Раз в неделю проводится развлечение (36 занятий.) 

Календарные праздники и утренники (5 мероприятий) 

В подготовительной к школе группе непосредственно-образовательная 

деятельность так же является основной формой обучения. Задания, которые дают детям 

подготовительной группы, требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до 

какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. Занятия 

проводятся два раза в неделю по 30 минут, их построение основывается на общих задачах 

музыкального воспитания, которые изложены в Программе. 

Кроме того, в старшей и подготовительной группе проводится кружок по обучению 

вокальному пению. Кружок проводится 1 раз в неделю, во 2 половине дня. 

 

 

Особенности организации образовательного процесса по музыкальному 

воспитанию в ДОУ 

 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. На музыкальных занятиях она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов музыкальной деятельности ребенка дошкольного возраста. 

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач музыкального развития. Игровая деятельность 

представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры - инсценировки, игры-этюды и пр. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности. В культурных практиках музыкальным руководителем создается 

атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого 

и детей.  

Музыкально-театральная гостиная (детская студия) — форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на музыкальном материале. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 



соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок.  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в музыкальной 

деятельности 

Для детей четвертого года жизни (3-4 года) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная 

деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребёнка; 

 рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

 помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям 

ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 

критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в 

качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не 

педагог); 

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, 

проявлять деликатность и тактичность; 

 всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в 

творческой продуктивной деятельности. 

 

Для детей пятого года жизни(4-5 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относиться к таким попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться 

и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор 

атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия 

для сюжетных игр; 



 при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не 

допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только 

поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не 

руководителя игры; 

 привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

 

Для детей шестого года жизни(5-6 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно - 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная 

инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, 

танца и т. п.; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности  детей по интересам. 

 

Для детей седьмого года жизни (6-7 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о 



трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым видам 

деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же 

результатов; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам; 

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 

 организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

Культурно - досуговая деятельность 
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной 

тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым 

темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного 

во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники (Новый год, «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, 

хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 

разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 

потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной 

деятельности детей. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение 

птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 



Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; 

спортивных играх и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим 

делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к событиям, 

которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. Организовывать 

утренники, посвященные Новому году, 8 Марта,Дню защитника Отечества, праздникам 

народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания 

(познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие 

наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного 

вида деятельности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития 

(в детском саду или в центрах творчества). 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение 

книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 

знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, 

стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 

детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить 

их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 

способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и 

т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать 

порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и 

познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 



Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. 

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, 

традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и 

знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к 

активному, разнообразному участию в подготовке 

к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 

опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за 

растениями, животными, окружающей природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать 

желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать 

об их содержании. 

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 

деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. 

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, 

театральной и др. 

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка. 

 

Примерный перечень развлечений и праздников 
 

Младшая группа 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, 

«Осень», «Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в 

огороде», «На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и 

козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-

небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Музыкально литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы 

любим петь и танцевать», 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем 

сильными и смелыми». 

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с 

красками, карандашами и т.д. 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

 

Средняя группа 

Праздники. «Новый год», «День защитника Отечества». «8 Марта», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 



Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская сказка», 

«Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь, «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок «Лисичка 

со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок—смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» 

и т.д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины 

сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях 

у сказки». 

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы». 

Спортивные развлечения. «Спорт—это сила и здоровье», «Веселые ритмы». 

«Здоровье дарит Айболит». 

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е, Макшанцевой; забавы с 

красками и карандашами, сюрпризные моменты. 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», 

«Волшебное превращение». 

 

Старшая группа 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы. 

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», М И. 

Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С.Я. Маршака», «Стихи К.И. 

Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные 

игры», «Русские праздники», «День города». 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка спектаклей, детских музыкальных 

опер, музыкальных ритмопластических глектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других 

литературных произведений, а также песен. 

Музыкально литературные развлечения, «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», 

«Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, 

пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных 

сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние 

состязаниям, «Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», 

«Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». Забавы.Фокусы, 

сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с 

красками и карандашами. 

 

Подготовительная к школе группа 
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, 

День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна». «Лето», праздники народного 

календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные 

творчеству композиторов, писателей, художников, Театрализованные 

представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и 

ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных 

произведений; 

Игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой. 



Музыкально литературные композиции. «Музыка и поэзия». «Весенние мотивы», 

«Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город 

древний», «Зима-волшебница». 

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем 

и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, 

сказания, былины, предания. 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы 

Москвы, республики Крым; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», 

«Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю 

в шахматы» и др. 

Спортивные развлечения. «Летняя Олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, 

спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию» 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, 

аттракционы, театр теней при помощи рук. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направления деятельности и формы работы музыкального руководителя 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Организационный раздел. 

 

3.1. Особенности организации развивающей  предметно – пространственной 

среды для организации работы по музыкальному воспитанию. 

В детском саду созданы необходимые психолого-педагогические условия для развития 

музыкальности. Предметно-развивающая среда построена в соответствии с планированием. 

Процесс музыкального воспитания в ДОУ оснащен всем необходимым оборудованием. 

Содержание музыкальной развивающей среды ориентируется на ведущий вид деятельности 

дошкольников, системно усложняется по возрастам, носит проблемный характер. Все это 

позволяет детям размышлять, сравнивать, моделировать и решать проблемные ситуации, 

заниматься творчеством.  

В детском саду имеется большой просторный музыкальный зал, отвечающий всем 

санитарным требованиям. Имеется подборка методической литературы, включающая в себя 

подписные издания. Собрана разноплановая фонотека, где можно найти классику, 

современные произведения, фольклор и множество детских песен («плюсовок» и 

«минусовок»). 

Тесное сотрудничество музыкального руководителя с воспитателями помогает 

внедрять музыку в быт детского сада и тем самым насытить жизнь детей музыкально-

художественными впечатлениями. Музыкальная предметно-развивающая среда в группах 

организуется по трем основным блокам: 

 восприятие музыки (ноутбук, записи детской и классической музыки, портреты 

композиторов, картинки о музыке); 

 воспроизведение музыки (детские музыкальные инструменты и самодельные 

шумовые инструменты); 

 музыкально-творческая деятельность (музыкально-дидактические игры и пособия, 

костюмы, атрибуты). 

Основные знания и умения ребенок получает в процессе непосредственной 

музыкальной деятельности, а закреплять их эффективнее в самостоятельной деятельности, 

когда дети по своей инициативе поют, водят хороводы, подбирают легкие мелодии на 

металлофоне, исполняют несложные пляски. 

Помимо непосредственной музыкальной деятельности источником для 

самостоятельного музицирования также служат праздники, развлечения, посещение театра, 

музыкальные впечатления, которые ребенок получает в семье. 

Большое значение в развивающей среде играет просветительская работа с родителями. 

Этому способствуют консультации, оформление выставок, к. 

Оборудование музыкального зала: 
фортепиано, мягкие игрушки 20, 

музыкальный центр, кукла, 

экран, проектор, детские стулья 20 

ширмы 

Детские музыкальные инструменты 

-бубены, бубенцы  

- маракасы,  губная гармонь  

- ксилофоны,  балалайки 

-металлофоны, музыкальные молоточки  

-гармонь тамбурин  

-свирель набор музыкальных инструментов 

-погремушки, музыкальный звукоряд, колокольчики) 

 



3.2. Методическое обеспечение. 

 

Литература: 

1. Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада. – М.,  2011 

2. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. 2016 г. 

3. Картушина М.Ю. Зимние детские праздники  \сценарии с нотным приложением. – 

М.,  2012  

4. Картушина М.Ю. Мы играем, рисуем и поём. Интегрированные занятия с детьми 5-

7 лет. – М.,  2010 

5. Картушина М.Ю. Праздники в детском саду. Младший дошкольный возраст. – М.,  

2013 

6. Картушина М.Ю. Праздники в детском саду. Старший дошкольный возраст. – М.,  

2013 

7. Картушина М.Ю. Осенние детские праздники. Сценарии с нотным приложением. – 

М.,  2013 

8. Картушина М.Ю. Праздник защитника отечества Сценарии с нотным приложением. 

– М.,  2013 

9. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Вераксы 

 

Периодические издания: 

Журнал «Музыкальный руководитель» 

Журнал «Музыкальная палитра» 

Электронный журнал «Звуки праздника» 

Электронный журнал «Справочник музыкального руководителя» 

Международный электронный журнал "Музыкальный оливье" 

 

Средства обучения: 

Музыкально-дидактические игры «Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем 

играю», «Ритмические полоски».  

Портреты композиторов  

Картинки с изображением музыкальных инструментов 

Звуковая книжка (звуковые картинки) 

Дидактические игры и упражнения «Музыкальное лото», «Музыкальный телефон», 

«Музыкальный будильник», «Сколько нас поет?», «Что делают дети» и др. 
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РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности  
 Ранний 

возраст 

Время I младшая 

группа 

Время II младшая 

группа 

Время Средняя группа Время Старшая группа Время Под. группа Время 

пн -1- 

1. С 

дидактическим 

материалом  

2. Развитие 

движений 

 

9:00-

9:10 

 

9:20-

9:30 

-1- 

1. Музыкальная 

деятельность-   

2. 

Коммуникация 

(развитие речи) 

 

8:50-9:00 

 

9:10-9:20 

 

-1- 

1. 

Музыкальная 

деятельность  

2. 

Коммуникация 

(развитие речи 

)  

 

 

9:10-

9:25 

 

9:35-

9:50 

-1- 

1. Худ. 

творчество: 

Лепка/Аппликаци

я 

2. Физическая 

культура  

 

9:00-9:20 

 

9:40-

10:00 

-1- 

1. Коммуникация   

2.  Музыкальная 

деятельность 

3. Худ. 

творчество 

(Рисование) 

 

9:00-9:25 

9:35-

10:00 

 

10:10-

10:35 

-1- 

1. Худ.  

творчество 

(Рисование)  

2. 

Коммуникация  

3. Физическая 

культура 

(улица) 

  

9:00-9:30 

 

9:40-10-10 

 

   10:30-

11:00 

 

вт -1- 

1. 

Музыкальная 

деятельность 

2. Расширение 

ориентировки 

в окружающем 

и развитие 

речи 

 

8:50-

9:00 

 

9:20-

9:30 

-1- 

1. Худ. 

творчество: 

Лепка 

2. Физическая 

культура 

 

9:00-9:10 

 

9:20-9:30 

 

 

 

 

-1- 

1.  Познание 

(ФЭМП)  

2. Физ. 

культура 

 

9:00-

9:15 

 

9:40-

9:55 

-1- 

1. Музыкальная 

деятельность  

2. Коммуникация 

(Развитие речи)  

 

9:10-9:30 

 

9:40-

10:00 

-1- 

1. Худ. 

творчество 

(Лепка/ 

Аппликация) 

2 Коммуникация  

3.Физическая 

культура 

 

 

9:00-9:25 

 

9:35-

10:00 

10:20-

10:45 

 

 

-1- 

1. Познание 

(ФЭМП) 

2. Музыкальная 

деятельность  

3. Познание 

(ФЦКМ,РК) 

 

-2- 

«Безопасность»

(вар.часть) 

 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

   10:20-

10:50 

 

 

     

   15:15-

15:45 

ср -1- 

1. Расширение 

ориентировки 

в окружающем 

и развитие 

речи 

2. Со 

строительным 

материалом 

 

9:00

-

9:10 

 

 

9:20-

9:30 

-1- 

1.Коммуникац

ия (развитие 

речи) 

2. 

Музыкальная 

деятельность 

 

9:00-9:10 

 

15:30-

15:40 

-1- 

1. Худ. 

творчество 

(Лепка/ 

Аппликация)  

2. Физическая 

культура 

(улица)  

 

9:00-

9:15 

 

 

 

10:10-

10:25 

-1- 

1. Познание 

(ФЭМП) 

 

2. Физическая 

культура  

 

9:00-9:20 

 

9:40 -

10:00 

-1- 

1. Познание 

(ФЭМП)  

2. Занятие с 

психологом  

3. Физическая 

культура (улица) 

 

9:00-9:25 

 

9:35-

10:00 

 

10:30-

10:55 

-1- 

1. Занятие с 

психологом 

2. Грамота 

3. Физическая 

культура 

 

9:00-9:30 

 

9:40-10-10 

 

11:00 -

11:30 

 

чт -1- 

1. С 

дидактическим 

материалом 

2. Развитие 

движений 

 

9:00-

9:10 

 

9:20-

9:30 

-1-  

1. Худ. 

Творчество   

 ( Рисование) 

2. Физическая 

культура (улица) 

 

9:00-9:10 

 

10:30-

10:40 

-1- 

1. 

Музыкальная 

деятельность  

2. Познание 

(ФЦКМ, РК/ 

П-И-Д)  

 

 

9:10-

9:25 

 

 

9:35-

9:50 

-1- 

1. Худ. творчество 

(Рисование)  

2. Физическая 

культура (улица)  

 

9:00-9:20 

 

9:40-

10:00 

-1- 

1. Познание 

(ПИД)  

2. Музыкальная 

деятельность  

-2- 

Конструирование  

(вар.часть) 

 

9:00-9:25 

 

9:35-

10:00 

 

 

 

15:15-

-1- 

1.Художествен

ное творчество 

(Лепка/Апплика

ция) 

2. Познание 

(ФЭМП) 

3. Физическая 

культура 

 

9:00-9:30 

 

 

 

9:50-10:20 

 

10:40-

11:20 



15:40  

пт -1- 

1. 

Музыкальная 

деятельность 

2. Расширение 

ориентировки 

в окружающем 

и развитие 

речи 

 

9:00 -

9:10 

 

9:20-

9:30 

-1- 

1. Познание 

ФЭМП 

 

2. Физическая 

культура 

 

9:00-9:10 

 

9:20-9:30 

 

-1- 

1. Худ. 

творчество 

(Рисование)  

2. Физическая 

культура 

 

9:00-

9:15 

 

9:35-

9:50 

-1- 

1. Познание 

(ФЦКМ, РК/П-И-

Д)  

 

2. Музыкальная 

деятельность  

 

9:10-9:30 

 

 

9:40-

10:00 

-1- 

1. Познание 

(ФЦКМ) 

2. Худ. 

творчество 

(Рисование) 

3. Физическая 

культура 

 

9:00-9:25 

 

9:35 -

10:00 

 

10:20-

10:45 

-1- 

1. Познание (П-

И-Д) 

2.Художествен

ное творчество 

(Рисование) 

3.Музыкальная 

деятельность 

 

9:00-9:30 

 

9:40-10-10 

 

 

10:20-

10:50 

 

*ФЭМП-формирование элементарных математических представлений 

*ФЦКМ, РК-формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
*П-И-Д-продуктивная(конструктивная) и познавательно-исследовательская деятельность 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Младшая группа

